Beszédészeléshez kötött audiovizuális integráció vizsgálata humán EEG adatokon
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Beszédészlelés során az összetartozó képi- és hangingerek az agyi feldolgozás közben hatással vannak egymásra. Az újabb eredmények szerint ezen audiovizuális integráció korán, már a hanginger utáni 100. msec körül elkezdődik (részben a hagyományosan unimodálisnak gondolt elsődleges hallókérgi területeken). Besle és mtsai az eseményhez kötött agyi potenciálok (EKP) módszerével azt találták, hogy az integrációs folyamatok a hanginger kezdete után 120 msec-tól kezdődnek frontocentrálisan, a bal féltekében kifejezettebbek, és lényegében az N1 hullám amplitúdójának csökkenésében nyilvánulnak meg. Azt azonban az általuk alkalmazott módszerrel nem lehetett megállapítani, vannak-e integrációs folyamatok a hangingert követő 200. msec-ot követő időtartományban, és így kérdéses, hogy a megfigyelt N1 amplitúdó csökkenésnek mekkora a szerepe az integrációban, vannak-e később lejátszódó lényeges folyamatok. Kísérletünkben ezeket a kérdéseket vizsgáltuk az alábbi paradigma segítségével: beszédhez kapcsolódó vizuális és hangingert prezentáltunk külön-külön (unimodális ingerek) illetve egyszerre, időben enyhén aszinkron módon (bimodális inger). Bimodális inger esetén a hang és képinger egymáshoz képesti késleltetését úgy állítottuk be, hogy az alany percepciója „ingadozzon”, az esetek kb. felében szinkronnak, másik felében pedig aszinkronnak érzékelje az ingert. A percepció szerint átlagolt EKP-kat összevetetve nagy eltéréseket csak a 100-200 msec közötti tartományban (N1 hullám), főként centrális illetve jobb oldali területeken tapasztaltunk. Az N1 amplitúdója aszinkronnak érzékelt inger esetén nagyobb volt, mint szinkron percepciókor, aminek legalább kétféle magyarázata lehetséges: a vizuális inger hatására aszinkron esetben nő, vagy szinkron esetben csökken az N1 generátor aktivitása a pusztán hangingerrel kiváltott hullámhoz képest. Ennek eldöntéséhez összehasonlitottuk a bimodális ingerrel kiváltott EKP-kat az unimodális ingerekkel kiváltott EKP-k összegével, és azt tapasztaltuk, hogy aszinkron percepció esetén nincs szignifikáns eltérés az N1 amplitúdóban, míg szinkron percepció esetén egyértelműen lecsökken az N1 hullám amplitúdója. A fentiekből arra következtetünk, hogy a beszédészleléshez kapcsolódó integrációs folyamatok az N1 hullám csökkenésével járnak együtt és a hangingert követő első 150-200 msec alatt lejátszódnak.
