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Vizsgálataink során arra kerestük a választ, hogy az életkor előrehaladtával hogyan változnak az információfeldolgozási folyamatok az érzelmi hatások függvényében. Míg a laboratóriumi vizsgálatok szerint az életkor előrehaladtával a kognitív folyamatok több területén is hanyatlás figyelhető meg, addig az érzelmek a fejlődés során részben konstansak, részben azonban kidolgozottabbá válnak. Arra voltunk kíváncsiak, hogy ez a fejlődés befolyásolja-e a vizuális kiváltott potenciál (VKP) változását, vagy a teljesítményt egy CNV helyzetben, egy valószínűségi tanulási feladatban fiatal és idős személyeknél.
A vizuális oddball feladatban – a többi helyzethez hasonlóan – a képeket az IAPS gyűjteményéből válogattuk. A standard inger egy semleges kép, mely az esetek 85 %-ában fordult elő. A célingerek 15%-ban jelentek meg, ezek mindig új képek (5% semleges, 5% pozitív, 5% negatív tartalmú, 1s bemutatási idő, 2s ISI) voltak, megjelenésüket a személy gombnyomással jelezte.
Az idősek reakcióideje hosszabb volt, mint a fiataloké, a képek érzelmi töltete viszont nem okozott különbséget a reakcióidőben. A találatok és a téves riasztások számában nem különböztek a csoportok. A kiváltott potenciál komponenseinél kapott statisztikai eltérések az életkori hatásnak köszönhetőek, a képek tartalma alapján azonban nem találtunk különbséget. Csoport főhatást a következő esetekben kaptunk: a P3 komponens amplitúdója nagyobb volt a fiatalabb csoportban. Az időseknél a fiatalokhoz képest hosszabb volt a latenciája az N2 és a P3 komponensnek is. Minden vizsgált komponens amplitúdója esetén elektród x csoport interakciót kaptunk: jellemzően a fiataloknál lokalizáltabb amplitúdó maximummal, míg az időseknél az egész skalpra kiterjedő eloszlással jelentkeztek az egyes komponensek.

Az akusztikus CNV helyzetben hangpárokat hallottak a személyek (ISI= 3000 ms, ν= 1000 Hz vagy 1200 Hz). A feladat helyzetben le kellett nyomniuk a jobb gombot a joystickon, ha a két hang egyforma volt (40%), a bal gombot pedig akkor, ha különböztek (60%). Az esetek 40 %-ában egy kép (semleges, pozitív vagy negatív) jelent meg a képernyőn 1,5 s-mal az első hang előtt, és 6,5 s-ig maradt fent.
A csoportok reakcióideje nem különbözött. A VKP N2 és P3 komponensét a képek érzelmi tartalma nem befolyásolta, csak életkori hatások voltak megfigyelhetők. A CNV amplitúdójában viszont semmilyen különbséget nem találtunk. Az akusztikus KP-ok esetén a képek jelenléte csökkentette a korcsoportok közötti különbséget a kontroll helyzethez képest.
A harmadik feladatban a ksz-nek egy kép bemutatása után azt kellett bejósolnia (a megfelelő gomb lenyomásával), hogy a képernyőn megjelenő személy balra vagy jobbra fog mutatni. A negatív képek az esetek 90%-ában a jobbra mutató képet előzték meg, a pozitívak 90%-ban a balra mutatót. A viselkedéses adatok alapján eltért a két csoport tanulási teljesítménye. A fiataloknál már a 23. próbában (120-ból) megtörtént a tanulás, míg az időseknél ez egyáltalán nem következett be. Amikor három szakaszra osztottuk a kísérletet, és a jó válaszok számát vizsgáltuk, az első szakaszban nem különböztek a csoportok, a 2. és 3. szakaszban viszont a fiatalok jó válaszainak száma szignifikánsan magasabb volt, mint az időseké.
Kísérleteink alapján arra a következtetésre juthatunk, hogy az IAPS-ből válogatott képek tartalma nem befolyásolja a vizuális kiváltott potenciált, az életkori különbségeket azonban csökkentheti. A valószínűségi tanulási helyzet az idősek számára túl nehéz volt, míg a fiatalok könnyen rájöttek a szabályszerűségre.
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