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Jól ismert, hogy a kognitív, elsősorban a percepciós tevékenységgel kapcsolatban az EEG különböző frekvenciasávjaiban szinkronizáció növekedés figyelhető meg. A számolási műveleteket kísérő frekvencia- és területspecifikus EEG jellemzők azonban sok tekintetben még feltáratlanok. Vizsgálataink során lineáris és nemlineáris módszereket használtunk az EEG-szinkronizáció elemzésére, melyet egyszerű algebrai feladat végzése során rögzítettünk. Feltételeztük, hogy a gyors sávok helyi (domináns félteke parietális területe) változásai mellett a theta sáv teljesítménye is növekszik, ami összefüggésbe hozható a feladatban igénybevett munkamemória-erőfeszítéssel.


Módszerek: A vizsgálatban 58 jobb kezes férfi (átlagéletkor: 21.84 év, szórás: 2.22) vett részt. Az összeadási feladat során a személyek először egy kétjegyű számot láttak, amelyet 4 egyjegyű szám bemutatása követett. A feladatnak megfelelően a személy összeadta a 4 egyjegyű számot, majd gombnyomással jelezte, hogy ezek összege kisebb, vagy nagyobb volt-e a korábban látott kétjegyű számnál. Kontroll helyzetként a számjegyek instrukciók nélküli megtekintése szolgált. A feldolgozás során a jelzést megelőző 2048 ms hosszú EEG szakaszokat elemeztük, melyekből abszolút és relatív frekvencia spektrumot, Omega-komplexitást és szinkronizációs valószínűséget számítottunk a szokványos frekvenciasávokban.

Eredmények: A kontrollhelyzettel összehasonlítva a feladatvégzés hatására a delta és theta sávok teljesítménye nőtt, amíg az alfa1 sávé csökkent. Szignifikáns helyzet-oldal interakciót találtunk: az alfa1 csökkenése nagyobb volt bal oldalon. A feladatvégzés közben a theta teljesítmény jobban nőtt az elülső területeken, míg az alfa1 a posterior területeken csökkent kifejezettebben. Feladathelyzetben a szinkronizációs valószínűség nőtt a delta, alfa1, alfa2 és béta1 sávokban. Az alfa1, az alfa2 és a béta1 sávokban helyzet-oldal interakciót figyeltünk meg: a szinkronizáció növekedés bal oldalon volt nagyobb mértékű.


Konklúzió: feltehető, hogy a feladatvégzéssel kapcsolatos, a domináns féltekének megfelelően tapasztalt delta és theta sávok növekedése összefüggésbe hozható a számolási művelettel, valamint a munkamemória teljesítménnyel. A feladatfüggő nemlineáris szinkronizáció-változások a hagyományos spektrumelemzésnél tapasztaltakhoz képest több frekvenciatartományban is megfigyelhetők, és valószínűleg kapcsolatba hozhatók az algebrai feladatvégzéssel összefüggő helyi (domináns féltekei) illetve szélesebb körű neuronális rendszerek kooperáció-növekedésével.
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