Imagé Budapest (3 [24]) 2013, 3-4: 123-132

MUHELY

Valtozatok a Thalassdara:
»A nagy kékség” pszichoanalitikus értelmezése

Kovdcs Petra — Léndrd Kata

A nagy kékség a nyolcvanas évek kultuszfilmje volt: egy egész generici
magédnyossag érzését és elvagyodasat jelenitette meg. A film olyan érzéseket valt
ki a befogaddbdl, melyek nehezen fogalmazhaték meg szavakkal. Most mégis
kisérletet tesziink ra, hogy a filmnek jelentést adjunk, ehhez pedig elsédleges
értelmezési keretként Ferenczi Thalassa-elméletét hivjuk segitségiil. A tenger és a
meriilés utdni olthatatlan vigy az anyadlbe valé szimbolikus visszatérésként
értelmezhets, mig a f@szerepld gyereklétben valé megrekedése j6l reflektal
Ferenczi fragmentacidos elméleteire a trauma kovetkezményei kapcsan; a film
megoldasa pedig ugyancsak ,,pan péteri”. A trauma a mélyben, a tudattalanban
marad: a viz alatti vildg idGtlensége és kimerevitettsége a traumatikus emlékek
mindGségét idézi. A trauma elbeszélhetetlensége a fGszerepld fantaziaviliga és a
kiilvilag kozotti dthidalhatatlan ,,nyelvzavarban™ érhet§ tetten. A film tébbszintd
értelmezést tesz lehet6vé, hiszen a szereplSk torténete az Gket inspirdlé valds
személyek és a rendez§ sajat narrativijaval keveredik.

Luc Besson A nagy kékség (1988) cimd filmjének értelmezésekor a f&hds
szomor( gyerekkorit vessziik alapul. Jacques Mayolt édesanyja kisgyerekként
ismeretlen okbdl elhagyta, nem sokkal késGbb pedig elveszitette édesapjat is. Az
apa kagyléhaldsz volt, Jaqcues csénakbdl eresztette le 6t a mélységbe nap mint
nap. Egy alkalommal azonban a férfi 1égzGkésziiléke 1éket kapott, a mélységet a
felszinnel 6sszekotd kotél elszakadt, az apa pedig végleg a mélybe meriilt. A kisfit
utdna ugrott volna, de nagybdatyja visszafogta 6t. Mindennek szemtandja volt
Enzo, az olasz fig, aki szintén azon a gbrog szigeten nétt fel. Jacques, aki kisko-
rat6l kezdve a tenger szerelmese volt, az apa elvesztését kovetSen végleg a
mélység megszallottjava valt.

A rendezd, Besson gyerekként buvaroktaté sziileivel bejarta a vildg tengereit
és Ocednjait, és szoros kotddése alakult ki a mélységhez. Felndttként delfinekkel
foglalkoz6 tengerbiolégus szeretett volna lenni, 4m tizenhét évesen egy buvar-
baleset kévetkeztében mas fordulatot vett élete!. El kellett kdszénnie a nagy kék-

! Luc Besson életrajza, elérhets a vilaghalon:
http://frenchfilmguide.com/biogs/FFG_Luc_Besson_bio.html

123



Miihely

ségtdl, és elkezdddott egy olyan életpalya, amely mar a felszinen jatszodik, 4m a
tenger iranti vagyakozds mit sem csillapodott. A nagy kékség nemcsak a fGszerep-
16, hanem a rendez§ szimbolikus visszatérése is a gyermekkorba.

A gyermekkor ,,nagy kéksége” fekete-fehérben jelenik meg, jelentését és csodas
kék szinét a felndttkor, és a trauma jelentésének folyamatos Gjrairdsa adja meg. A
film elején kimondasra keriil az anya tengerhez val6 hasonlitisa: ,,...a nék mar
csak ilyenek. Kiismerhetetlenek. Mint a tenger.” Igy azt gondoljuk, a tenger és a
mélység az elvesztett sziilGk, az ,Gseredeti traumatikus anya—gyermek sebhely”
(Ferenczi, 1996, 102.) jelképe, az a hely, ami korlatok és vég nélkiili, ahol az api-
val, anyaval és boldog gyermekkorral val6 taldlkozas lehetséges.

Elemzésiinkben a filmben hangsilyos hal- és tengerszimb6lumokon keresztiil
megkiséreljiik rekonstrulni azt a lélektani folyamatot, ahogy Jacques a felnovés
egy bizonyos pontjin megreked, elvesziti a valdsdgérzékelés minden képességét,
és a film végén visszatér a vagyott boldog allapotba.

Thalassa-elmélet és az 6ceani érzés

»...az ember sziiletése pillanatitdl folyton az anyaméhben elfoglalt helyzet vis-
szadllitasira torekszik, és hogy ehhez a vagyhoz mégikus-hallucinatérikus médon,
pozitiv és negativ hallucinicidk segitségével, rendiiletleniil ragaszkodik” - irja
Ferenczi a Katasztréfak a nemi mitkodés fejlédésében cimd, eredetileg 1924-ben
megjelent konyvében (1997, 35.).

Freud a Rossz kozérzet a kultirdban cimd mdvében tgy irja le az 6cedni érzést,
mint az ,,6rokkévalosig sejtelmét” (1992, 5.), hatartalan és korlatok nélkiili
érzést. ,Ez az érzés a feloldhatatlan kapcsolatnak, a kiilvildg egészével valé Gssze-
tartozdsnak az érzése”- irja Freud (uo. 6.), és azt is megjegyzi, hogy az 6cedni
érzést soha nem sikeriilt megtapasztalnia énmagéaban. Nehezen tudta elképzelni a
kiilvildggal valé osszeolvadas lehet&ségét, ezzel szemben olyan befelé irdnyuld
hatarnélkiiliségrsl beszél, ahol a tudatos létezés a tudattalanba torkollik. Az
Ocedni érzést a korai ndrcisztikus allapot visszaidézéseként és az apa iranti
sGvéargasként értelmezte.

Sziiletéskor az én tartalmaz mindent — mondja Freud, a fejl6dés soran az énbdl
valasztjuk le a kiilvilagot is, tehat az, ahogy éniinket észleljiik, csak egy .,Ossze-
zsugorodott maradéka egy atfogd — sGt egy mindent 4tfogd — érzésnek, mely az én
és a kiilvilag bensGségesebb kapcsolatanak felel meg” (Freud, 1992, 9.). Azaltal, hogy
mi magunk valasztjuk le a kiilvilagot, felismerjiik annak lehetSségeit és lehetet-
lenségeit, utébbiakat a fantzia révén teljesitjiik magunk szdmara (Jadi, 1999, 146.).

Ferenczi is tigy gondolta, hogy el&szor a teljességet, a mindennel valé ssze-
olvadést tapasztaljuk meg, majd az egyes részek fokozatosan kiilénvalnak, és
kialakul az én (Ferenczi, 1996, 164.). ,,A gyermek még kozelebb van ehhez az
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univerzélis [a teljesség] érzéshez (érzékszervek nélkiil); mindent tud (érez),
bizonydra még sokkal inkdbb mint a felndttek, akiknek meglévd érzékszervei
nagyrészt arra szolgdlnak, hogy a kiilvilig nagy részét kizarjik (valéjaban a
hasznoson kiviil mindent). A felnGttek relative idiétdk. A gyermekek mindent
tudnak.” (Ferenczi, 1996, 164.). A korai teljességérzésrdl valé lemondés egy hidny-
allapotot hoz létre: ,,...a reprezentativ élményteremtd események a hidny, a hiba
mentén artikuldlédnak, mert a tokéletes (azaz akadily nélkiil kielégitett)
élmények lithatatlanok, érzékelhetetlenek maradnak.” (Békay, 2000, 258.).

Ez az r betolthetd a szerelem érzésével, de bizonyos patologidk esetében is
Gjra atélhet6vé valik az elvesztett és vagyott allapot. A fantiziatevékenység célja
szintén a valésdgelvtSl valé megszabadulds és az 6romelv érvényre juttatisa,
vagyis a mindenhatésag gyermeki érzésének tjratapasztaldsa. Ennek akkor van
fontos szerepe, amikor a gyermek szembesiil a valésagelvvel, és megtapasztalja,
hogy vagyai nem jarnak mindig kielégiiléssel. Fantizidban lehetGvé valik a korai
idillikus 4llapot Gjraélése — példaul a gyermekek jatékiban vagy az dlmodozasban
(Freud, 1986). A fantézidldsban benn van a vagy, de ugyanakkor a vagy tiltisa is.
A fantézia- és dlomvilidg megdrzi azokat a regressziv vagyakat, melyeket az egyén-
nek a val6sdgérzék fejlédésének adott fokén fel kellene adnia. A kiils§ és belsd
vildg elhatdroldsa azonban nem ilyen egyszerd: ,,Gyakran megtérténik, hogy a
szomora gyermek, mikézben azon erlkodik, hogy ne sirassa elvesztett gyermek-
ségét, elvesziti érzékelési képességét is; ekkort6l nem tudja elvélasztani, mi van
beliil, és mi kiviil” (Kelley-Lainé, 2011, 15.). Jacques mintha nem ismerné sajit
hatérait, része a tengernek, és a tenger is az § része.

Az én és a kiilvilag elkiiloniilésének fazisahoz kéthetd az animizmus jelensége
is, mely a primitiv népek és a gyermekek gondolkoddsinak sajitja. Ahogy
Ferenczi is {rja az ,,A valdésigérzék fejlédésfokai és patologikus visszatérésiik”
cimd tanulmanyaban, a gyermek felismeri, hogy csak a vildg egy darabja — sajat
énje felett bir hatalommal, mig a kiilvildg tobbi része ellenszegiil akaratdnak.
Ennek athidaldsaként a kiils§ entitdsokat olyan tulajdonsidgokkal ruhdzza fel,
melyeket magén észlelt. Mindent lélekkel ruhaz fel, és sajat magét prébdlja fellel-
ni a vildg dolgaiban (Ferenczi, 1918, in 2000, 101.).

A primitiv térzsek ehhez hasonléan a természeti jelenségeket 1élekkel ren-
delkezdként képzelik el. A természethez val6 viszonyulds ambivalens: egyszerre
varnak t6le védelmet, és félnek. A filmben a tengerrel versenyre kell kelni, le kell
gy6zni, masrészt védelmet jelent: el lehet meriilni benne, elmenekiilni a kiilvilag
elél. Egyszerre befogad és kidob magéabdl, elvalaszt és dsszekot.

Az dlom, a neurézis, a mitosz, a folklér ugyanazokkal a szimb6lumokkal dbra-
zolja a sziiletést és a kozosiilést: a (magzat)viz, Gszds, lebegés és repiilés élményév-
el idézi fel a koitusz és az intrauterin lét érzéseit (Ferenczi, 1997, 61sk.). Az
anyadlbe val6 visszavigy6dads nem csak annak 6rémét foglalja magiban, hanem a
sziiletéshez kapcsol6dé szorongist is.
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Ferenczi tigy gondolta, szeretkezés soran lehet6vé vélik az anyaéslbe valé szim-
bolikus visszatérés. ,Ferenczi a szeretkezés kifejez6mozgasaiban a lebegd testek
tuséjat, a csékban a lebegve taplalas és taplilkozas visszatérését, az Gsszevlelkezés-
ben és a végtelenség és idGtlenség érzetét keltd befogadasban a tengerben lebegés-
hez val6 visszatérést leli fel” (Jadi, 1999, 146.). Ferenczi szerint a kozosiilés a
»nemek harcdnak egyéni megismétlése” (Ferenczi, 1997, 42.), melyben a nd a
passziv befogado, a ,,vesztes” fél, aki atengedi a férfinak ,,az anyadlbe val6 vissza-
térés elGjogat” (uo.).

A filmben két szeretkezés lathat6. Jacques és Jeanne els§ egyiittléte utdn
Jacques egyediil hagyja a lanyt, és a tengerben a delfinekkel aszkalva t6lti az éjsza-
kat. A ldny a parton fekve vir magdnyosan, mikdzben a fiti a tengerben talél rd a
vagyott szimbiotikus 4llapotra. A mésodik alkalommal az aktus cstcspontjan
Jacques egy tengeri jelenetet hallucinél, melyben delfinek dszkdlnak, majd & is
megjelenik, ahogy a mélybdl a felszin felé Gszik. Az aktus végén tehat Jacques
visszatér a tenger mélyérdl, a teljes sszeolvadasbél és elmeriilésbsl. Ugy gondol-
juk, utobbi jelenetben a fazié elnyeletéssel fenyegetd oldala jelenik meg.
Griinberger Béla preodipalis-fokusza Thalassa-értelmezése példaul az anya
elnyeld, megsemmisit$ oldaldt hangsilyozza (idézi Kévary, 2012, 170.).

Az apa és Enzo haldla és tengerbe meriilése szintén a tenger veszélyes, elnyeld
oldaldt mutatja meg. Baritja haldla utdn Jacques dlméban Ggy érzi, mintha feliil-
rél nyomna 6t a mélység. A feje folott gyiilekezd viztomeg azt a szorongdst és faj-
dalmat jelképezi, amit szeretteinek elvesztése jelent sziméra. A mult ranehezedik,
de az édes elmeriiléssel, a korai boldog allapotba val6 visszatérés lehetSségével is
kecsegtet. (1. kép)
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A hal és a tenger szimbéluma

Filogenetikai elméletében Ferenczi kiemeli a halszimbélum fontossdgat: a vizben
Gsz6 hal képe a pénisznek a hiivelyben és a gyermeknek az anyaméhben val6
helyzetét fejezi ki. Mindez tudattalan ismeretiink kifejez8dése arrél, hogy az
ember a vizben laké gerinces allatoktdl szdrmazik, igy a halat az ember Gseként
tiszteli (Ferenczi, 1997, 66.). Nem véletlen Jacques delfin-imadata: a fia a
delfineket tekinti sziileinek. A filmben az is elhangzik, hogy Jacques félig ember,
félig hal. A mediterran vidék és El-Azsia népeinek mitolégiajaban a hal a lélek
szimb6luma (Jadi, 1999, 148.).

Balint Mihédly Az dstorés cimd mivében szintén a vizben tszé hal képét
haszndlja az anyaméhben t6ltott kora idGszak élményének demonstrilasara: ,, Az
egymisba folyé harmonikus elvegyiilésre legkivalobb példa a hal a vizben.”
(Balint, 1994, 65.). A hal ,nem vesz tudomast” a viz 1étérGl, ahogy az ember sem
a levegdrdl, természetesen adottnak vessziik ezeket az egyébként nélkiil6zhetetlen
elemeket. A viz vagy a levegd hidnya ébreszt rd minket esetlenségiinkre, és arra,
hogy ezek nélkiil nem tudunk létezni. A sziiletés, tehit az anyaméhbdl valé
»kilépés” anal6ég folyamat az emberi faj fejlédéstorténetének azon pontjaval,
amikor 4llati Gseinknek az &stenger kiszdradasit kovetSen szarazfoldi élethez kel-
lett alkalmazkodniuk. A sziiletés traumdja szintén ide kapcsolédik: az ember a
boldog szimbiotikus allapotot elvesztve ismeri fel annak fontossigit, és egész
életében ennek az dllapotnak a visszaidézésére torekszik. Jacques a felndtt 1éthez
valé ijeszt6 kozelségben dobben rd korabbi, gyermeki létet idéz8 boldog
allapotdra. A viz nem csak szimbdlum, hanem lételem is — nemcsak Jacques,
hanem a rendezd, Besson szdmara is.

Bolsche szerint (idézi Ferenczi, 1997, 68.) a férfi nemi szerv magaban foglal-
ja a mualtat, mert ebben a szervében még a hallal tart rokonsagot, melytSl 6 maga
szarmazik. Ez a kijelentés utalds lehet a férfiak erételjesebb thalassélis vagyéra,
ugyanakkor esetiikben az ettdl valé félelem is nagyobb. Nancy Chodorow szerint
(2000) az 6nallé6 éntudat kialakuldsihoz az anydhoz val6 ragaszkodasnak egy
ponton meg kell szakadnia, ez a folyamat a két nem esetében eltér6 médon
torténik. Lanyok esetében a kotddés hosszabb ideig fennmarad, nincs éles
szeparacio, az éntudat és identitis fejl6dése folyamatos, a masokkal val6 6ssze-
olvadasban kristdlyosodik ki. A nék érzékenysége és nagyobb érzelmi odaadésa az
anyatol, majd egy férfitél val6 fiiggéssel magyardzhaté. Ezzel szemben a férfi
identitas az anyatdl torténd radikalis elszakadas eredménye, a férfi a nével szem-
ben definidlédik. A férfiak kapcsolédasa kevésbé odaadé és elmeriild, elfojtjik a
képességeiket masok érzelmeinek megértésére. A ndék az intim kozelség
hidnyédban érzik veszélyben identitasukat, a férfiak pedig épp forditva. Ez alapjin
a férfiak jobban félnek az 6sszeolvadissal és az énhatirok elvesztésével fenyegets
allapotoktdl.
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Jacques ,halszerd” jellemében a maszkulinitds és femininitds keverednek,
gondoljunk csak a ndi felsGtesttel és halfarokkal rendelkezd sellkre. A felnvés
egyben a nem valasztasat és elfogadasat is jelenti — irja Kelley Lainé (2011, 67.).
Jacques — akarcsak Pan Péter — ,se hias-se hal” (2011, 17.): ,,...én is ezt mond-
tam az embereknek, akik azt mondtik, hogy halld valtoztil.” — mondja Enzo
Jacques-nak, miutdn évtizedekkel késGbb Gjra taldlkoznak. A film elején csak fér-
fiak jelennek meg: Jaqcues és apja, nagybatyja, Enzo és a tobbi fid, a pap. A ndi,
anyai oldal teljesen hidnyzik — ezt a tenger kompenzilja anyai min&ségével.

A tenger az anyasdg szimbdluma, archaikusabb és primitivebb, mint a f6ld-
szimbolika — frja Ferenczi. Erdekes az anyaszimbélum e kettSssége: a fold ugyan
megtart, a tenger azonban tartalmaz is, vajon a fold vagy a viz a ,,jobb” anya?
Thalassa az Gstenger, a sziiletés és a haldl istenndje; lanya Aphrodité, aki a
mitolégia szerint kagyl6héjbdl sziiletett, a tengerbdl sziiletést szimbolizdlja. A
Thalassa-elméletben az tjjasziiletés motivuma is benne van, hiszen a szexualitis
az én idGleges elvesztését jelenti, ,,...a testi létet legkozelebbrdl fenyegetd és
félelemmel eltoltd magira maradéds (kielégiiletlenség), az egyesiilés csoddjanak
rovid idejdsége, azaz a bekebelezés/birtokbavétel soha-nem-teljes megvalé-
suldsa, vagy végsd soron a masik teljes és veszélyes inkorporéldsa...” (Bacsé,
1999, 151.).

A szimbélum meg is fordithatd: ,,Az anya ... a tenger szimbéluma vagy részle-
ges helyettesitdje, és nem forditva.” (Ferenczi 1997, 75., kiemelés az eredetiben).
Ezt Ferenczi azzal az evoltcids teljesitménnyel koti 6ssze, hogy az élSlényeknek
sikeriilt a kiils6 megtermékenyitéstSl a bels§ megtermékenyitésig eljutniuk, és
erre a belsG fejlddésre valé berendezkedés valGsitotta meg magit a thalassélis
vagyat. ,,[A] magzatviz az anya testébe ’introjicidlt’ tengert dbréazol...” (1997, 78.,
kiemelés az eredetiben). Atmenetet jelenthetnek ebben a fejlédési folyamatban a
tengeri eml3sok, melyeknek a filmben is fontos szerepiik van. A delfin sz6 a
gorog ,delphys” sz6bdl szdrmazik, ami méhet jelent, mindez Gjabb réteggel gaz-
dagitja ezt a szimbélumrendszert.

A tenger és a tudattalan Osszekapcsoldsa Sabina Spielrein-nél, 1912-ben
jelenik meg el@szor, amikor A pusztitds mint a keletkezés oka cim( tanulmény-
ban igy ir: ,,A tenger (az anya) egyben a tudattalan képe is, amely ugyanigy idén
kiviili, hiszen egyszerre él a jelenben, miltban és j6vSben, és amely szimdara
Osszemosddnak a terek (egy &shellyé) ahol az ellentétek ugyanazt jelentik.”
(Spilrein, 2008, 17.). Litszélagos korlatlansiga miatt a hatirtalansag, a végte-
lenség, a feneketlen mélység szimbo6luma; 6rokké 1étezd, idétlen. Ha az dlmodé
belemeritkezik az 6cednba, val6jidban a tudattalan birodalméban jar, a tudattalan
akarja kifejezni magat és a viz képében tetszeleg. Megmartézhatunk benne, de
csak a vagy6dias marad utdna, hogy elérjiik, megérintsiik. Kifejezhetetlen és
megmagyarizhatatlan érzés, szomortsagba vegyiil6 boldogsig, a valahova tar-
tozds tudata.
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A mult és jelen kérdése fontos eleme A nagy kékségnek. Jacques jelenbeli
allapotdban is a maltban él, a malt minduntalan megelevenedik, st a tenger
tulajdonképpen a miltat és a gyermekkort jelenti, amiben tjra és tjra elmeriil.
Ahogy azt 6 is mondja a filmben, minden meriilésnél nehéz j6 okot talalni, hogy
a felszinre j6jjon. A miltbeli események a némasédgba lettek szimdzve. A viz ald
nem jutnak el a szavak, a viz ald bukva nem hallak és nem latlak, tehét hall-
hatatlan és lathatatlan vagyok. Ferenczi a traumat a haléllal kapcsolja 6ssze, ezzel
pedig ,a természethez, az anyatesthez koti, amelybdl egykor megsziiletett”
(Bokay, 2000, 260.).

Nehéz megtaldlni a kapcsol6dast a jelennel. Enzo egyben a gyermekkor része
is, jelen volt Jacques apjanak halédlakor, és 6 az egyetlen, aki a fiG torténetét
ismeri. A malt masik szerepl@je Louis bacsi, aki azonban szinte egyaltalin nem
hall, igy a gyerekkor masik fontos szereplGjével lehetetlen verbiélis dton kommu-
nikdlni. A folyamatos elhalldsok és félreértések j6l mutatjdk azt a fajta
nyelvzavart, ami a film egészén végigvonul; azt a szakadékot reprezentilja, ami
Jacques és altaldban az emberek kozott van. Jacques keveset beszél, hiszen élete
nagy részét egy olyan kozegben tolti, ahol egyaltaldn nincs sziikség szavakra.

Jacques, a szomori gyermek

Kelley-Lainé Pdn Péter, avagy a szomory gyermek (2011) cimd kényvében arrdl
ir, hogy a gyermek a j6 anyai gondoskodis kovetkeztében tesz szert stlyra — az
omnipotencia feladasaval leveti szarnyait. A korai idGszakban az anya megteremti
a csecsemd szamdra azt az illtziét, hogy ,....1étezik olyan kiilsé valésiag, amely
megfelel a sajat alkoté képességének. Mas szavakkal, az anya biztositja el§szor a
csecsemd szdmdra azt az illaziét, hogy az éaltala létrehozott illazi6é 1étezik”
(Gyongyosiné, 2003, 92sk.). Ezt az attitddot késébb a val6sdg fokozatos felis-
mertetése veszi 4t, mikdzben kialakul a bizalom és a szeretés képessége. A traumat
elszenvedett gyerekeknek azonban nincsen stlya, szomori gyerekek lesznek, akik
mindig gyerekkoruk elveszett darabjit fogjak keresni (Kelley-Lainé, 2011, 15.).
Véleményiink szerint ez igaz Jacques-ra is, akinek nem szdrnyait, hanem
uszonyait kellene levedlenie ahhoz, hogy a szomort gyerekkortdl el tudjon sza-
kadni. A trauma sulyosabb, mint a gyermek maga, visszahizza a maltba, nem
engedi szabadulni. A nagy 6rémrdl valé lemondas képessége attdl az idétdl fiigg,
amit a gyerek anyjaval kézos 6romben tolt el. Ha ez az id6 nem volt kellGen
hosszti vagy hirtelen megszakadt, a gyerek meg akarja ezt hosszabbitani, péld4ul
fantdzigjidban (2011, 111.). Errdl sz6l Pan Péter Nekeresdorsziga, és errdl szol
Jacques Mayol nagy kéksége. A gyerek vélasza a traumdra a ,,mindent megtalal-
ni” vigya, amely a mualt 6romeit és az elvesztett tirgyakat tartalmazza.
,Pontosan mit akarsz tudni?” - kérdezi Enzo. ,Mindent” — feleli Jacques.
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»Mindent, de mir8l?” - hangzik az Gjabb kérdés. ,Mindenrdl.”
A ,minden” megtaldlhaté az adtmeneti térben, mely Winnicott (1999) elmélete
szerint magédban foglalja a kiilviligot és a belsG reprezentacidkat is. Az dtmeneti
tér tartalmazza a j6 anya reprezentacidjat, és azokat a k6z6s boldog pillanatokat,
melyek a bizalom érzésének alapjit jelentik. Az élménymegélés olyan teriilete ez,
ahol a belsé és kiils6 valdsig egyszerre vilik kiilon és kapcsolddik dssze; tovabba
a fantazialas tere is. Atmeneti tér lehet a nagy kékség vagy Nekeresdorszag: min-
denkinek megvan a maga lelki ,Nekeresdorsziga”, csak van, aki tdvol tartja
magit téle, és van, aki gyakrabban visszajir. A szomord gyermek megrekedt a
hatéron - irja Kelley-Lainé (2011, 71.), folyton hétra néz, mert valamit ott felej-
tett. Az elfelejtés is fontos motivum lehet: mintha minden felszinre toréskor djra
kellene tanulni jarni a szarazfoldon. A felejtés oka a szomortisig és a kot&désre
val6 képtelenség. A ndi-férfi viszonyok megismerése az Osztonok erejével
fenyeget (1997, 109.).

A film els§ jelenetében a tengerben valé elmeriilés egy sziik 1éken keresztiil
torténik, a vizet jégpancél boritja, Jacques-nak ki kell tapogatnia a viz alatt, hol
van a felszinhez vezetd tt. A szik rés a jégen és a viz alatti sotétség a sziiletés
trauméjira emlékeztet (2. kép).

2. kép

Az ember és a viz kapcsolata azonban fejlddik, a masodik meriilés egy tGszéme-
dencében torténik, melynek falai vannak, mélysége és kiterjedése is korlatozott.
Johanna megjelenésével az eredeti tsszeolvadas eredeti mingségével jelenik meg:
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mér nincs més, csak a végtelen tenger, a teljes elmeriilés. A végtelenség megta-
pasztaldsit kovetGen nehéz annak ajtajit bezdrni. A liny pedig nem tudja
megérteni, mi az, ami a fitt a vizbe hiizza, az anya tekintetének és visszatiikr6z4
funkcidjanak hidnyaban Jacques pedig nem ismeri fel magit Johanna arciban.
Johanna legtobbszor tgy ,.esik” bele a vizbe, akaratdn kiviil. Felismeri, hogy a
tenger az a kozeg, ahol szerelméhez kapcsolédni tud, de ugyanakkor ez is az, ami
elvilasztja téle.

Eletiink soran megismétlédnek a katasztrofék és azok talélései, és ezzel tjra-
ir6dik az eredeti élmény is. Trauma-keretben gondolkodva, az ismétlés a trau-
matikus élmény Gjrajitszésa, a cél kontrollt szerezni az élmény eldraszto jellegé-
vel szemben, és eljutni a jelentésadds szintjéig. A filmben minden meriilés utdni
visszatérés az egykori talélés wjrajitszasa: mindig kell egy j6 ok, amiért érdemes
visszatérni, tehat Gjra és Gjra meg kell kiizdeni a kiindul6 élménnyel. Enzo haléla
az apa halélat ismétli. Besson flashback-szerd képekben is utal az dsszefiiggésre,
Enzo haléla katalizdtorként erdsiti fel a korai veszteséget (Mitchell, 1999), Gjabb
jelentéssel ruhdzva fel azt. A gyermek és felnStt Jacques ebben a pillanatban
fonédik ossze, és a mult is sszekapcsolddik a jelennel. Az élmény ismétldése
lehet8séget nydjt a helyreéllitdsra: Enzo halalakor Jacques a vizbe tud meriilni,
és elkisérni a szeretett személyt fél atig. A szeparaci6 kevésbé éles, a mélyben van
ideje elbicsizni.

A film végén olyan mély regresszié torténik, hogy a valdsig teljesen elveszik:
Jacques nem talal t6bbé elég j6 okot arra, hogy a felszinre j6jjon. A kifejlet szim-
bolikus elfordulds a traumatikus talajra épiilt emberi kapcsolatoktdl, a felelds-
ségtdl és szembenézéstdl. Jacques a miltat vélasztja a felnovés helyett, csecsemd-
kori 4llapotédba tér vissza, amikor mindent hatrahagyva végleg elmeriil a tenger-
ben. De értelmezhetd a megoldds a tudattalan gyGzelmeként is, hiszen a fia
elszakitja val6sdggal val6 kotelékeit, ezzel elvesznek kiviilr6l nyert én funkci6i is.
Enje egy részét magaval viszi vissza a boldog gyerekkorba, hiszen Enzo val6jaban
is a gyermekkor része volt. Csecsemdkort idéz3 dllapotidban az én és a kiilvildg
dichotémidja felbomlik. A film vége a kezdetekhez tér vissza. Az utolsé meriilési
verseny, amin Jacques és Enzo részt vesznek, azon a gorog szigeten van, ahol
egyiitt nSttek fel. Mindketten itt halnak meg, itt meriilnek el végleg a nagy kék-
ségben. Es itt fogan Jacques és Johanna gyermeke is, vagyis az élet kérforgasa itt
kezd8dik, és fejez8dik be; Thalassa a sziiletés és halal helyszine.
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