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EGY ANALITIKUS A MOZDULATMUVESZEK KOZOTT
P. Liebermann Lucy palyaképéhez

Lenker Julia

Meésziros Judit magyar analitikusok emigriciojarol sz6l6 konyvét! olvasva
az amerikai affidavitre viré magyar szakemberek névsoriban bukkantam
egy névre, amelynek karakteres formdja visszhangzott valahonnan, egé-
szen més kontextusbol. Liebermann Lucy neve nekem mozdulatmivészeti
kutatdsaimbol volt ismerds.

Ir réla az Eletrajzi lexikon, életatjat ismerteti Borgos Anna Nyugat-fele-
ségekrdl sz6l6 konyvének? magyar analitikusnéket bemutaté fejezete.
Emlékezetének {6 ébrentartdja természetesen Popper Péter, aki gyakran
ejti szerét, hogy megemlékezzen egykori mesterérdl-f6nokérdl.> Vannak
szorvanyos utaldsok a képzémivészeti életet érintd kapcsolatairdl is, és-
pedig nem kizérélag szobrész férje révén, hanem sajit jogon is; kapcsol6-
dott az Eurépai Iskola baréti kéréhez (feltehetSleg Gegesi Kiss Pal orvos,
a mdvészcsoport egyik alapité tagja révén), ahol elGadast is tartott.*
Liebermann Lucy mozdulatmdvészettel kapcsolatos tevékenysége ékes
illusztriciéja annak, hogy amit Magyarorszigon mozdulatmdvészetnek
neveztek, az nem kizarélag, de még csak (legalabbis egyes miivelGinél) nem
is els@sorban a tancra irdnyulé tevékenység volt, a fogalom sokkal széle-
sebb teriiletet 6lelt fel a tornatanitastol egészen az életreform-ut6piakig, és
sokkal jobban benne volt a (polgéri-értelmiségi) koztudatban, mint ma
gondolnink. A hiszas—negyvenes években bizonyos értelemben éppen dgy
divatcikk volt, mint az analizis, de a sznobérian tal éppen agy volt értelmes

! Mészaros Judit: ,Az Onok bizottsdga”. Ferenczi Sandor, a budapesti iskola és a
pszichoanalitikus emigrdcié. Akadémiai Kiado, Budapest, 2008.

2 Borgos Anna: Portrék a Mdsikrél. Alkoténcdk és alkotétdrsak a mult szdzadeldn.
Noran, Budapest, 2007.

3 Popper Péter sok helyen emlegeti, kifejezett Liebermann-portréjat lasd, a t6bb
kiad4sban is megjelent, Holdidé cimd konyvének ,,Boszorkanyok” cimi fejezetét.

* http://mek.oszk.hu/01400/01475/01475.pdf
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alapja, létjogosultsiga, mint amannak. Annyira, hogy még akar ossze is
fonédhattak, mint majd erre mutatunk példit. Liebermann Lucy persze
elsGsorban eredeti foglalkozasa jegyében, mozgasterapeutaként mikodott
a mozdulatmivészek koreiben, de nyilvan ezt a tevékenységét is befolya-
solta id6kozben szerzett analitikusi képesitése.

A Mozdulatkultira Egyesiiletben

1928. méjus 7-én gréf Zichy Géza Lip6t elndkletével megtartotta alakuléd
kozgylését a Mozdulatkultira Egyesiilet. Létrehozédsara alapvetSen azért
volt sziikség, mert a Testnevelési FGiskola 1925-6s megalapitisaval a bel-
ligyminiszter mindennemd tornatanitast és tornatanarképzést a TF hatds-
korébe utalt. A szazad elején indult mozdulatmivészeti mozgalom teljesen
mis elvi alapokon képzelte el a testképzést és a mozgastanitast, kiilfoldon
tanult f6 képviseldi teoretikusan is megfogalmaztak eszméiket, a szaporo-
d6é mozdulatmivészeti iskoldk pedig hitelesen igazoltdk vissza torekvései-
ket. A testnevel§ tandrokat inkompetensnek érezték midkodésiik megité-
1ésére, ezért Gsszefogva egyesiiletet alapitottak, hogy hatékonyabban kiizd-
hessenek fiiggetlenségiikért. Céljaikat jeles értelmiségiek tették a magukéva,
a 37 alapité tag kozott hivatalnok, zeneszerzg, mivészettorténész, jogisz,
orvos egyarant volt taldlhat6. Es harmincegyedikként Patzay Palné, két
évvel kordbban végzett gyégypedagdgus, akkoriban valészintdleg Szondi
Lip6t munkatirsa, egyébként, Popper PétertSl tudjuk, diplomds zeneszer-
28, azonkiviil Szentpal Olga mozgdsmiivészeti novendéke. Késbbi palya-
jan, melynek sordn tobbek kozott a beszéd- és mozgaszavarok okait vizs-
galta és Gsszekapcesolta az orvosi és a pszichol6gusi-analitikusi kezelést, jol
Otvozhette az elébbi tudomany- és miveltségteriiletek eredményeit. A
hiaszas—harmincas években éppen ezek az atfogé elképzelések, athajlasok és
Osszefonddasok jellemezték a mozdulatmivészek toérekvéseit kollektive és
személyes jelenlétiiket a ,,tirsasdgban” egyenként. Nem lehet véletlen, hogy
Pitzayné Liebermann Lucynek két recenzidja is megjelent a Korunkban, az
egyik egy kifejezett szakmai témardl, dr. Crokshank angol antropolégus
The Mongol in Our Midst cimd konyvérdl , Testalkat és leszirmazas” cim-
mel 1927-ben, a masik A. W. Hutchinson Az asszony, aki pénzt keres cimd
regényérél 1928-ban. Ut6ébbiban nem annyira irodalmi, mint inkabb szo-
cidlpszicholdgiai szempontbdl itéli meg a recenzeilt kotetet. Ha valaki
zene, irodalom, képzémivészet, orvostudomany, tinc, pedagdgia, pszicho-
analizis, esetleg még szocioldgia irdnt is érdekl3dott, el6bb-utébb kikotott
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valahol a mozdulatmdvészet kornyékén. Ezt a hangulatot jellemzi londoni
élményével kapcsolatban unokatestvérének irt levelében Szerb Antal: ,A
tarsasdg szellemi tartalma a pszichoanalizisnek, egy orosz manidsnak és a
Dalercze-nak az a sajitos keveréke, ami odahaza S6nzaék, Piczainé vagy
Strikter Evi atmoszférajat olyan vonzéva teszi.” Az idézett mondat a
konyvben nem kapott jegyzetet. A sz6veget a megjeldlt forrds alapjan betd-
hiven k6zdltem, ahogy betthiven hivatkozza a szakirodalom is,® de siirgs-
sen meg kell jegyeznem, hogy bar nem littam a kézzel irt eredeti levelet,
bizonyos vagyok benne, hogy a Dalercze betidsor hibas kiolvasis eredmé-
nye: feltétleniil Emile Jaques-Dalcroze-rél van sz6, a mozdulatmivészetnek
nevezett tinc- és pedagdgiai irdnyzat egyik Gsérdl, forrasarol és alapit6jarol,
a zeneoktatdshoz a mozgist, a testérzékelést a ritmusélményen keresztiil
segitségiil hivé pedagbgus-teoretikusrdl, akinek helleraui, majd laxenburgi
intézetébe magyar mozdulatmdvészek tucatjai latogattak, s akinek neve a
két vilighdbora kozott a tornatanitis egyik agat jelentd koznévvé valt.”
Strikter Eva, val6szintleg hibdsan mar az eredetiben, nem mds, mint
Stricker Eva, Poldnyi Laura lednya, Szentpal Olga tanitvdnya, avantgard
szinpadi estek résztvevdje és diszlettervezGije, Eva Zeisel néven 102 évesen
is aktiv keramikus mdvész. (Sonzaékat én sem tudom megmagyardzni.)
Mindezek alapjin valdszind, hogy a Szerb Antal napléjdban hét évvel
kordbban emlegetett Lucy, akivel szép beszélgetéseket folytatott, ugyancsak
Liebermann - taldn mér ott ébredezett benne a leend§ analitikus.?

Az egyesiileti és egyéb dokumentumokbdl mintegy a valésdgot falra vagy
foldre vetit§ 4rnyékként rajzolédik ki Liebermann mozdulatmivészettel
kapcsolatos tevékenysége. Csak masodlagos nyomaink vannak, de azok hite-
lesek és bizonyit6 erejiek. Primér dokumentum, taldn egyetlen hivatalos
értekezleten tett hozzaszélasanak rogzitését kivéve, nem all rendelkezésre.
De fel tudjuk térképezni, mikor hol volt jelen, milyen hatist gyakorolt, adott
esetben a dokumentumokbdl valé hidnyzasa is sokatmondé lehet.

3 Szerb Antal vdlogatott levelei. Sajté ala rendezte és a jegyzeteket {rta Nagy Csaba.
Pet6fi Irodalmi Mazeum, Budapest, 2001, 47.

¢ http://jelenkor.net/main.php?disp=disp&ID=1249

7 Nem tudok ellenallni, hogy ennek illusztraciéjiul ne idézzem Vanek tir mondatat
A 14 kardtos aut6bol. A mai olvasé mar nem is érti, mi volt ebben a vicces: ,,... én értek
ehhez valamit, mert az unokatestvéremnek testmozgasiskoldja volt, és névendékeivel
egyiitt Dalcroze nevid mozdulatokat végzett a szabadban, amig egy tisztiorvos koz-
belépése véget nem vetett ennek az dllapotnak...”.

8 Szerb Antal: Napl6jegyzetek. Sajt6 ala rendezte és a jegyzetek irta, Tompa Maria.
Magvetd, Budapest, 2001, 109-110.
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