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MUHELY

FERENCZI SANDOR AZ ORTODOXIA ES
A HETERODOXIA KOZOTT*

Ernst Falzeder

B

,»Valami mindig balul iitott ki kériilotee’
(Balint, 1949, 215.)

Amikor mintegy 25 évvel ezelGtt doktori disszerticiémat irtam
Ferenczi Sandorrdl és Balint Mihalyr6l, még igazoltnak lattam kijelen-
teni: ,Ma a pszichoanalizis val6ban nagyon alapos tanulméinyozaséira
van sziikség ahhoz, hogy megértsiik, milyen fontos szerepet jatszott
Ferenczi annak idején, ugyanis oly ritkan idézik, és oly kevés elképze-
1ését fogadta be sajit neve alatt a pszichoanalizis” (Falzeder, 1985, 50.).
IdGkozben teljesen megvaltozott a helyzet. Fontos forrdsok jelentek
meg, mint a Klinikai naplé (1996), levelezése Freuddal (2000-2005), és
az ugynevezett Bizottsdg korlevelei (Wittenberger és Togel, 1999-
2006), valamint a kozelmiltban a Ferenczi-Jones levelezés (2008).
Mas kozvetlen forrdsok, mint példaul levelezése Otto Rankkal, hozzai-
férhetSek a levéltirakban. Szdmos kényvet és tanulményt szenteltek
életének és munkéssidgianak. Az IPA nemzetkozi konferencidin kiilon
szekciok foglalkoztak Ferenczivel, és szép szimmal rendeztek kizar6lag
neki szentelt nemzetkézi taldlkozdkat.

Ezzel parhuzamosan a pszichoanalizis torténetirasa is jelentds valto-
zasokon esett at. Egyrészt az utolsé két évtizedben sokkal t6bb elsGd-
leges forras jelent meg vagy vélt hozzaférhetGvé, mint az azt megel5z8

* A "Ferenczi hazatér" c. nemzetkozi konferencian, Miskolcon, 2008. novem-
ber 28-4n elhangzott el6adas szovege. [a szerk.]
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otven évben. Igen kevés kivétellel, gyakorlatilag Freud 6sszes ,,nagy”
levelezése megjelent vagy a kozeljovében jelenik meg; Osszességében
tehit bGséges mennyiségd megbizhaté anyag keriilt el§ (v6. Falzeder,
2007). Kisebb mértékben ugyanez igaz tanitvanyaira és kovetGire, akik-
nek legtobbjérdl mar megsziilettek az elsG részletes életrajzok.

Masrészt a pszichoanalizis torténetével foglalkozé munkék éltalanos
jellege is megviltozott. Freud idealizdldsa, majd ,,Freud temetése” utdn
egyre tobb szerzG probal eredeti kutatisra és kozvetlen dokumentu-
mokra tdmaszkodva 1j, kiegyensilyozott képet festeni, elkeriilve egy-
felSl az behédolé idealizalas csapddjat, masfeldl azt, hogy a pszicho-
analizis a torténelem szemétdombjira keriiljon. Vezetd folyéirataink,
mint International Journal of Psychoanalysis vagy a Journal of the
American Psychoanalytic Association, csak hogy néhany kiemelkedd
példat emlitsek, olyan cikkeket jelentetnek meg, amelyek kritikusak
Freuddal és elméletének kozponti vonatkozédsaival szemben. A teljes
szellemi hangulat és e torténetiras feltételei egyardnt megvaltoztak. A
torténész John Burnham mar egy 1j korszak eljovetelérdl beszél, ame-
lyet 6 ,,4j Freud tanulmanyoknak” nevez (2006).

E valtozasok kozott a Ferenczirdl kialakitott dltalinos kép is meg-
véltozott. A kordbban megbélyegzett, kikozositett, véglegesen elhall-
gattatott vagy Griiltnek nyilvanitott Ferenczi mdra, legaldbbis bizonyos
korokben, valamiféle ikonna véalt. Ha ma élne, azt hiszem, megle-
pédne, ha nem megrémiilne, latvan, hogy néhidny analitikus magat
ferenczidnusnak hivja, vagy hogy a legfontosabb tantuként, elédként
vagy védGszentként haszndljak 6t a pszichoanalizis mas nézSpontjaival,
vagy akér Freuddal magaval vivott harcaikban. Habar magam is hozza-
jarultam, és ma is hozzédjarulok Ferenczi ezen reneszdnszihoz és reha-
biliticiéjdhoz — hiszen Freud egyik legfontosabb és legkreativabb
tanitvdnya, akinek a jelenkori pszichoanalizisre gyakorolt hatédsat
nehezen lehet talbecsiilni — valamelyest vegyes érzéseim vannak azzal
kapcsolatban, hogy a mérleg nyelve idénként a mésik sz€élsGség iranya-
ba mutat. Ferenczit beteg szerepbe olt6ztették, hogy egy 4j iskola
megalapitéjaként imddjak. Valéjdban pontosan annak konfliktusa
fenyegette 6t Osszeomldssal, hogy feltétel nélkiil felajinlotta magat az
iskoldnak, az Ugynek, a feltételezett Igazsagnak, ugyanakkor masfelsl
nonkomformista, 14zadé és kreativ szellem maradt. Nem a konnyebb
utat vélasztotta, mint ahogyan mdasok tették; vagyis, hogy egy sajit
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iskolat alapitson, pusztdn azért, hogy masokat késébb kizarjon beldle,
ugyanigy, ahogyan korabban & maga volt kirekesztve.

Ahogyan Freud maga, Ggy a kovetSi — igy Ferenczi — is az
»lgazsdgot” keresték. Intellektudlis konkvisztddorként egy j paradig-
mat akartak létrehozni a tudomanyban. Mint fiatal orvos, torvényszék
szakértd, prostitualtak, bliin6zdk és szegények gyogyitdja, mint liberalis
Gjsagirok, politikusok, koltdk és fest6k baratja, mint a Royal Szalloda
bohémja, Ferenczi mar Freuddal valé megismerkedése elétt régdta
érdeklGdott az Gj és izgalmas tabu témak és mozgalmak irant. Irt a spi-
ritizmusrél, a szerelemrdl a tudomanyban, a néi szexualitasrél, a szexu-
alis atmeneti fokozatokrdl, a korai magémlésrdl, a szexudlis nevelésrdl,
a hipnézisrél, a neuraszténiardl és a pszichozisokrol is, amikor értesiilt
C. G. Jung 0j asszociicios kisérleteirsl. Ezek nagy hatédst gyakoroltak
r4, amelynek eredményeképpen elkezdte Freud elméleteit tanulma-
nyozni, amelyek, ahogyan azt Freudnak sz6l6 legelsG levelében irta,
attél kezdve folyamatosan — valéjaban élete végéig — foglalkoztattak
(1908. januar 18.; Freud — Ferenczi, 2000, 61.).

Freudban Ferenczi szellemi apara és testvérre talalt, egy radikalis
modellre, az ikonoklaszta [képrombold] szinte idedlis tipusara, aki kész
mindent megkérdgjelezni, amire koribban hagyomanyos bolcsesség-
ként tekintettiink. Az Ugyhoz és e szellemi konkvisztddor ,,Gshordaja-
hoz” (Freud — Groddeck, 1974, 14.) csatlakozvan, Ferenczi maga is
ikonoklaszta lett, és egyre hatdrozottabban szembesiilt az ezzel egyiitt
jaré dilemmaéval. Amennyire Freud kész volt megkérddjelezni mindent,
oly kevéssé hajlott arra, hogy hagyja magat megkérddjelezni és feltétlen
lojalitast vart el az Igazsig meghdditasdra iranyul6 hadjaratidban. Hidba
volt serege ,,Gshorda”, a tekintély és a fegyelem legalabb annyira fontos
volt szimdra, mint egy val6di hadseregben.

Ferenczi sokaig feltétel nélkiil behddolt e fegyelemnek, amit a
Mester kiilonleges szimpatidval és megbecsiiléssel jutalmazott.
Ferenczit vélasztotta ki Freud, hogy terjessze el§ az IPA megalapitisat
egy szinte hihetetleniil tekintélyelvid szabélyzat javaslatdval egyiitt: az
Egyesiilet alland6 iilésének Ziirichbe kell koltoznie, Jungnak élet-
hosszig tart6 elnokséget kell vallalnia, ezen feliil pedig kiilonleges hata-
lommal kell 6t felruhdzni — t6bbek kozott barmely pszichoanalitikus
publikicié vétdjogaval. Ferenczi feltétel nélkiil timogatta Freudot az
Adlerrel, Stekellel és Bleulerrel kialakult konfliktusaiban. Amikor
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