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ELHARITO MECHANIZMUSOK
Pszichoanalizis és politika taldlkozdsai Hajdu Lilly

Ryl

életiitjanak tiikrében”

Borgos Anna

Pszichoanalizis és politika (tdrsadalom/térténelem) sokszor és sokféle-
képpen kapcsolédtak Gssze a huszadik szdzad eleje 6ta. Ez a kapcsolat
olykor gyiimdéles6z volt, de tobbnyire ellentmondasos vagy kifejezet-
ten ellenséges. A magyarorszigi pszichoanalizis torténetén keresztiil
voltaképpen egy sajitos nézGpontb6l megirhaté a huszadik szizad
magyar tarsadalom- és politikatorténete is. Hajdu Lilly, az egyik elsG
magyar néi pszichoanalitikus élettorténete stritett dokumentuma ezek-
nek a keresztez8déseknek; élesen demonstrilja, hogyan hatja at a tor-
ténelem, az aktudlis ideolégia a tudomanyos életet, és hogyan hataroz
meg egy személyes és szakmai életutat. A nGiség, a zsidosag és a pszi-
choanalizis huszadik szdzadi ,recepciéja” egyardnt nehezitett volt —
mindegyiknek része volt elutasitisban, korlitozdsban, az elhallgat-
tatdst6l egészen a megsemmisités veszélyéig. FeltehetGleg barmely
huszadik szdzadi analitikus paly4jan megtaldlhaték hasonlé iitkozési
pontok, Hajdu Lillyt azonban kiil6nb6z3 életszakaszaiban kiilonésen
nehéz, olykor drdmai helyzetek elé allitottdk a torténelmi és (szakma)-
politikai valtozdsok. A tanulmény az & életttjat rekonstrudlja a szar-

" A tanulminy az OTKA K79146 szamd, ,,A pszichoanalizis mint a human
tudomédnyok paradigmdja — Torténeti és elméleti vizsgdlodasok” cimd kutatési
projektjének keretében késziilt.

Eziiton is szeretném kifejezni koszonetemet Gimes Juditnak a munkdmhoz
nytjtott folyamatos segitségéért. Ugyancsak kdszonom Kende Eva, Kovai Melinda
és Paneth Gébor értékes informacidit és kommentarjait.
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Tanulmdny

mazasi, nemi, szakmai és politikai identitdsok problematikus kereszt-
metszetében.

Csalad, szellem, szerelem

Hajdu Lilly Miskolcon sziiletett 1891-ben, alsé-k6zéposztilybeli,
erdsen asszimilalédéban 1évé zsid6 csaladban, Hochmann Max (Hajdu
Miksa) miskolci kereskedd és Kellner Terézia harmadik gyermekeként.
Bar édesanyja még megtartotta a zsidé tinnepeket, de a gyerekek mar
nem kaptak valldsos nevelést. A szazadfordulé koriil magyarositottak a
nevitket Hochmannrél Hajdura. (Az 1899-es tanévben még Hochmann
Lilike, 1902-t6l mar Hajdu Lilly néven szerepel az iskolai bizonyit-
vanyban. Lasd Révész, 1998, 427.) Az elemi iskola elsd két osztilyat
Debrecenben és a miskolci izraelita lednyiskoldban jirta, a harmadikat,
1899-t61 a budapesti, Kiils6-Vci 1ti iskoldban. Két nGvére és két decse
volt. Az egyik 6cs, Gyula, a hiiszas években Brazilidba vandorolt, ahol
kazeingydrat alapitott. A masik, Laszl6, kereskedd lett, és 1956 utin
szintén Brazilidba keriilt. A sziil6k kozott még a hagyomanyos (nemi)
szerepek érvényesiiltek, ugyanakkor feltdng, hogy a gyerekek kozil
ketten is egyetemre keriiltek, méghozza a lanyok, Margit és Lili (a har-
madik névér, Erzsébet, nem tanult tovabb).

Hajdu Lilly 1909-ben kezdte meg orvosi egyetemi tanulminyait
(n&vére, Margit, harom évvel kordbban). Ekkor az egész orszigban
Osszesen 326 néi egyetemi hallgaté volt. (Mintegy 2%-a a fitkénak,
bér ez az ardny a kovetkezd években gyorsan emelkedett. Lasd Karady,
1994, 192.) A tanulés lehetSsége, timogatisa nyilvanval6 fontossaggal
birt a csaldd sziamdira. Ugyanakkor a dolog szokatlansigit (ndk az
egyetemen) jelzi egy 1906-0s apai levél (a nGvérnek), mely a tanulisra
valé biztatds mellett ,,erkolcsi” aggodalmaknak is hangot ad; mintha az
egyetem szabad, szellemileg nyitott és koedukalt légkore — és talan
maguk a stidiumok is — valamiféle fenyegetést hordozndnak a lanyok
sartatlansdgara” nézve:

»Kezdd meg friss és tjult erdvel, és folytasd tanulméinyaidat
kedvvel, szorgalommal, kitartdssal, ne rettenj vissza, birmily nehezedre
esnék is az. Birk6zzal meg mindazon nehézséggel, mi utadba tor, kiizdj
le mindent, mert csak a nehéz és fairadsagos munka utdn fogod majdan
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Borgos Anna: Hajdu Lilly életiitja

élvezni annak a faradozasnak kellemes pihenését. De egyet soha el ne
felejts, és folyton szem elGtt tarts, hogy csak egy né vagy, mégpedig
olyan igazi, tisztességes csaldd sarja, akirdl biiszkeséggel mondhatom,
hogy tgy kedves, draga anyad, mint az én részemrdl, csalidunkban egy
paranyi szenny soha be nem piszkolta erkolcsosségiinket.”

Hajdu Lilly az egyetemi évek alatt keriil aktiv kapcsolatba a
szazadel§ egyik legjelentGsebb szellemi mhelyével, a Galilei Korrel,
névére és annak késGbbi férje, Kende Zsigmond révén, aki a kor egyik
alapitéja és elsd fétitkara volt (lasd Kende, 1974). A Polanyi Karoly
altal ,,girondista” jelzével illetett, a kommunistakt6]l még tavolabb 4llg,
nagyrészt orvostanhallgat6kbdl 4ll6 nemzedékhez tartozik; részt vesz
az Osszejoveteleken, a programok szervezésében, egy idGre jegyzdének is
megvalasztjdk. A kor révén ismeri meg személyesen Adyt, és ez az
ismeretség életresz6l6 rajongdssa valik. (Ady tobb kotetét is dedikalja
Hajdu Lilly szdmara.!)

Ekkor valik szorossd a kapcsolata késGbbi férjével, Gimes Miklés
orvostanhallgatéval (névére évfolyamtarsaval) is, aki 1911-12 kozott a
Galilei Kor fétitkdra volt. (Egyébként tdvoli rokonok voltak, mar
gyerekkoruktdl ismerték egymast: Hajdu Lilly Gimes Miklés masod-
nagynénje volt, de a generdcidk Osszecsiszdsa miatt Gimes volt az
idésebb.) Kapcsolatuk kezdetérdl, az 1910 és 1913 kozotti idGszakbol
fennmaradt intenziv levelezésiik Hajdu Lillytdl szirmazé fele. (Gimes
Miskolcon és Pécsett kororvoskodik ez idS tajt néhdny hénapot, de
Pesten is gyakran valtanak leveleket, tizeneteket.) A levelekbdl kiraj-
zol6dik a husz év koriili Hajdu Lilly személyisége, alakul6 ,,vilagszem-
lélete”, 6nmagéhoz és kornyezetéhez (leginkabb persze Gimeshez) val6
viszonya. A levelezés, a monoldg és dialogus koztes formdja az dnke-
resés, onmegfogalmazds, 6nprezenticio terepe is. Az érzelmileg fiitott,
olykor patetikus hangti szerelmeslevelekben rendkiviil (6n)tudatos,
analizal6, mar-mar hivos megnyilvanulisok is sorakoznak; erre 6 maga
is reflektal, kiizd benne az érzelmes és a tudatos, a ,,ndies” és a ,,fids”.
»ludod, fit, mi ketten azért nagyon okos emberek vagyunk, még leve-
lezésiinket illetGleg is. Leveleinkben intenziven foglalkozunk a

1 Ady Endre: A menekiilé élet cimi kotetének dedikicidja: ,Hajda Lilinek
szeretettel Ady Endre”.
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