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AD{lLEKOK )
A ,,PSZICHOANALIZIS - MAGYARORSZAGI
VONATKOZASOK” TEMAHOZ

Denis Silagi?

A pszichoanalizis magyarorszégi ,telepitése” elsGsorban Ferenczi Sandor
tevékenységének eredménye. Ferenczi 1908-ban ismerkedett meg szemé-
lyesen Freuddal. Mar el8bb is foglalkoztak magyar folyéiratok az Gj disz-
ciplinival, de Freud és Ferenczi taldlkozdsa az igazi kezdet. Erre Stein
Filop és C. G. Jung ttjdn keriilt sor.

Az évszazad elsG éveiben a ziirichi Lip6tmezdn, a Burghdlzli-kérhdzban
hatalmas visszhangot keltettek Freud publikaci6i. Eugen Bleuer professzor
és C. G. Jung doktor érdeme szerint értékelte a pszichoanalizis Gjdonsagat.
Junggal kapcsolatban allt Stein Fiilop, aki Magyarorszdgon is kisérletezett
a svijci kolléga Hipp-kronoszképos mdodszerével, benne is érdeklgdés
tdmadt a pszichoanalizis irdnt, és megkérte az akkor Freud bels munkatar-
saként szerepl§ Jungot: kozvetitsen szdmdra taldlkoz6t a bécsi profeszzor-
ral. A kérést nem csupdn a maga szdmdra terjesztette elS, hanem egy
Ferenczi Sandor nevd idegorvos szdmadra is. Jung erre 1907. janius 27-i le-
velében kérte Freudot: fogadja a magyarorszagi érdekléddket. Részletesen
és melegen beajanlotta Stein Fiilopot; Ferenczit, akirdl nyilvinvalé nem
tudott kodzelebbit, csak megemlitette. A latogatds 1908. februir 2-4n meg-
tortént. A szkeptikus Stein ezutdn nem vilt freudistdva, Freud és Ferenczi
kozott azonban rogton forré emberi és szakmai rokonszenv tdmadt.
Ferenczi 1908 augusztusidban két hétig Freud vendége volt és mar részt vett
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az ezévi elsé ,,nemzetk6zi pszichoanalitikus kongresszuson” Salzburgban. A
gylilekezet csak kismértékben volt nemzetkozi, f6képp azon a réven volt
nem csupan osztrak-svijci, hogy Londonbdl eljott Ernest Jones, Budapest-
rél pedig Ferenczi.

Ferenczit Freud elvitte magaval 1909-es amerikai atjara. A hiaszas évek-
ben pesti pszichoanalitikus kérokben az jarta, hogy Ferenczi sosem esett at
igazi analizisen, hanem mind&ssze az 1908. augusztusi nyaralds két hete és
az amerikai athaj6zas alatt volt Freudndl valami gyorsanalizisben, azontal
csak 6nmagit elemezte, akdr maga Freud. Irreguliris analizist folytatott
Ferenczivel 1921-t6l Georg Groddeck. (v.6. Sandor Ferenczi — Georg
Groddeck: Briefwechsel 1921-1933, Fischer — Taschenbuch 6786,
Frankfurt am Main 1986)

Freud a pszichoanalizis-kutatast szélesebb alapokra akarta helyezni és
nemzetkozi pszichoanalitikus szervezet létesitését vette tervbe. Az erre
vonatkoz6 javaslatot azonban nem maga tette meg, hanem Ferenczit kiildte
el6re. Ferenczi az 1910-ben Niinbergben tilésez6 mésodik nemzetkozi pszi-
choanalitikus kongresszuson el is terjesztette a javaslatot, ezt elfogadtak és
megalakitottdk az Internationale Psychoanalytsche Vereinigung nevi orga-
niz4ciét. Freud — bécsi torzsgardajanak szinte egyontetd heves tiltakozasi-
val szemben — kier@szakolta, hogy a Vereinigung elnokévé Jungot vélasz-
tottdk meg. Pedig akkor mar nyilvinval6 volt, hogy Jung elkanyarodik
Freud természettudomdanyos racionalizmusétél. De a professzor, bar egyéb-
ként roppant féltékenyen &rkddott a pszichoanalizis tudoményos vonala
folott, oly fontosnak tartotta (s Fritz Wittels szerint nyiltan ki is mondotta
ezt), hogy cafoljak a pszichoanalizis specifikus zsid6 jellegének ,,vadjat”,
hogy vallalta az ,,elhajl6” Jungot s az § elnSkségének azt a velejarjat, hogy
a Vereinigung székhelye (az elndk lakéhelyének megfelelen) nem Bécs,
hanem Ziirich lett, ahol a helyi csoport zsidémentes volt.

A kés6bb szenvedélyes ndcibarattd vilt Jungot még az 1913-ban
Miinchenben megtartott negyedik kongresszuson is megerGsitették tiszt-
ségében, pedig ekkor mar bekovetkezett a teljes ,,tudomanyos” szakitas.
Az 1913-as valasztisi aktus azonban szappanbuborék volt — Jung utja
radikélisan elvalt Freudétdl (és, mint emlitettem, végiil a fenntartas nélkiili
nécibaritsigba torkollott).

A bézis foldrajzi kiszélesitése nehezen haladt. Csak 1913-ban alakult meg
az angliai, londoni és budapesti tagszervezet, akkor még mint ,helyi cso-
port”, Ortsgruppe. A budapesti alakulé iilés datuma: 1913. majus 19. Az
alapit6 tagok: Ferenczi, akit elnokké vélasztottak, Dr. Hollds Istvan, Ignotus
Hug6, Dr. Lévy Lajos (a zsenidlis belgyégyasz, késébb a zsid6kérhaz igaz-
gat6 f6orvosa) és dr. Radé Sandor, aki a titkari teendSket latta el. Ebben az
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idében a csoport nem volt még az a nagytekintélyd, elzirk6z6 akadémia,
amivé a hiszas években fejlédott. Ferenczi vadaszott tagokra és bar igénye-
sen vélogatds volt, felvett olyan orvosokat is, akik nem voltak — még nem
voltak — kiképzett analitikusok, és toborzott olyan nem-orvos prominense-
ket, akiket csak az kvalifikalt, hogy komolyan érdekldtek a pszichoanalizis
irdnt. 1914 elején csatlakozott a csoporthoz Dr. Harnik Jend idegorvos, és
Ferenczinek ekkor sikeriilt rabeszélnie Szilagyi Gézat, hogy 1épjen be & is.
Szildgyi abban az idben ,,nagy név” volt, Tisza Istvan lapjanak (Az tjsag)
politikai és kulturilis rovatvezetdje, aki mar évekkel elbb publikalt hozza-
értd és fenntartds nélkiil helyeslS cikkeket Freud tanitisirdl. Ferenczivel,
épp a ,freudista egyetértés” révén, régdta kapcsolatban volt, és engedett a
hivasnak, hogy a maga publicisztikai stlyaval oregbitse a fiatal tomoriilés
tekintélyét. Ugyancsak 1914-ben jelentek meg a pszichoanalizist népszerd-
sit6 konyvek Ferenczitdl, éspedig annak a Dick Mané konyvkereskeddnek
kiadasaban, aki a ,,szamiizott Rakéczi” miatt tdimadott és szinte osztracizalt
[kik6zositett] Szekfd Gyuldnak is hd embere és kiadéja volt.

Az értelmiség koreiben és az ir6tarsadalomban meglehetdsen visszhan-
got keltett a pszichoanalizis, mar csak Ignotus idetartozasa révén is. Babits
Mihadly allitélag teljesen Freud bivoletébe keriilt, de nyilvanval6an csak a
pszichoanalizis egyes foszlanyai faszciniltdk. Tény, hogy széltében pszi-
choanalitikus regénynek tartottdk a ,,G6lyakalifat”, meg azt a novellgjat is,
melynek hdse attdl lelkibeteg, hogy rontgenszeme van, s amint rdnéz egy
kivanatos ndre, a csontvdzat litja benne. De a ,Psychopathologie des
Alltagslebens” felismerései is elszivirogtak Magyarorszdgra, bir magyar
forditdsban csak 1923-ban jelent meg. Baldzs Béla Napl6jdban 1915. mar-
cius 31-én egy kavéhizi asztalon felejtett konyvvel kapcsolatban egészen
magatdl értetédGen jegyzi meg: ,,... valami kadét. Hallom, a kényvet ott-
felejtette. Amibdl Freud egyet-mdast kovetkeztethetne.”

Az elsé vilaghdboru kitorése utdn a budapesti helyi csoport tevékenysége
atmenetileg megsziint a protagonistdk katonai szolgédlata miatt. A pszicho-
analizis irdnti érdeklédés azonban ezalatt is névekedett. 1918. mércius 17-
én évi kozgyilést tartottak és Gjbdl felvették az aktivitist. A csoport ekkor
méar nem mint ,,Ortsgruppe” szerepel, hanem mint ,,Magyar” Pszichoana-
litikai Egyesiilés, és az emlitett kozgytilésen elhatiroztik, hogy — Jung és
Adler iskoldjatdl valé kiilonbozés hangsilyozdsa céljabol — hozzéfizik, hogy
»(Freud-egylet)”. 1920 utin — egészen a ,,végig” — igy sz6lt a hivatalos, alap-
szabdlyszerd elnevezés: [,] Magyarorszigi Pszichoanalitikai Egyesiilet
(Freud-T4rsasag) [”]

Széval a ,Magyar” helyett — a la szocidldemokrata part — ,,Magyar-
orszagi” és ,Freud-Egylet” helyett , Freud-Téarsasdg” keriilt a cégtéblara.
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A hébora utolsé napjaiban Ferenczi megujitotta toborzé tevékenységét
és a Galilei-Kor stb. atmoszférajaban a toborzés viszonylag sikeres volt. De
még mindig gy tdnik, hogy Ferenczi 6riilt minden komoly szimpatizdns-
nak és nem alkalmazott szigorti mércét. 1918. szeptember végén mintegy
tet8zott a pszichoanalizis magyarorszagi népszerisége és tekintélye: ekkor
Budapesten iilt dssze, teljes hat6sdgi és korméanyzati segédlettel, az 6todik
nemzetk6zi pszichoanalitikus kongresszus. Nem volt ttlsigosan nemzet-
koézi, a hdbori még tartott és a résztvevdk egy hagai és egy varséi anali-
tikus kivételével mind Magyarorszagrél, meg Ausztridbél és a Német Biro-
dalombdl jottek. De a kongresszus igen eredményes volt. A hivatalos
beszdmolé nemcsak a tudomanyos tandcskozisokban kézremidkods tagok
névsorat kozli, hanem a ,,vendégekét” is. Ezek sordban nem csupédn Freud
csalddtagjai és a tagok feleségei taldlhat6k, hanem tobbek kozett Berény
Rébert, Dénes Zsé6fia, Dr. Goldziher Kéiroly, Honti Nandor (fest6mdvész,
Honti Rezs6 nyelvész fivére, Honti Janos folklorista nagybatyja), Oldh
Gusztav, Poldnyi Cecil, Rényi Arttr és felesége (Alexander Bernit lednya),
Révész Géza professzor, Vambéry Rusztem és Varjas Sindor (aki mar
1911-ben publikalt a pszichoanalizisrdl és akit rovidesen felvettek a tagok
sordba). A legkiilonosebb név az, amely az dbécé-rend szerint els6 helyen
all a vendéglajstromban:”Dr. Alcsutl Agost és felesége”. Habsburg Agost-
r6l (Jozsef Agostrol) van sz6. Az Gszirdzsas forradalom utin a dinasztia
magyar 4ga, élén a késGbbi Akadémia-elndk Jozsef féherceggel, Egalité
Filop tavoli analégidjara felvette a polgéri ,,Alcsiti” nevet — nincs ma-
gyardzatom rd, hogyan volt lehetséges, hogy mar 1918 szeptemberének
végén ez a név szerepelt.

1918 december 31-én 19 tagot szamlélt a ,,Freud-Egylet”. Ezek sordban
tobb — nem is csupdn tudomanyosan kvalifikdlt — nemorvos volt, mint orvos-
doktor. A nemorvosok lajstroma: Dick Mané kényvkereskedd, Dr. Eisner
Mané szegedi tigyvéd, Dr. Felszeghy Béla miniszterelnokségi fétisztviseld,
Dr. Tészegi Freund Antal nagyiparos, Ignotus-Veigelsberg Hugé ird, Dr.
Jellinek Morton miniszteri titkdr, Dr. Réheim Géza etnol6gus, Dr Szilagyi
Géza ird, Dr. Varjas Sandor tandr, filoz6fus és ,,Prof. J. Varga, Sandor tér 4”
— Varga Jend, késébb nagytekintélyd szovjet kozgazdasz.

1919 Ferenczi-kozpontd pszichoanalitikai eseményei ismertek. Az év
folyaman 1j tagként felvettek hirom orvost (Dr. Hermann Imre, Dr. Eisler
Mihily Jo6zsef, Dr. Feldmann Sdndor) és hiarom ,laikust” (Klein Melanie,
Szabé Sandor tigyvéd, Adolf Josef Storfer). Viszont az 1918 végi lajstrom-
ban felsorolt nevek koziil 1919 végére eltiint négy: Dr. A Fazekas (réla
nem tudok kozelebbit), tészegi Freund Antal, Varjas Sdndor és Varga Jend
(a két ut6bbi érthetd politikai okokbdl).
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A. J. Storfer az 1918 végi lajstromban még nem, az 1919 végiben mar
nem szerepel, mert 1919 folyaman Bécsbe koltozott. Igy hat csak révid
vendégjatéka volt a budapesti egyesiiletben, de azutan is élénk kapcsolatot
tartott fenn Ferencziékkel és egyébként is megilleti néhany sornyi megem-
lékezés. 1888-ban sziiletett [a romaniai] Botosdniban. Ziirichben didkos-
kodott, 1914-ben koényve jelent meg Berlinben ,,Marias jungfrauliche
Mutterschaft — Ein volkerpsychologisches Fragment iiber Sexualsymbole”
cimmel?, intenziven foglalkozott nyelvtorténeti és nyelvlélektani kérdések-
kel és alaposan megismerkedett a pszichoanalizis irodalmédval. A hibora
végén Budapestre, majd innen Bécsbe koltozott. A pszichoanalitikus ,,moz-
galom” fellenditésére irdnyul6 tervei a bécsi Freud-tarsasig koreiben erds
visszhangot keltettek és a hiszas évek elején rabiztdk az Internationaler
Psychoanalytischer Verlag vezetését. Részt vett Freud osszegydjtott mive-
inek kiadasdban, a nagy folyé6iratok (Internat. Zeitschrift fiir Psa. és
Imago), valamint az 8 kezdeményezésére meginditott ,,Zeitschrift fiir psa.
Pidagogik” szerkesztésében és 1929-ben megalapitotta a ,,Die psychoana-
lytische Bewegung” nevd kéthavi folyéiratot, melynek fészerkesztgje volt.
A vilaggazdaségi valsdg és — a nici hataloméatvétel kovetkeztében — a német
birodalmi piac elvesztése utin az 4ltala taldn tdlzottan nagyszabdsi tett
kiado6vallalat sdlyos valsigba keriilt és 6 megvalt a végtSl. Ezutan visszatért
a nyelvészkedéshez, két nagysikerd konyve jelent meg.? Ausztria nici
bekebelezése utin menekiilnie kellett és Sanghéjig vergédott el. Ott 1939
méjusdban ,,Gelbe Post” cimen német nyelvd hetitjsigot inditott, mely
késsbb allitolag napilappa alakult és 1940 Gszéig jelent meg.* Talélte a
japani megszallast és a hdborit, 1945-ben Ausztralidba vandorolt s ott még
ebben az évben meghalt.’ (Két nyelvkdnyvének reprintje mostaniban
,Dauer-Seller” az NSZK-ban...)

2 Ezt megel6z8en is megjelent egy jogtudomanyi munkaja az apagyilkossigrol:
»Zur Sonderstellung des Vatermordes. Eine rechtsgeschichtliche und vélkerpsycholo-
gische Studie” cimmel, a S. Freud altal szerkesztett Schriften zur angewandten
Seelenkunde 12. fiizeteként (Leipzig/Wien, F. Deuticke, 1911). V.6. Sigmund Freud és
Ferenczi Sandor — Levelezés. 1/1. kotet, 362. o. 7. jegyz. [a szerk.]

3 Worter und ibre Schicksale (Berlin/Ziirich 1935) és Im Dickicht der Sprache
(Wien/Leipzig/Prag 1937). A két konyv reprintje egy kotetben 2005-ben jelent meg
(Verlag Vorwerk 8, Berlin). [a szerk.]

4 A Gelbe Post 1939 és 1941 kozott jelent meg. Lasd: Paul Rosdy: Adolf Josef
Storfer, Shanghai und die Gelbe Post. Dokumentation zum Reprint der Gelben Post,
Turia+Kant, Wien, 1999. [a szerk.]

5 Adolf Josef Storfer Melbourne-ben, 1944. december 2-an halt meg. Eletérdl lasd
még: www.answers.com/topic/storfer-adolf-josef [a szerk.]
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Az 1919 folyaman felvett Dr. Eisler Mihély Jozsefrdl® is volna monda-
nivalé. Valésdgos polihisztor volt, 1914 eldtt bensGséges kapcsolatban allt
Paul Ernst koltS korével és Németorszagban, német nyelven, két verses-
konyvet tett k6zzé” — ha jol emlékszem, szonettek voltak. Kényveket és ké-
peket gydjtott. Konyvgydjtésében német koltdk és szépirdk els§ kiadasa
mveire specializdlta magét. A hiszas évek elején az inflacié elvitte Eislerék
vagyonit és az orvos kénytelen volt megvalni editio-princeps gydjtemé-
nyétdSl. Olyan roppant értéket képviseltek a kényvek, hogy Svajcban kon-
zorcium-féle alakult megvasarldsukra, és Eislerék igy ,,szanaltdk” magukat.
Eisler dr. utébb a Maganalkalmazottak Biztosit6-Intézetének ideggydgyasz
f8orvosa lett. Kinos frusztriciét jelentett szimdara, hogy az ambulancidn
nem alkalmazhatta a klasszikus analizist. A harmincas évek elején megis-
merkedett egy varazslatos képességdd hipnotiz&rrel (polgari foglalkozasira
nézve mérnok volt — nevét elfelejtettem) és vele kidolgozott egy ,,hipnoana-
lizisnek” elnevezett gyorsitott analitikus kezelési eljarast: egy-két bevezets
t4jékoz6d6 beszélgetés utin a mérndk hipnotikus dlomba altatta a pacienst,
az orvos ebben az allapotban kikérdezte, feltirt olyan mozzanatokat, ame-
lyekhez a klasszikus metédussal hénapok utan juthatott volna el, s az éber
paciens, aki a hipnézis alatt tett kozléseire nem emlékezett, a szabad, illetve
mar nem igazan szabad asszociaciés folyamat ,,forszirozasaval” szoritotta az
elfojtott patogén elemek élményszerd tudatositdsira. Bir maga Ferenczi
aktiv-analitikai t6rekvéseket képviselt (s ezért élete végén bizonyos ellen-
tétbe keriilt Freuddal), a budapesti egyesiiletben nem nézték j6 szemmel
Eisler wjitasit. Elszigetel6dése és elidegenedése oly mérvi volt, hogy ami-
kor Hermann Imre Osszedllitotta nagy beszamoldjat az egyesiilet hibora
alatti tevékenységérdl és a hibora utdni Gjrakezdésrdl (megjelent az Inter-
national Journal 1946-os kotetében /87-92. lap/), Eislert felsorolta az
egyesiilet halotta k6z6tt, de mig valamennyi tobbi dldozatrdl részletes mél-
tatast irt, Eisler munkdssigir6l nem tett emlitést. Eisler dr. kiilonben a
harmincas évek végén egy vagy két német nyelv{ aforizma-kotetet publikalt
(a Vajna-konyvkereskedés kiaddsiaban®), és tragikomikus tény, hogy

¢ Eisler Balazs Béla és Lukacs Gyorgy személyes ismerGse, késGb Jozsef Attila egyik
orvosa és timogatdja, a Pester Lloyd egyik legjelent&sebb irodalomkritikusa volt. Lisd,
Bognér Zsuzsa: Eisler Mihély J6zsef és tarsai — Lukdcs Gyorgy szellemi vonzaskore a
Pester Lloydban (1907-1914). Magyar Kényvszemle, 115. évf. 1999. 1. szam. [a szerk.]

7 Eisler, Michael Josef: Elfenbeinturm. Der Sonette erster Teil (1910) és Narciss an
der Quelle. Sonette und andere Gedichte (1911), mindkett6 Otto von Holten
kiaddsiban, Berlinben jelent meg. [a szerk.]

8 Eisler Michael Josef: Unerloste Welt. Gedanken und Spriiche. Budapest, Vajna,
1935. [a szerk.]
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aforizmdit — félreismerhetetlen freudi felhangjaik ellenére — melegen mél-
tattdk a ndci-német sajtéban (nyilvdnvaléan azt képzelte, hogy egy
»Michael Josef Eisler”, akitdl németiil jelenik meg konyv Budapesten, csak
valami disszimildns svab lehet). Eislert és feleségét 1944 nyaran téglagyar-
ba interndltdk és ott feleségének és magdnak haldlos injekciét adott. — Az
orvosnak 6cese volt az egy-két éve meghalt Egri Viktor [1898-1982] szlova-
kiai magyar iré.

A tagok névsora 1922-ig alig véltozik. Eltdnik a lajstrombdl Jellinek
Morton neve — ha j6l emlékszem, valami botranyba keveredett és elmene-
kiilt Magyarorszagrol — és Harnik Jend doktoré, aki — erre nagyon halva-
nyan emlékszem — Berlinbe koltozott, vagy stlyos betegség miatt vonult
vissza. Viszont gyarapodik a tagsig Kolnai Aurél szociol6gus és filozéfus
felvételével. Kolnai aktiv kdzremtkoédése azonban rovid tartalmi, mert
hamarosan Bécsbe koltozik, de ottani lakcimével egyelSre a magyarorsza-
gi egyesiilet tagjaként tartjdk szdmon (mint az 1919 utdn Ziirichbe kolts-
zott Szab6 Sandor tigyvédet is).

1922-t8] azonban Ferenczi és munkatérsi kore 4j alapokra helyezi a tag-
szervezetet. Elejtik a ,,perifer” tagokat (amilyen pl. Dick Mané, a kényv-
kereskedd és kiadd, meg Ignotus) s 4j tagok felvételét a sikeres analizlt-
sag kritériumahoz kotik. Ezzel egy id6ben megteremtik a ,,rendkiviili tag”
kategoridjat; ide soroljdk azokat, akik az elméletnek alapos ismerdi és
tananalizisnek is aldvetették magukat, de akiknek analizisét Ferenczi még
nem mindsitette befejezettnek. Ekkor robbant ki a viszily Ferenczi és
Feldmann Sandor kozott — a részletekre mar nem emlékszem, de a lényeg
az volt, hogy Feldmann tokéletesen analizdltnak és analitikus aktivistdnak
alkalmasnak tartotta magat, Ferenczi azonban ragaszkodott volna ahhoz,
folytasson tovdbbi tananalizist. Feldmann kénytelen volt kivélni az
egyesiiletbdl. EttSl kezdve harcot folytatott Freudnak laikusok analitikus
tevékenységét illet§ irdnyelvei ellen, a Laienanalyse-t megengedhetetlen-
nek nyilvinitotta és a maga eln6klete alatt [étrehozta a Fiiggetlen Orvos-
analitikusok Egyesiiletét. Annyira elvilt Ferencziéktdl, hogy az Adler-féle
un. individuélpszicholégia médszereinek alkalmazisit is legitimnek hir-
dette — a freudi médszereké mellett. Az 1924-es lajstrom mar csupan 12
rendes és egy rendkiviili tagot szamlal — de voltaképpen csak tiz az aktiv
rendes tagok szima, mert, mint emlitettem, Kolnai Aurél Bécsben és Szabé
Sandor Ziirichben élt. Kolnai egyébként 1925 végén kivilt az egyesiiletbdl
(azt hiszem, Parizsba koltozott).

Ebben az idében kezd4do6tt meg a pszichoanalitikus tan-analizis (Lehr-
analyse) rendszeresitése. S ekkor ,toborozta” Ferenczi azt a rendkiviil
tehetséges csalddi tridszt, amely fontos szerephez jutott mind a magyaror-
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szagi, mind a nemzetkdzi pszichoanalitikus mozgalomban: Kovéacs Vilmat,
Alice leanyit és ennek férjét Balint Mihalyt.

A Freud-Térsasdg szociogrifidjanak szempontjabdl megemlithets, hogy
a magyarorszagi analitikusok torzsgirddja a zsidé kozép- és nagypolgar-
sagbol verbuvildédott, és reprezentdnsai kozott kozelebbi-tavolabbi csaladi
kapcsolatok is adédtak. Pl. Lévy Lajos masodunokatestvére volt Szilagyi
Gézanak (és, bar ez nem tartozik a Freud-tematikidhoz, de a szociografizhoz
igen: Kdrman Tédornak is). Hollés Istvan felesége Szildgyi Géza
feleségének volt a rokona. Ami a vagyon tekintetében elemet illeti, R6heim
Géza csalddja diusgazdag volt (pesti villijukban 1918-ig bérls volt Tisza
Istvan, ott gyilkoltdk meg) és disgazdag volt Kovacs Frigyes miiépitész,
kormdanyfétandcsos (vagyis ,méltésagos tr”), Kovics Vilma férje. (K.
Frigyes MAV-f8ember testvérének — keresztnevét elfelejtettem — Balogh
Vilma volt a felesége, a Kék Madar nevd folyéirat spiritus rectora, 19.
szdzadi stilusban ,,vezetett” irodalmi és mdvészeti szalon Grndje, aki valasa
és elszegényedése utin is tartott ,szalont” mindenkori hotelszéllisin — ott
taldlkoztak, tobbek kozott, Polanyi Cecillel és Jozsef Attila Juditjaval.”)
Koviécsék ajandékoztik a Freud-Térsasdgnak a Mészaros u. 12 alatti hazat,
ahol berendezték a pszichoanalitikai intézetet.

1924 t4jan o6tlotte fel az egyesiilet zartkord, eliter akadémiai jellegét.
Ezt k6évetSen csak mutatéba maradt olyan tag, akit csupian tudomanyos és
irodalmi tevékenysége kvalifikalt (Felszeghy, akit nem tartanak nagyra, de
ragaszkodnak hozz4, mert ,,disz drja” volt a szinte szin-zsidé tarsasdgban,
meg Réheim és Szilagyi, valamint a Ziirichben él8 Szabé tigyvéd, akinek
neve mintegy pietdsb6l maradt a listdn). A 16-18 1étszdmi csoport tag-
jainak tobbsége most mar gyakorl6 analitikus, részben orvos, részben
Laienanalytiker — Ferencziék etekintetben nem diszkriminaltak.

Ugyancsak megemlitends, hogy ebben az idében s ebben a rétegben
tokéletesen magatol értetddik: mindenki anyanyelvi szinten tud németiil.
Enélkiil nem is lehetett volna létezni. Jellemz§ erre pl. a ,,Korrespondenz-
blatt der Internat. Psa. Vereinigung” 1922. évi 8. kotetének 532. lapjan
olvashat6 bejelentés, amely szerint Ferenczi a hisvéti tinnepek utdn pszi-
choanalitikai privatisszimum rendezését tervezi haladék szdmara.
»leilnehmerzahl beschrankt. Vortragssprache deutsch. Anmeldungen bei
Dr. S. Ferenczi, Budapest VII., Nagydi6fa u. 3/11.”

A huszas évek vége felé Ferenczi és baratai ugy latjak. Ki kellene 1épni
a nagy nyilvinossag elé, tdjékoztatni kellene az értelmiséget, elsGsorban a

¥ Balogh Vilma els6 férje Kovacs Adolf banktisztvisel, masodik férje pedig Banoczi
Laszlé szinhazrendezd volt. A Kékmaddr-ban jelent meg tobbek kozott Jozsef Attila
Ldzadé Krisztus cimd verse. [a szerk.]
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pedagdbgusokat, de a nagykozonséget is a pszichoanalizisrél, népszerdsiteni
kellene Freud alapvet§ felfedezéseit. Halvanyan emlékszem népszerd elG-
adédsokra, amelyeket egy belvirosi magédniskoliban (Saj6-féle magénelemi)
tartottak — sajnos, csak az maradt meg emlékezetemben, hogy eljart ide a
gyogypedagdgiai fSiskoldn tanulé (s harmadéves kordban, fiatalon el-
hunyt) édesanyjival egyiitt Hevesy Ivan felesége, meg Rényi Artdrné is.
Azt hiszem, idGrendben ez utdn rendeztek tobb elGadasbél allé bevezetd-
sorozatot a Mdria Terézia téri pedagdgiai szemindriumban. A tanterem zsii-
folasig megtelt, az érdekl6dSk egy része kiviil rekedt, mire az el6adissoro-
zatot masodszor is meghirdették, de most mar a Zeneakadémia kistermébe.
Az érdekl6dés azonban egyre névekedett, tigyhogy az utolsé (vagy a két
utolsd) elBadds szinhelyét attették a nagyterembe. Ugy emlékszem, hogy
valamennyi el6adédst maga Ferenczi tartotta. Az idG. 1928 elsé fele lehetett.

Ezeknek az eladdsoknak a hallgat6sdgabdl kiszidrtek egy ,elitet” és
ennek részére szemindriumszerd Osszejoveteleket szerveztek a szemindri-
umvezetésre kiszemelt analitikusok maganlakasan azt hiszem, az 1929/30
tanulményi évben. A résztvevék szdma tucatnyi lehetett. En a Balint
Mihalyndl és a Holl6s Istvannal volt iilésekre emlékszem. A targy Freud és
Ferenczi mdveinek tanulmanyozésa, elemzése és referdldsa volt. A ,tanu-
16k” a ,lecke6ra” utdn személyes rokonszenv alakitotta kis csoportokra
oszolva rendszerint egyiitt maradtak, tébbnyire kdvéhazban, néhinyszor
azonban a kiilonésen vendégszeretd (és igen nagy lakdssal rendelkezd)
Hirsch Margit otthonédban is.

Hirsch Margit 6zvegy volt, bankigazgat6 férje hirtelen meghalt és az
asszony magdra maradt egy tiz év koriili kislinnyal. Azzal a szandékkal
kezdte litogatni a szemindriumokat, hogy analitikusnak képezteti ki magat
— pszichoterdpids tevékenységgel akarta elarvult 6nmagat pszichoteripi-
4zni. A szandékot azonban feladta, mert a freudi ut abszurdméd hossza-
dalmasnak és faradsigosnak igérkezett s valami olyat keresett, ami
gyorsabban viszi célhoz. Meg is taldlta Adler individuélpszichol6gidjaban,
oda pdrtolt 4t és hamarosan a budapesti adlerista korifeusa lett.

Béilint vagy Hollés szemindriumin ismerkedtem meg Pitzayné
Liebermann Lucie-val, Amir Renée-vel, Vértes Gyorggyel és Vértesné
Neuwirth Anndval. ,Egyiittmarad6” csoport voltunk, ezért emlékszem
rajuk viszonylag jol.

A Patzaytdl akkor mar elvilt, de nevét még visel Liebermann Lucie-t
illeté visszaemlékezéseim nincsenek 6sszhangban a Magyar Eletrajzi
Lexikonban 1év4 adatokkal. Foglalkozasat akkor nem tgy adta meg, hogy
»gyogypedagogus” vagy ,,gyégypedagdgiai tanir” — gydgytorna-tanarként
szerepelt és bar sokat beszélgettiink és sokat mesélt magardl, sz6 sem esett
arrdl, hogy a fGiskolat elvégezte és plane Szondi Lip6tnal dolgozott volna.
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Teljesen hijan volt még a megalapozott tudomdnyos felkésziiltségnek; szak-
ismereteit csak ezutdn szerezhette.!?

Baritngje volt Amér Renée, a Schwartzer-szanatérium orvosa. Amér dr.
Lehranalyse-ba kezdett és késébb azt hallottam réla, hogy analizise ,,kisik-
lott”, egy kritikus ponton abba is hagyta, feladta szanatériumi alldsat is,
valami ,tirsadalmilag lehetetlen” szerelmi iigybe bonyol6dott, majd 6n-
gyilkos lett. Lehet, hogy ez kiszinezett pletyka, de ha az, akkor is jellemz3
az akkori légkorre.

Akik kés6bb ismerték Vértes Gyorgyot!!, alig fogjak elképzelni tudni,
hogy a pszichoanalitikai szeminariumokon kedves, szelid és szerény fiatal-
ember hatasat keltette. Ugy emlékszem, azt meselte hogy Bécsbe jart
mszaki egyetemre, vegyészmérnoknek késziilt (vagy talan meg is szerezte
a képesitést), de — ez félig viccnek hangzott — nem villalhatta a palyat, mert
nem tudta elviselni a vegyszer-palackok iivegdugdjanak ki- és becsavardsat
kisérs csikorgd hangot.

Neuwirth Anna ekkor még Vértes menyasszonya volt. Késébb & nyi-
totta meg az elsd pesti Montessori-6vodat.

A Freud-Térsasig tagjai rendszeresen taldlkoztak egyesiileti iiléseken, egy
ideig intézményesitetten feleségestdl, ill. férjestdl, és sziileim egyszer — igen
kiskoromban — engem is magukkal vittek Holl6s Istvdin munkahelyén, a
Lip6tmezdn megrendezett iilésre. A tudomdnyos iilésen persze nem voltam
jelen, valami 4poldszemélyzet gondoskodott szérakoztatdsomrdl az
intézmény szép parkjiaban. Ugyancsak kiskoromban ismerkedtem meg
Hermann Imrével, aki — feltehetGen gyermekanalitikai tapasztalatgydjtés
céljabdl is — szivesen beszélgetett velem. A hiszas évek elején tobb vasar-
napon taldlkoztam vele (és Cziner Alice-szal, akkor még menyasszonyéval)
véletleniil a nekem kedves Pet6fi-hazban. Hermann dr. akkor azt tervezte,
hogy pszichoanalitikus tanulmanyt ir Pet&firdl, de aztan letett errdl,!? mert
belatta, hogy alkoté mivészek analizise csak a trividlist, a minden filiszterrel
kozost ragadhatja meg és cs6d6t mond a pératlan egyéniség, a zseni Ein-
maligkeit-ja (egyszeri volta) elétt. — Azt hiszem, nem koztudomdsd, hogy
Hermann Alice a reklampszicholdgia legelsd pionirja volt Magyarorszagon.

Késébb, a szemindriumok idején, sokat beszélgettem Bélint Mihdllyal
arrél a vessz@paripamrdl, hogy a pszichoanalizis tudoményos jellege meg-
kivdnn4 a terminoldgia és a kovetkeztetésmdd olyan szimbolikus jel6lését,
amilyent Frege, Peano, meg Russell intézményesitett a logikdban. Ennek az

O P Liebermann Lucyrdl lasd jelen szimunkban Lenkei Jalia cikkét. [a szerk.]

1 Vértes Gyorgy (1902-1976) ir6, irodalomtdrténész, az illegalis kommunista part
tagja. 1952-t8] halaldig az Orszaggydlési Konyvtar f8igazgatdja. A Jozsef Attila és az
illegdlis kommunista pdrt cimd konyv szerzdje. [a szerk.]
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elgondoldsnak — mely egyébként nem ébresztett kiilondsebb helyeslést
Balintban — mintegy elSkészitését szolgalta volna egy rovid irdsom, mely
»De psychoanalysi sive Freudismo theses doudeviginiti” cimmel jelent meg
a Schola et Vita nevd mildnéi folyéiratban 1932-ben. Ezzel fiiggott dssze
egyetlen hosszabb beszélgetésem Ferenczivel (akivel korabban csak révi-
den valtottam szét). Elolvasta a kis tanulmanyt és ajanlotta, hogy mint a
Budapesti Psychoanalitikai Intézetben késziilt munkét publikdljam. gy is
jelent meg. — A ,,szimbolikus notaci6” otletével csak egy analitikusnal volt
sikerem, Philip Sarasin-nal, a svdjci pszichoanalitikai egyesiilet eln6kénél,
akivel 1931 -ben, bazeli egyetemi tanulmanyaim idején, ismerkedtem meg.
O azt mondotta hogy maga is régéta gondol ilyesmire. De azutdn egyi-
kiink sem vagta fejszéjét ebbe az 6ridsfiba. — A Schola et Vitdban vazolt
gondolatmenetet, kevésbé sematikus formdban, megirtam németiil is.
»Grundsatzliiches zur Psychoanalyse” cimmel kézolte Storfer a ,,Die psy-
choanalytische Bewegung”-ban 1932-ben. Naiv irds. Vaskos kotetre valé
gondolat van kifejtetleniil 6sszezsifolva valamivel tobb mint hat oldalon,
félreértésbdl eredd szerkesztGi simitdsokkal és sajtéhibdkkal, amik akko-
riban igen mérgesitettek. A pszichoanalizis tirgyanak egyéb tudoményos-
nak mondhaté irdsom nem jelent meg.

Szilagyi Géza a freudi md kitdng ismerdje lett, a professzor minden
irdsit rogton megjelenése utin megvasarolta, az Internationale Zeitschrift
és az Imago eldfizetdje volt, de abszurd mese az, hogy rendes analizisen
esett 4t és maga is jogosult volt analizilasra. 1910 koriil voltak szérvanyos
protoanalitikus szednszai baratjival, Ferenczivel, és a hiszas években egy
ideig — egy-két évig — rendszeresen jart Décsi Imréhez. Décsi azonban nem
volt ,ortodox” freudista, az egyesiiletet is elkeriilte, a Freud altal eltaszi-
tott Stekelnek volt nem-dogmatikus hive. Sz. G. mér a budapesti ,,Orts-
gruppe” alakuldsa el6tt is publikalt népszerdsits jellegd cikkeket a pszi-
choanalizisrél és a pszichoanalizis védelmében. Azt hiszem, hogy abban az
esszé-kotetében, amely ,,Konyvek és emberek” cimen jelent meg 1912-ben
a Gomori Jend szerkesztette Modern Kényvtar sorozatban, szintén van
Freud-cikk, mely mar kordbban folydiratban is megjelent. Az elsé vilag-
haboru alatt Tisza Istvan Gjsdgdban (Az Gjsig) tett kozzé két részes birila-
tot, megsemmisitd kritikdt Apathy Istvan professzornak, Tisza baritjanak,

12 A feljegyzéseket atnéztem és a 14. lapon Hermann Imrérdl frottakat félreérthe-
tének litom. Hermann dr. nem adta fel a Petdfi-jelenség pszichoanalitikus meg-
kozelitését (bar nem tudom, hogy errdl sz616 eredményeit publikilta-e), csak nagy,
atfogé pszichoanalitikus PetSfi-monografia megirdsar6l mondott le. [E sz6veg Denis
Silagi hozzaftizése, a gépirat utolsé lapjarél. Hermann Imrének tudomasunk szerint
nincs 6nallé publikécidja Patsfirdl. (a szerk.)]
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Freud-ellenes tanulményardl. Szildgyi Gézanak az a két irdsa, amely szoro-
san vett pszichoanalitikai tanulmany, Ferenczi tiszteletére késziilt. Az egyik
— ,Der junge Spiritist” — az Internationale Zeitschrift fiir Psa. Ferenczi
otvenedik sziiletésnapjira, 1923-ban, kiadott kiilénszdmban olvashaté, a
misik — ,Vajda Janos pokla” — a hatvanadik sziiletésnapra Festschriftnek
szant, de hirtelen haldla miatt évkonyvvé lett kétetben.

Décsi Imre a gydgyité gyakorlat embere volt, a tudomanyos teéridkat
alaposan tanulmdnyozta, de praxisiban lazdn kezelte az elméleti elveket.
Az emlitett GOmori Jend-féle sorozatban — azt hiszem, 1918 elStt — meg-
jelent egy pszicholdgiai felvildgositast szolgdl6 konyve (, A nagysigos asz-
szony idegei”) s ebben, tgy rémlik, még nem adta tanusigit a pszicho-
analizis melletti elkotelezettségének. De azok a hetenként kozolt és a lap
igényes kozonségének korében igen népszerd Vilag-beli (szerintem tdl
hosszi, tdl sz6szaporitd, bar szuggesztiv) cikkei, amelyek 1919 utan jelen-
tek meg (A Vildg betiltdsa utdn az utéd Magyar Hirlapban is), teljességgel
pszichoanalitikus szellemben irédtak. En azonban nem pszichoanalitikai,
hanem amat8rfényképészi vonalon voltam csak kapcsolatban Décsivel,
néhényszor taldlkoztam a téle kezelési id6 utdn tdvozé Fiist Mildnnal (kit
jol ismertem — gyakori vendégiink volt feleségével). Nem ismerem alapo-
sabban a Fiist-biogrifidkat és nem tudom, ismert tény-e, hogy analizisben
volt. Napléjaban emliti Szilagyi Gézat illet§ ambivalencidjat, Hassliebe-jét,
de nem emlékszem sz6l-e Décsirdl is.

Val6szindleg sehol sincs dokumentaris nyoma, de, amint a bécsinek, a
budapesti csoportnak is 4llandé ,tytikszeme” volt a nem zsid6k hidnya.
Felszeghy Bélat nagyon portilta a tarsasag keresztény magyar fiigefalevél-
voltit igen becsiilték. Maga Felszeghy abban az idében lelkesiilt a pszicho-
analizisért, amikor — 1919 elétt — tgy tdnhetett, hogy a Huszadik szdzad
viligdé a magyar jov4. 1919 utdn azonban egyre rosszabbul érezte magat
a kozigazgatisi bir6i méltsigra emelkedett magyar tr a destruktiv elemek
kozott és 1927-ben kilépett az egyesiiletb8l. A két vildghdbort kozti
Magyarorszagon félhivatalosan olyan ellenérzésekkel viseltettek a pszicho-
analizis irdnt, mint, mondjuk, a szabadk&mivesség irinydban, és a nem
zsid6 orvosokat semmi sem 6sztonozte a freudizmussal val6 foglalkozasra.
Fehér holl6 volt Almésy Endre dr. (azt hiszem, az angyalfoldi elmegyogy-
intézetnek volt orvosa), akinek, mint utébb hallottam, dént8 része volt
abban, hogy az egyesiilet, enyhén arjasitva, dtvészelhette a hdboris éveket
— egészen a német megszallasig.

Az elébbieket tessék hevenyészett feljegyzésnek, impurumnak tekin-
teni, amelybdl mint forrasbol lehet ugyan meriteni, de a széveg ebben a
formdjdban nem publikidlhat6 — mar csak azért sem, mert akad benne
olyan megallapitis, amely bizonytalan visszaemlékezésen alapul, bar a
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korabeli kiadvanyok, folyéiratok utjan ellendrizhet§ lenne. Ezt az
ellendrzést sok esetben nem tudtam elvégezni, marpedig a széveg a lehet-
séges, de el nem végzett ellendrzések nélkiil nem tekinthetS véglegesnek.

Az elGadottak ismeretéhez Gigy jutottam, hogy apam, Szildgyi Géza, ott-
honédban messzemend ,,glasznoszty” uralkodott és az, hogy gy mondjam,
freudi kisugdrzastdl telitett légkorben egyfel§l automatikusan ,,rdm ra-
gadt” igen sok informdcid, masfelSl késébb, amikor — mas érdeklddési te-
riileteim mellett — tudatosan fordultam a pszicholégia és a pszichoanalizis
felé, érdeklédésemet konnyen kielégitettem. 1931 8szétSl 1934 tavaszaig
Lehranalyse-ben voltam Révész Laszlondl, ezt kovetGen azonban politikai
aktivitisom annyira igénybe vett, hogy az analitikusokkal valé kontaktu-
som ritka tarsasigi taldlkozdsokra korlatozédott (kiillondsen Eisler doktor-
ral, s szérvianyosan Hermann doktorral is, kivel még 1951-ben volt révid
levélvaltasom).

1988. januar, Miinchen Dr. Denis Silagi
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