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MUHELY

FERENCZI ES KORTARSAI
A HOMOSZEXUALITASROL

Eszenyt Miklés — Zahuczky Ldszlé

A (homo)szexualitds ,.feltaldldsa”

A szexualitds — mint tudomdanyos és irodalmi téma, leszdmitva talan Sade mdrki
miveit — az 1700-as és 1800-as években tabunak szdmitott (kivéve a biintetdjo-
gi szabdlyozast, ahol a szankciok bdséges tarhaza szerepelt). Az 1850-es évektdl
aztan egyre tobb frasmd jelent meg a szexualitasrél. Erdekes médon a homo-
szexualitds! tudomanyos vizsgalatival nem az orvosok foglalkoztak elészor. A
sort Heinrich Hoessli (1784-1864) svdjci divataru-kereskedd 1836-ban megje-
lent konyve (Eros: Die Mdnnerliebe der Griechen) nyitotta meg, amely a férfiak
kozti szerelmet dbrizol6 6kori Gorégorszdgbol és a kozépkori iszlambol szirma-
z6 irodalmi anyagok gydjteménye. Kozel hirom évtizeddel késébb, 1864-ben a
jogasz Karl-Heinrich Ulrichs (1825-1895) enciklopédiaszerfen irta meg a
homoszexualitas térténelmét, irodalmat és etnografidjat Forschungen zur mann-
mdannlichen Liebe cimmel. Ulrichs el8szor hangoztatott a vildgon olyan koéve-
teléseket, amiket elGtte még soha senki: az azonos nemdek irdnt vigyat érzdket
urningoknak nevezte; agy vélte, hogy szerelmiiket az dllamnak és a tarsadalom-
nak el kell ismerni, s6t hazassagukat is. Az 1867-es jogdszkongresszuson a szexu-
alis szabadsigért emelt szot. Az volt az allaspontja, hogy az azonos nemdekre
irdnyul6 vagy velesziiletett sajatossig, és ezért embertelen, ha a torvény ugy biin-
teti a homoszexualisokat, mintha szindékosan btint kévetnének el.”?

A 19. szdzad miésodik felétSl egyre inkdbb az a nézet terjedt el, hogy a
homoszexualitds betegség, igy keriilt az orvosok vizsgdlddasi korébe, amit
elGsegitett az akkoriban kialakul6 pszichidtria és pszicholdgia tudoménya is. A

I Amit ekkor még nem homoszexualitisnak neveztek, hiszen a sz6t majd csak
1868-ban alkotja meg a — kevesen tudjak — magyar Kertbeny Kdroly ir6, irodalom-
torténész, Petdfi és Arany verseinek els@ német nyelvre forditéja.

2 Ebben az idében vildgszerte szabadsigvesztéssel biintették a homoszexualitast.
(Baird, 2003, 25.)
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korabeli kutaték a ,,szexudlis kicsapongisokat” besoroltdk az elmebetegségek
kategéridjaba, meghatiroztdk a normadlis nemi fejlédést, valamint médszere-
ket dolgoztak ki a szexudlis deviancidk ,,gy6gyitdsira”.

Ahogy Michel Foucault irja, a 19. szdzadi homoszexudlist mar személyiség-
ként kezelik, ,,van miltja, nem is akdrmilyen, gyermekkora, van jelleme, élet-
médja; és van morfoldgidja is, csakis ra jellemzd anatémiaval és — meglehet —
titokzatos fiziol6gidval. Egész 1ényének része van abban, hogy a szexualitdsa
olyan, amilyen. A szexualitdsa személyiségének minden izében jelen van: ott
van minden cselekedete mogott, alattomban hat6 és meghatarozatlanul aktiv
vezérelvként; szexualitdsa szinte az dbrazatardl, s6t, az egész testtartasarol is
leolvashat6, mivel barmennyire szégyellnival6 is, sohasem sikeriil titokban tar-
tani. A szexualitds val6jaban egylényegd vele, e szexualitds ndla nem is annyi-
ra biinds szokds, mint inkabb sajitos természet. A homoszexualitds ugyanis, ne
feledjiik, csak attdl fogva lett pszicholdgiai és orvosi kategéria, hogy mar nem
a szexudlis kapcsolat egyik tipusidnak tartottik, hanem inkdbb a szexudlis
érzékenység sajitos form4jat, a férfiassig és a nGiesség sajatos keverékér lactak
benne. [...] A szodomita visszaesd embernek szimitott, a homoszexuilis viszont
embertipus.” (Foucault, 1996, 46-47)

Es ezt az »embertipust” gércsd ald vették: a 19. szdzad utolsé évtizedeiben
tobben is kutatds tirgyava tették az azonos nemtek szerelmét (fGleg a
pszichiaterek), akik konyveikben fejtegették allaspontjaikat. Kozéjiik tartozott
az olasz Carlo Mantegazza (Gli amori degli uomini, 18885), az osztrdk Richard
von Krafft-Ebing (Psychopathia sexualis, 1886), az angol Havelock Ellis
(Sexual inversion, 1896; Studies in the psychology of sex I-II, 1897-1915), a
francia André Rafflovich (Uranisme et unisexualité, 1896) és a német Iwan
Bloch (Beitrige zur Atiologie der Psychopathia sexualis, 1902).

Ferenczi kortarsai a homoszexualitdsrol

Bétran éllithatjuk, hogy a homoszexualitds — és egyaltaldn a szexualitds — kuta-
tasdnak igen nagy lokést adott a pszichidtria, a szociol6gia és a kulturilis
antropoldgia fejlédése. A mar idézett Foucault szellemes megfogalmazédsa
szerint a 19. szdzad a ,scientia sexualis” korszaka, hiszen ekkor foglaltdk
szavakba a nemi gyakorlatot. Sorra jelentek meg a szexudlis deviancidkat tér-
gyalé munkék, a szorgalmas pszichidterek azon firadoztak, hogy ,,0sszegyjt-
sék a szexudlis massig szegényes koltészetének dokumentumait. Igy lattak
hozz4 a nyugat-eurdpai tirsadalmak ahhoz, hogy véget nem éré jegyzékbe
vegyék az élvezetek kiilonbdzG formait. Mint valami ndvénygydjteményt, gy
dolgoztdk ki a perverziok hatdrozéjit, ugy soroltdk kiilonféle osztilyokba
Gket. A mindennapi fogyatékossagok fajtait épputigy leirtdk, mint a furcsasa-
gokat vagy a szexualitds szélsGséges vélfajait... Ez volt az a pillanat, amikor a
legkiilonlegesebb élvezetek kedveldit egyszerre felszolitottak, hogy mondjék el
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az igazsagot magukrol, mégpedig az igazsidg diskurzusinak keretében, amely
immar nem a biinrél és az tidvosségrdl, a halalrdl és az orokkéval 6sdgrol sz616
diskurzus mintéjéra tagolédik, hanem azon diskurzus mint4jira, amely — a
tudomdny nyelvén — testrdl és életrdl beszél.” (Foucault, 1996, 67-68).

Ferenczi el&futdrai koziil elsGként Richard von Krafft-Ebing (1840-1902)
grazi torvényszéki elmeorvos, a szexuélpatolégia atyja, rendszerezte a rendel-
lenes szexudlis tevékenységeket, mint pszichitriai kérformakat. Igen gondos
leirdsokat adott, feltételezve, hogy az ember eredetileg biszexudlis lény
(késébb Freud is ezt a tedriat képviseli). A szexualitdshoz kapcsol6dé mentilis
betegségeket rendszerez§ mivében eleinte degeneriltaknak bélyegezte a
homoszexuilisokat, késébb jécskan enyhitett, és azt mondta, hogy egyszertien
csak nem tudnak magukon uralkodni (Eszenyi, 2006, 47.).

Auguste Forel (1848-1931) svdjci elmegy6gyasz szerint nehéz hatarvonalat
hazni a ,szerzett” és az ,,6roklott” bdndk kozott. Az a véleménye, hogy a
homoszexuilis férfiakat a normalisok vonzzak, de jobb hijan sajat beallitott-
sdgtakkal kell beérniiik. Kiegyensilyozatlanok, partnereiket gyakran cserélik,
pszichésen terheltek, és el akarjik fogadtatni a sajat hizassdgukat. Mégis gy
véli, hogy a homoszexualitds kevesebb gondot okoz a tirsadalomnak, mint a
prostiticié (Mc Laren, 2002, 134.)

Az amerikai G. Frank Lydston (1858-1923) 1904-ben felhivta a figyelmet,
hogy jelent6sen megnovekedett a homoszexudlisok szdma, ezért a sziilk ne
engedjenek gyermekeik szdméra intim jatékokat. Természetesen a homoszexu-
alisok szdma nem novekedett meg, csak tobb eset valt ismertté; mégis,
els6ként 6 hangsilyozza az 6rokletesség lehetSségét (e nézetnek ma is szdmos
hive van). (Mc Laren, 2002, 133-134)

A korabeli szerzgk koziil a leghalad6bb szemléletd az angol Havelock Ellis
(1859-1939), aki szintén Ferenczi kortarsinak tekinthetd. Szerinte a perverzi-
6k tobbsége — eltekintve a nemi erdszaktdl vagy a szexudlis zaklatastol — nem
art masoknak, ezért a homoszexudlis sem szorul gondozasra, s inkdbb érezze
magit j6l, tgy ahogy van, minthogy egy ,normadlis férfi gyonge utdnzatit
faragniank beldle.” Hatdrozottan kijelenti, hogy még mindig jobb, ha valaki
homoszexuilis, mint belekényszeriteni egy olyan helyzetbe, amire belsé hajla-
ma nem készteti. Ezért radikélis gondolkoddéként és a szexoldgia egyik atyja-
ként a ,szexudlis inverzi6” (homoszexualitds) tolerancidjira szolitott fel
(Eszenyi, 2006, 47.).

Sigmund Freud (1856-1939) Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie (Harom
értekezés a szexualitds elméletérdl) cimd, 1905-ben megjelent munkéja 4j kor-
szakot nyitott a homoszexualitis megitélésében. Freud szerint a gyermek
»>multiszexudlis”, s csak késébb alakul ki a heteroszexualitds. Egyes személyek-
nél a fejldési séma megreked, vagyis a homoszexualitds nem mds, mint egy
koztes dllapotban valé megrekedés. Freud ink4bb a bioldgiai tényezdk szerepét
hangsilyozta, megjegyezvén, hogy a gyermekben eleve benne rejlik a biszexu-
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