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BRACHFELD F. OLIVER (1908-1967)
Egy magyar individudlpszicholégus a spanyol
pszicholégia torténetében

Horvdath Petra

»--- 1Obb nézGpontbdl, multidiszciplindrisan sziikséges kozeliteni a dolgokat,
ily médon felelve korunk egy imperativuszdra. Nem arrdl van sz6, hogy a
»végletekig kimerithetnénk« egy témat: »végérvényes irasok« nincsenek.
Azonban korunk egyik nagy betegsége — tigy ttinik — éppen abban 4ll, hogy a
témak, az eszmék s a fogalmak oly nagy sebességgel elkopnak mibenniink. A
kozépkorban, melyet a magister dixit jelmondata uralt, nem dobtdk a gondo-
latot a feledés lyukas zsdkjaba ily hamar, ahogyan manapsig mér a csak félig
kifacsart citromot is félredobjdk: akkoriban még mindaddig forgattik, mig az
utolsé cseppet is sikeriilt kivonniuk belSle. Ma nem szoktuk végiggondolni a
gondolatot — Gigy ahogyan ill§ — egészen végig: zu Ende denken ...”
(Brachfeld E. Olivér)!

A Szegedi Tudomanyegyetem Hispanisztika tanszékének kutatéi régota
igyekeznek mar felhivni a figyelmet Brachfeld E. Olivér specifikusan
pszicholdgiai tirgyt munkdinak jelent&ségére. Mivel Brachfeld 1931-
t8l Spanyolorszagban élt, munkai javarészt spanyol nyelven irédtak —
ami Brachfeldt8l magyar nyelven rank maradt: publikdciéi a harmincas
évekbdl, példaul a Korunk cimd folyoirat?, avagy a Nyugat hasabjairol.
2002-ben a Veszprémi Egyetemi Kiadé gondozisiban jelent meg
Brachfeld Az egyén és a csoport kisebbértékiiség-érzése cimi munkdja
roviditett, szemelvényszerd kiadas formdjiban.> Ambar Brachfeld md-
veit a spanyol nyelvid kiaddsokon tal — tobbek kozott — angol, német,
francia és olasz nyelveken is megjelentették, magyarul — azaz Brachfeld
Olivér anyanyelvén — a mai napig nem olvashatok.

Brachfeld liberélis értékeire hosszi idén keresztiil — nemes egyszerd-
séggel — nem lehetett nyitott ez az orszidg. 1936-ban jelentette meg
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Magyarorszdg igazsdga cimid kényvét Spanyolorszdgban, mely a trianoni
igazsigtalansigrol beszélt; majd 1957-ben, ,,Magyarorszag torténete”
cimd irdsdban az 1956-os eseményekkel vallalt szolidaritisa okin
selnyerte” a persona non grata cimet a Kadar-rendszertdl.* Brachfeld
helyzetének a polgarhdbort utdni Spanyolorszdg sem kedvezett. Soha-
sem kapta meg a spanyol dllampolgarsigot, igy élete végéig csupin a
hontalanok Nansen utlevelével birt.’

José Ortega y Gasset tigy irja le az emberi életet, mint eredendd hajéto-
rottség allapotit. Az ember az alland6é bizonytalanba vettetett: tett
(accién) és gondolat (pensamiento) Gsszefonddéd kotelébe kapaszkodén
irja magét sziintelen abban a ,feltétlen és végzetes” drdmdban, ami az
élete.® Brachfeld az 1920-as évek masodik felében, az akkor érvényben
levé numerus clausus okdn nem tanulhatott a budapesti egyetemen, igy
Bécsben folytatta tanulmadnyait. Itt ismerkedett meg Adlerrel, akinek
tanitvanya volt 1925-27 kozott. A késGbbiekben Maday Istvannal a
Magyar Individualpszicholégiai Tarsasag alapit6 tagjai kozott taldljuk.”
1927 utén sikeriilt felvételt nyernie a Pazmany Péter Tudomanyegyetem-
re, ahol katalanisztikaval foglalkozott; doktori értekezését is a katalan iro-
dalomban, népballaddkban megjelend magyar vonatkozasokrdl irta 1930-
ban. ,,Magyarorszig, a magyarsig és a magyar ember, amint az az idegen
népek irodalméban tiikr6z3dik: van-e ennél érdekesebb tiikor, amelyben
6nnon arcvondsainkat kereshetnék? Hol torzit, hol szépit ez a tiikor;
néhol egészen virtudlissi mosédnak el a vondsok, és csak egész kevés eset-
ben adjik vissza azt, aminek érezziik magunkat, amik vagyunk és amik
voltunk.”® — irja Brachfeld a doktori értekezése® bevezetd soraiban.

A kovetkezSkben mi is egy ,tiikorbe” pillantunk: a spanyol pszicho-
l6gia torténetében a mdr-csak-szavakban tiikréz6dd nyomaba erediink
Brachfeld Olivér ,,arcvonasait” kutatva. A vélasztias — Ortega szerint — a
személyiség kozponti magvat engedi felsejleni; ,,csapdajté”, mely a
személyiség mélyrétegeibe, ,,kazamatdiba” vezet.'’ Brachfeld az adleri
individudlpszicholégiat valasztotta, s mert Adler Eletiink értelme cimi
konyvét Brachfeld Olivér forditisiban ismerhetik meg a spanyol olva-
sk, igy frdsom vezérfonalaul is ezt a mivet valasztottam. Adler Ggy gon-
dolta: a személyiség megismerése soran fel kell térképezniink, hogy adott
individuum milyen allaspontra helyezkedik az életfeladatok vonatko-
zasaban. Az életkérdések pedig harom nagy probléma ald rendelédnek:
»a kOzOsségi élet, a munka és a szerelem”™ koriill korvonalazédnak; élet-

60



Brachfeld E Olivér...

stilusunk e hirom nagy kérdéshez valé viszonyunkban tiikr6z6dé.
Brachfeld legfontosabb irdsaira fokuszalva kozelitjiik hat a kovetkezSk-
ben ezt a hdrom kérdést. EIGbb kontextualizdljuk a témit, felvazolva a
spanyol pszicholégia torténetének vonatkozd fejezetét és benne
Brachfeld Olivér szerepét — ,,kéz0sségi-énjét” korberajzolva. Majd egy-
egy rovid pillanat erejéig elidGziink a brachfeldi perspektiva horizontjan:
a munkdhoz — ez esetben a pszicholégia tudoméanyihoz — fiz8dé viszo-
nyat egyrészt az 1936-ban megjelent A kisebbrendiiségi érzés, masrészt az
1933-as Mararion vitairat segitségével igyekszem lattatni; mig a szerelem
vonatkozasdban az 1949-ben kiadott A n8 kisebbrendiiségi érzése, avagy
bevezetés a NG pszicholégidjdba cimd kotet szolgalhat alapul.

Brachfeld és a spanyol pszicholéogia
intézményesiilésének kezdetei

Brachfeld 1931-ben telepedett le Barcelondban. 1931 Spanyolorszag tor-
ténetében a nagy valtozdsok kora. 1930-ban ért véget Primo de Rivera
diktattirdja, 1931 aprilisidban tronfosztottd lett XIII. Alfonz spanyol ki-
raly, és kikialtottak a spanyol torténelem masodik koztarsasagat. A poli-
tikai instabilitis mellett az ] koztirsasignak majd egy évszizados
elmaradissal kellett szembenéznie a modernizicié terén. A spanyol
kultdra eziistkordt a megsebzett politikai test, a gyarmatbirtokait veszitett
vilagbirodalom 19. szdzad végi aggodalma fémjelezte. Kuba 1898-as
leszakadasa egy egész nemzedéket bélyegezett. Gondolkoddk, irok és
mifvészek — a kor emberei — vigytik és keresték a rendet, s mikor a
koriiloleld viligban nem talaltdk: 6nmagukban teremtették meg azt. Es
Spanyolorszdg ekkor adta Unamunét a vildgnak, Gaudit, Dalit és
Picassét, hogy csak par ismertebb nevet emlitsiink meg itt. 1906-ban
Nobel dijjal tiintették ki tudomanyos munkajaért Santiago Ramén vy
Cajalt. Ebben a korban gyokerezik José Ortega y Gasset szellemi éber-
sége is. Ez a szellemi pezsgés egészen 1936-ig tartott'!, és nem hagyta
érintetleniil az ekkor ébredezd Gj tudomanyt, a pszichol6giat sem.

A spanyol pszicholdgia intézményesiilésének kezdetei ebben az id6-
szakban gyokereznek. 1934-ben alapitottdk meg az elsG, valéban tudo-
ményos alapokon nyugvé pszichotechnikai intézetet, az Instituto
Nacional de Psicotecnia-t.'? Az intézet vezetGje: José Germain (1898-
1986) pszichiater volt, aki a pszicholégiai ismeretek tirsadalmi alkalma-
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