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IN MEMORIAM

BUCSU NEMES LIVIATOL*

E rovid megemlékezésben szeretném megjelSlni azt a torténelmi helyet,
mely Nemes Liviit az Gjjaéledt magyar pszichoanalitikus mozgalom kiala-
kitdsaban megilleti. Lili annak idején a polgari radikélis mozgalmak tala-
jan indulva szakmai ismeretei elsajtitisiban Mérei és Hermann nyomdo-
kédn haladt, ami megnyilvanult egyrészt éles kritikus gondolatvezetésében,
masrészt pszichoanalitikus ,,mélygondolkozasra” (ez a Hermann-féle ,,tie-
fergedanke”) valé képességében. Kreativ gondolkozédsa tette lehetGvé,
hogy az elsék kozott volt, aki az akkor ndlunk még alig ismert angolszasz
gyermekpszicholégiai Gjitdsokat a klasszikus elméletbe integralta.

Lili egy olyan korban fejlesztette ki képességeit — az Gtvenes-hatvanas
évekre gondolok —, amikor a pszichoanalizis kevéssé tiirt szemléleti és te-
rdpids moédszer volt Magyarorszdgon. A vele valé nyilvinos foglalkozas
nem volt teljesen kockdzatmentes, és Lili személye kiilénben sem volt per-
sona grata a hatalom szemében. 1956 utdn politikai okokbdl hosszabb idét
kellett bortonben elszenvednie.

Ezekben az években a pszichoanalizis talélési lehet&ségei kétségesek
voltak a politikai elnyomdason tdl amiatt is, mivel a hiborus veszteségek a
kozvetit6 személyek korében jelentds kieséseket okoztak. (Deportilis,
emigricio, a korabbi egyesiilet széthulldsa.)

A hatvanas évek végére szabadabb lett a levegd, feln6vében volt egy mo-
dernebb képzésben részesiilt pszicholégus genericid, igen nagy érdekld-
déssel a pszichoanalizis irdnt. A torténelmi feladat ezen (ij generaci6 pszi-
choanalitikus képzése volt. A mar idds, de a viszontagsdgos idSket tulélt
Hermann Imre intencidi alapjian 6ten indultunk (Nemes Livia, Hidas
Gyorgy, Linczényi Adorjan, Vikir Gyorgy és jémagam). A pszichoanali-

* Elhangzott 2006. november 12-én, dr. Nemes Livia temetésén.
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tikus képzésben, a mozgalom wjjdélesztésében valamennyien részt vettiink,
de nem kétséges, hogy a feladat oroszlanrésze Lilire harult. Ekkor bonta-
koztak ki kivalé pedagogiai képességei. Az 1j pszichoanalitikus generacié
tagsdganak tilnyomé része jart hozza analizisbe vagy szupervizidba, vagy
keriilt vele valamilyen szakmai, pedagdgiai jellegi kapcsolatba. A nyolc-
vanas évekre megalakult a Magyar Pszichiatriai Tarsasag pszichoanalitikus
munkacsoportja, majd ebbdl nétt ki az Gjjaélesztett Magyar Pszichoana-
litikus Egyesiilet. E szervezeteknek nyolc éven keresztiil volt Lili az elnoke,
és részese azoknak a kiizdelmeknek, melyeket az G egyesiiletnek a hazai és
kiilfoldi elismertetésért vivnia kellett.

A pszichoanalizis u]]aszuletesenek nglk szinhelye a Faludi utcai gyer-
mekambulancia volt. Az ifja generac1o tagjai javarészt megfordultak itt az
intézetben és részt vettek az elméleti és gyakorlati munkaban. A ,,Faludi”-
nak nevezett intézménynek hire és rangja volt az egész orszdgban. Vezetd
pszichol6gusa hosszii éveken it Nemes Livia volt.

Es akkor nem beszéltiink még irodalmi munkdassiagardl, mely az évek
multaval kiterebélyesedett. Tanulmanyok, konyvek nagy szima jelent meg
t6le. Heurisztikus értékdek azok a tanulményai, amelyek a két vilighdboru
idején é16 szépirék munkissigit elemezték pszichoanalitikus vonatkozas-
ban.

Gondoljunk névérére, Magdara, akit nemrég temettiink el, és unoka-
higéara, Magda lanyéara, Haldsz Anndra, aki egyfajta folytatis megszemé-
lyesitSjeként, a jelenlegi pszichoanalitikus egyesiilet elnoke.

Lili rendkiviil népszerd volt tanitvanyai kérében. Hogy mennyire ra-
gaszkodtak hozz4, arra utal az is, hogy e tanitvinyok jelentds része a tanu-
16sorbdl kikeriilve az évek muiltdn maguk is terapeutikkad és oktat6kka
valvan, hosszii évek 6ta fenntartanak egy szemindriumot az 6 vezetésével.
A jov§6 héten lett volna a kovetkezd taldlkozasunk. A szemindrium részére
kiilon fajdalmat jelent Lili magas korban bekovetkezett, de mégis viratlan
haléla.

Kihalas — talélés — tjjasziiletés — és egy koporsé jelenléte szinte szakralis
jelenségek egy szekularizalt viligban. A szakralitds egyik velejaréja az
emlékezés. A pszichoanalizis a miltat kutatja, az egyén multjat, de érdekes,
hogy a pszichoanalitikus mozgalom mennyit foglalkozik a sajit torténel-
mével is, és varhat6é hogy ez a jovében is igy lesz. Biztosra vehetd, hogy a
pszichoanalitikus mozgalom torténelmi 6nmegismerésében Nemes Livia
tevékenységére, pedagdgiai munkassigira mindig is emlékezni fogunk.

Paneth Gdbor
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