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OTTO GROSS,
AZ ELFELEDETT KULTURFORRADALMAR

Friedrich Melinda

,»A tudattalan pszicholdgidja a forradalom filozéfigja.
(Otto Gross, 1913)

»A grazi Otto Gross valdsagos langelme” —
irja Ernest Jones, a Freud-életrajz szerzd-
je, kinek Gross volt elsG oktatdja a gyakor-
lati pszichoanalizis teriiletén (Jones 1983,
324.). Jones szemében Gross a zseni ro-
mantikus idedljat testesiti meg (Jones
1959, 173.), Ferenczi pedig Freud legje-
lentdsebb kovetjeként tartja szdmon
(Freud/Ferenczi 2000, 254.). Maga Freud
1908. méajus 29-én Jungnak irt levelében
Grosst az ,,értékes ember” és a ,kivald
koponya” jelz8kkel illeti (Freud/Jung
1974, 170-171.), és egy masik levelében
nyiltan ki is fejti, hogy valamennyi
kovetSje kozill csak 6 [Jung] és Otto
Gross igazdn eredeti elme (Freud/Jung
1974, 140.).

A kovetkez8kben e sokak 4ltal egykor
zseniként csodalt, amde Magyarorszagon igen kevéssé ismert psm—
choanalitikus elméleteirél és dramai mozzanatokban bdvelkedd
életérdl szeretnék Osszefoglald képet adni. Vajon hogyan kisérte végig
életét a fenndllé rend megdontésére iranyuld lazadasa? Hogyan huzo-
dott végig mind életén, mind elméletein a patriarchalis tekintélyelviiség
ellen vivott, kompromisszumot nem ismerd harca? Hogyan eredmé-
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nyezte mindez a klasszikus pszichoanalitikus iskolabol, a tarsadalombdl
és végiil magabol az életbdl valo kitaszitasat?

Gross tjrafelfedezése

Az egykor oly nagyra tartott Gross neve haladla utan hosszu évtizedekre
a feledés homdlyaba meriil, s csak a *70-es években kezdik Gjra felfedez-
ni. Gross sorsarol els6ként az amerikai Martin Green szdmol be rész-
letesen 1974-ben megjelent The von Richthofen Sisters cimt mivében.
A maig is egyetlen és még mindig mértékadé Otto Grossrol sz6lo
monografia az Otto Gross: Paradies-Sucher zwischen Freud und Jung
cimet viseli, és Emanuel Hurwitz, a Burgholzli egykori pszichidtere
altal folytatott kutatbmunka eredménye. Irodalomtorténeti megkozeli-
tést ad az amerikai Jennifer Michaels Anarchy and Eros (1983) cimd
atfogd tanulménya, melyben a szerz6 Gross német expresszionista
ir6kra gyakorolt hatisat vizsgilja. A kozelmultban, 1999 majusadban
olyan esemény kovetkezett be, mely nagymértékben elémozditotta a
Gross felé iranyuld kutatasokat: Dr. Gottfried Heuer londoni anali-
tikus elnokségével megalakult a Nemzetkdzi Otto Gross Tarsasag,
melynek tiszteletbeli elndke Gross legfiatalabb lanya, a Berlinben é16
Sophie Templer-Kuh (sziil. 1916). A tarsasag tagjait a vilag kiilonbozd
orszagaibol szarmazo szakemberek alkotjdk: pszichoanalitikusok, iro-
dalmérok, egyetemi professzorok éppugy megtalalhatdok koztiik, mint
filoz6fusok, jogaszok, torténészek, Gross ma is €16 leszarmazottai és
lelkes érdekldddk, akik egy-egy Gross é€lete szempontjabodl jelentSs
helyszinen megrendezésre keriild kongresszuson éves rendszerességgel
szamolnak be kutatdsaik erdeményeirél.! Ez év szeptemberében
Bécsben immaron a hatodik Nemzetkozi Otto Gross Kongresszust ren-
dezik meg, melynek témaja Gross lazadasa, mottdja pedig Gross egy
Frieda Weekleyhez irt levelébdl szarmazé mondata: ,,Freud hatalmas
arnya mar nem éallja el utamat.”

I A tarsasdg honlapjan (http://www.ottogross.org) az érdekl6dd az eddigi kongresz-
szusok beszamoldin kiviill megtaldlhatja Otto Gross irdsainak gytjteményét, amely
1980-ban Von geschlechtlicher Not zur sozialen Katastrophe cimmel konyv alakban is
megjelent.

* A kongresszust 2006. szepbember 8. és 10. kozott tartottak a Nemzetkozi Gross
Tarsasag, a bécsi Ludwig-Boltzmann Intézet, az Institut fiir Wissenschaft und Kunst és
a Medizinische Universitdt Wien szervezésében. (A szerk.)
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A forradalom pszicholbgidja — Gross, a tirsadalomterapeuta

Két 0szton a kezdet kezdete Ota vele sziiletik az emberrel: az Gserede-
ti, romlatlan szexualitds, mely a gyermek fizikai és pszichikai kontak-
tusra valo torekvésében nyilvanul meg, és a sajat individualitds megdr-
zésére irdnyuld Oszton (Gross 1920, 23.). Azt nem feltételezhetjiik,
hogy a természet két olyan Osztonnel ruhézta volna fel az embert,
melyeknek rendeltetése, hogy megbetegité konfliktusba keriiljenek
egymassal — éppen ezért Gross posztulatuma az, hogy e két 0sztonnek
harmonikus egymas mell€ rendeltségben kellett I€teznie (Gross 19204,
5.). Am ahelyett, hogy kiegészitenék egymast, e két Gsi késztetés a
kornyezet nyomdsanak hatasara kibékithetetlen ellentétbe kertil
egymdssal. Az autoriter, patriarchalis tdrsadalom szocidlis viszonyai
lehetetlenné teszik, hogy mindkét Oszton elérje céljat. A sziil6k — a
tarsadalmi normak képviseldi és kozvetitdi — nem biztositjak feltétel
nélkiil a gyermek szamara oly nélkiilozhetetlen szeretetet: ,,a maginy
feloldasat, a kapcsolat 1étrejottét a gyermek kornyezete az engedelmes-
ség, az alkalmazkodas €s a sajat akaratrdl vald lemondés feltételéhez
koti” (Gross 1920a, 23.). A fiiggd helyzetben 1évé gyermek érzelmi zsa-
rolasa bels6 megosztottsagot idéz eld: egyszerre tOreksziink maga-
nyunkbdl val6 kitorésre, még ha annak mazochisztikus megaldzkodas
és behddolas is az éra, és egyszerre probaljuk sajat személyiségiinket
érvényre juttatni, mis emberek hatalmunk szolgdlataba Aallitasat
megcélzo szadisztikus vagyunkat kielégiteni, még akkor is, ha ezért ma-
ganyossaggal kell fizetniink (Gross 1920a, 15.).2 A gyermek maganytol
valé rettegésére — melybdl Gross szerint a neurotikus félelem ered — igy
valaszol a csalad: ,,Légy maganyos, vagy valj hozzink hasonlatossa.”
(Gross 1914, 530.). ,,Egyetlen ember sem tud mér gyermekként lemon-
dani a szeretetrdl. Ez lehetetlen. [...] A maganytol valo félelem arra
kényszeriti a gyermeket, hogy alkalmazkodjon.” (Gross 1914, 530.) A

2 Ezt a gondolatot tovabbszéve 1920-ban Gross azt is kifejti, hogy az adleri és a freudi
pszichoanalitikus iskola kozotti ellentét szerinte csak latszélagos, és megkisérel a két
irdnyzat kozott szintézist képezni. Azaltal, hogy a szexualitds mint kontaktusra vald
torekvés mazochisztikus jelleget Olt, a sajat egyéniségiink megdrzésére iranyuld sziik-
séglet pedig kéros mértékben felerdsodik és hatalomakaréssa alakul, e két 6szton ellen-
tétparra formalodik: a megbetegits belsS konfliktusért ,,az adleri értelemben vett kéros
énoszton, a hatalom akardsa és a freudi, minden perverziét magaban foglald, pszi-
choneurozist kivalto szexualitds” szembekeriilése felelds (Gross 1920a, 4-9.).
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