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BEVEZETES

A pszichoanalizis és a tarsadalomkritika Osszekapcsoldsa a huszadik
szazad els6 felének egyik legizgalmasabb és legtObbet vitatott szellemi
vallalkozédsa volt. Ennek az Osszekapcsoldsnak a lehetdségét az elsd
vilaghabort utdni kozép-eurdpai politikai intellektualis klima vetette
fel. A baloldali, marxista értelmiségiek nagy kérdése az volt, hogy — Orosz-
orszaggal ellentétben — K6z€ép-Eurdpaban miért bukott el a proletarforra-
dalom, s hogy a tomegek miért valnak egyre fogékonyabba a jobboldali,
totalitaridnus eszmék irant. Lukacs Gyorgy hires mive, a Torténelem
és osztalytudat (1923) filozofiai valaszt adott erre a kérdésre, ramutat-
va arra, hogy az osztalytudat nem valamiféle automatikus visszatiik-
rozése a létviszonyoknak. Mig azonban Lukdcs élesen elhatédrolta egy-
mastol az osztalytudatot és az empirikus tudatot, elvetve a pszicholdgiai
magyarazatokat, szimos gondolkod6 szdmara éppen ez az ,,empirikus
tudat” valt problémava. Vagyis, az valt {6 kérdéssé, hogy mi megy végbe
»,az emberek fejében”, milyen tudattalan, irraciondlis motivaciok
késztetik Gket arra, hogy sajat, ,,objektiv érdekeik” ellenében cseleked-
jenek. Ehhez kinalt magyarazatot a pszichoanalizis, kiilonosen Freud
néhany olyan munkéja, amely — ugyancsak az elsé vilaghdboru és az azt
kovetd események hatdsara — explicit modon tarsadalomlélektani €s
kultarakritikai irdnyba fordult (példaul: Tomegpszichologia és én-
analizis, Egy illizio jovije, Rossz kdzérzet a kultiraban).

A pszichoanalizis a marxista tarsadalomelméletbe valo integralasa-
nak és ilymodon egy kritikai tarsadalomelmélet kidolgozdsanak leg-
fontosabb mthelye és szellemi kozege a frankfurti iskola volt, amely
Hitler hatalomra jutasidig Németorszagban, majd franciaorszagi ¢és
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amerikai emigracioban mikodott. A frankfurti iskola elméleteiben ko-
zépponti helyet foglalt el a csaladi viszonyok, az uralom és a tekintély
elemzése — abbol a szempontbol, hogy mindezek milyen mddon
alakitjak és torzitjak a polgari tarsadalomban €16 egyének karakterét. A
frankfurtiak szerint éppen a deformalt szubjektum képezi a fasiszta
mozgalmak tomegbdézisat is. Jelen szamunkban a frankfurti iskola egyik
vezetd teoretikusdnak, Theodor Wiesengrund-Adornénak ,,A freudi
elmélet és a fasiszta propaganda mintazata” cimd klasszikus tanul-
manyat kozoljiik, amely sok szempontbdl maig érvényes mdodon vilagit-
ja meg azokat a tarsadalomlélektani okokat és feltételeket, amelyek a
, Vezér” mitoszaban és a totalitarius propagandanak a tomegekre gya-
korolt hatdsaban szerepet jatszanak. Mig Adorno alapvetGen filozofus
volt, és a tarsadalomelmélet feldl kozelitett a pszichoanalizis felé, Erich
Fromm - aki a harmincas években ugyancsak jelentds tagja volt a frank-
furti iskolanak — forditott utat jart be: sajat analitikus tapasztalatai indi-
tottdk el a tdrsadalomkritika Utjdn. Fromm neve igen j6l ismert
népszerd konyvei alapjan (Menekiilés a szabadsag elol, A szeretet
miuvészete, Zen-buddhizmus és pszichoanalizis stb.) E szamunkban egy
korai, el6szor 1937-ben publikalt irasat kozoljik (,A tehetetlenség
érzésérdl”), amely a polgari individuum valsaganak elemzését allitja
pszichoanalitikus kontextusba. A tanulmanyon erdteljesen érzddik
Ferenczi Sandor hatasa; nem véletlen, hogy Fromm mér az 6tvenes
évek végén Ferenczi ,,rehabilitdlasat” igyekezett elémozditani.!

Franz Samelson amerikai szocidlpszichologus ,, A tekintélyelvi
karakter Berlintdl Berkeley-ig és azutdn: egy probléma odiisszeidja”
cimd, jelen szimunkban olvashaté tanulmanya torténetileg elemzi a
frankfurti iskola altal inspirdlt, eredetileg tobbek kozott Fromm és
Adorno nevéhez fliz6d6 kutatasokat, amelyek a tekintélyelvi személyi-
ség empirikus vizsgalatara iranyultak — a harmincas évektdl kezdve
elagazésait tekintve napjainkig. Samelson kritikai megkozelitése elss-
sorban azokat a homalyos pontokat, ellentmondésokat és buktatdkat
vizsgalja, amelyek e kutatasi irdnyt jellemezték, és egyszersmind ramu-
tat azokra a tagabb torténeti és politikai Osszefiiggésekre is, amelyek a

! Erich Fromm: Pszichoanalizis: tudomany vagy parthdség? Thalassa (2), 1991, 1:
98-104.
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tekintélyelviiség kutatasat és annak igencsak ambivalens vagy elutasitd
fogadtatasat meghataroztak.

A pszichoanalizis és a marxizmus Osszeegyeztetésére tett kisérletek
nem korlatozdédtak a frankfurti iskolara. A frendomarxizmus irdnyzata-
nak legradikalisabb képvisel§je Wilhelm Reich osztrdk pszichoanali-
tikus volt, aki a harmincas évek elején Berlin megalapitotta az tigyneve-
zett ,,szexudlpolitikai” mozgalmat. Jelen szamunkban Reich ,,Pszicho-
analizis és szocializmus” cimd irasat kozoljik. Reichnek tobb irdsa
jelent meg mar folydiratunkban: az egyik a pszichoanalizis Szovjetunio-
beli fogadtatasardl szolt,” a masik pedig egy Ferenczi Sandornak sz616
levél fogalmazvanyaként sziiletett.> A Reich nevéhez fiz6d6 pszicho-
analitikus indittatast radikélis tarsadalomkritika egyik fontos el6z-
ménye volt az ugyancsak osztrak, nalunk kevéssé ismert analitikus pszi-
chiater, Otto Gross munkdéssiga. Gross kiilonos alakjardl, ,,az elfelej-
tett kultdrforradalmar” életérél €s muvérdl szol Friedrich Melinda
tanulmanya, és ehhez kapcsolodik Gross egy rovid irdsa ,,a kulturalis
krizis legy6zésérdl”.

Ugyancsak e szdmunkban olvashaté Ferenczi Sandornak egy 1920-
ban megjelent recenzidja Gross ,Drei Aufsidtze iiber den inneren
Konflikt” (Harom tanulmany a belsé konfliktusrdl) cimd konyvérdl. A
Gross-recenzion kiviil két mésik Ferenczi-szoveget is taldlhat jelen sza-
munkban az olvaso: a ,,Szuggesztio €s pszichoanalizis” cimd, 1911-ben
publikélt tanulmdanyat, valamint egy vele késziilt interjut, amely a Pesti
Naploban jelent meg 1928-ban.

Ferenczi Sandor tarsadalomkritikai nézetei, illetve a pszichoanaliti-
kus elmélet és gyakorlat megujitasara tett radikdlis kisérletei, mint em-
litettem, nagy hatassal voltak Erich Frommra. Ennél tovdbb menve,
Hars Gyorgy Péter jelen szamunkban megjelent cikkében ,korreszpon-
dencidkat” tar fel Ferenczi kései mivei €s egy masik, szintén a frankfurti
iskolahoz kapcsolddd nagy gondolkodd, Walter Benjamin filozofiai
munkassaga kozott. Ugyancsak Ferenczi kései irasait vizsgalja filozofiai
szempontbdl G. E Mitrano ,,A filozoéfia elsG csdkja” cim frasaban.

Reméljiik, hogy a Thalassa jelen szama ma is érvényes tanulsdgokat
és tapasztalatokat kindl az olvasonak. Bar Adorno, Fromm, Reich,

2 Wilhelm Reich: A pszichoanalizis a Szovjetuniéban. Thalassa (8), 1997, 2-3:
121-128.

3 Wilhelm Reich levél-fogalmazvanya Ferenczi Sandorhoz. Thalassa (2), 1991, 2:
131-132.
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Gross szdvegei sok évtizeddel ezelGtt irddtak, a pszichoanalizis €s a tar-
sadalomkritika napjainkban is szamos ponton kapcsolodik egymashoz —
annak ellenére, hogy a frankfurti iskolanak és kortarsainak fellépése
Ota a kontextus, az elméleti keret és a fogalmi rendszer 1ényegesen
megvaltozott. A pszichoanalizis és a posztmodern elméletek kozos
terében a tobbi kozt feminizmus, az antirasszizmus és a posztkolonial-
izmus irdnyzatai fogalmazzak djra a klasszikus kérdésfelvetéseket.

Végiil, élljon itt egy idézet Lust Ivantdl, akire ezzel a szamunkkal
emlékeziink.

,»A pszichoanalitikus kultarakritika [...] sziikségességét a torténelmi
események, a napi aktualitas bizonyitja. Hatékonysagahoz sziikséges a
folyamatosan fejl6dd klinikai tapasztalat és az »akadémiai« pszicho-
analizis eredményeinek integraldsa. A pszichoanalitikus kulturakritika
a maga sajatos eszkozeivel »szdba hozhatja«, dekonstrudlhatja a tar-
sadalmi és gazdasagi-politikai folyamatok kozbeszédbe és hétkdznapi
mentalitdsokba, »magatol értet6dd« tarsadalmi gyakorlatba mere-
vedett hatasait. Mivel a pszichoanalizis képes a hatalom btivoletébdl
kiszakadni, ezért képes a bivolet, a magikus kozvetlenség destruktiv
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diskurzusban is.” 4

Erés Ferenc

4 Lust Ivan: Végy és hatalom. A pszichoanalitikus kultirakritika sziikségességérdl.
Thalassa (10), 1999, 2-3: 7-44.



