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FELEMELKEDES AZ OSZTONNYELVTOL
AZ EMBERI BESZEDHEZ

ELSO KONYV: A NYELV OSZTONTENYEZOJE

Hollés Istvan

I. A HANGKEPZES

Az eredet kérdésének bioldgiai irdnyzata
A nyelvkutatas bioldgiai irdnyzatédnak 4ttekintése

Darwin evolucidtana dta a torténeti irdnyzat mellett a bioldgiai tort magdnak utat a
természettudomanyokban. Am barmilyen helyesnek és csabitonak tinhetett is ez a tan
a biolégiai irdnyzat tovabbi alakuldsa szempontjdbdl, zdtonyra futott azon a gondo -
laton, amelyet a darwini tannal egyiitt vett 4t a modern nyelvtudomany. A kifejezd -
mozgdsokra alapozott nyelvtudomdny - ahogyan azt Darwin megfogalmazza - csak a
fejlddésnek arra a pontjédra teszi a nyelv kezdetét, ahol az ember abba az llapotba jut,
hogy mér képes a beszédre. A modern nyelvészek azonban ugy vélik, hogy ha a nyelv
mozdulatszerd és hangzo kifejez6mozgésokbdl nd is ki, csupdn mdsodlagos kovetkez-
ménye kordbbi, nem szocidlis irAnyultsagu, tehat a nyelvtdl 1ényegileg idegen, reaktiv
jelenségeknek. Wundt ezaltal - ahogyan az egyik nyelvész mondja — dnkényes hatart
szab a pszichofizikai természet invaridns tulajdonsdgainak, amelyekbdl a nyelv is
megérthetd. Szerinte a ,nyelv eldtti” korban az ember nélkiilozte azokat a tulajdon -
sdgokat, amelyekbdl a nyelv 1étrejohetett, és igy dthidalhatatlan szakadék tdtongott a
bioldgiai, nyelv el6tti és a nyelvi allapot kozdtt: a nyelv ugyanis kizardlag a kozosség
mive, nem sziiletik egyiitt az egyénnel, az csak megszerzi ezt a képességet. Ez a gon -
dolat pszichoanalitikai szempontbdl is érvényes. Bally! csak attdl az id§szakt6l kezdve
veszi tekintetbe a nyelvet, amikor ,tirsadalmi eszk6zzé” valik.

Wundt elgondoldsaval a kovetkezé harom ellenvetést allitjuk szembe.

1) Nehéz elképzelni a nyelvi kozosségrdl, hogy az korabbi valdsig lenne, mint maga
a nyelv, vagy a kommunikéci6 barmiféle formdja. Ha az egyén kizdrdlag a kozosségtol

I Imago, XIX
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tanult meg beszélni, akkor felvetddik a kérdés, kitdl tanult beszélni a kozosség. A kér -
dés megoldasa helyett egyszertien athelyezték azt az egyénrdl a kozosségre. A népko -
z0sséget megel6zd iddszaknak is kellett 1éteznie.

Az els6 kollektivum csak a legintimebb emberi 1étsziikségletek elharithatatlan, tar -
sadalmilag egyformén érvényesiild nyomdsdra keletkezhetett. Ezek a sziikségletek
mindig is két {8 teriileten jelentkeztek és jelentkeznek: eldszor is az egymaést szeretd
parok, masodszor az anya és a gyermek kozotti kapcsolatban. A szeretet, az €hség, a
szopas, az emésztés €s a megnyilatkozdsok e sorsszerdi dsszetartozasabol és egymast
megértési sziikségletébdl, valamint az ezekkel osszefiiggd reaktiv mozgasokbol és han -
gokbdl keletkeztek a motoros és hangzo érintkezési jelek. Az anya és a gyermek kozot -
ti kapcsolat az egymdst szeretSk szexudlis kapcsolatdndl is erdteljesebben vezetett a
nyelv kifejlesztéséhez. A szexualis sziikséglet kivaltja az affektiv érintkezést, amelynek
onmagaban véve egyetlen sajdtossdga van. Az anya és gyerek kozotti kapcesolatban
azonban az én-0szton az elképzelhet§ leggazdagabb érintkezésre Osztokél az én-
szféraban, ennélfogva a nyelv — amelyre késébb konvenciondlis rétegek rakodhatnak -
kozvetlen és vitélis Osszefiiggésben 4ll a gyermek és az anya kozott lejatszodo elsd, ani -
malis életsziikségletekkel. Sperber ezzel ellentétes nézetet képviselt, de ¢ is mér az
ember beszédképes allapotdbol indult ki.2
kotetében beszél az emberi tudat azon tulajdonsagairdl, amelyeket ugyanez a tudat a
szamunkra kozvetleniil megfigyelhetd szinteken nydjt. Ezért a nyelv mar tudatos tulaj -
donsdgai Wundtnal nem kothetdk egy tudattalan valdsdg semmiféle tulajdonsdgdhoz.
A nyelv §sforrdsdhoz azonban ugyanazon az ton lehet eljutni, mint minden egyéb kozlé -
silehetdség forrdsahoz, amilyen példdul a neurotikusok, vagy akdr az egészséges emberek
gesztusnyelve (,Organsprache”) és minden reaktiv testi megnyilvanuldsa, vagy maga az
dlom is. Mindezek alkalmasak kozlések tovabbitasara, és ténylegesen tovabbitanak is
kozléseket. (Mindenesetre az dlom nyelve csak az dlmoddt szolgdlja.) Ezek a kozlési
fajtdk azonban valamennyien a legszorosabb Osszefiiggésben allnak a tudattalannal.

3) A mai nyelvtuddsok uralkodd nézete szerint tirsadalmi tényezd nélkiil nem
keletkezhetik nyelv. Am biztonsaggal lehet allitani, hogy nyelv vagy kommunikacio
nélkill a tarsadalmi valosag képtelenség. Nem szabad figyelmen kiviil hagynunk azt a
kezdetet, amely az elsé [étsziikségletek megnyilvanuldsaval egyiitt tudattalan, reaktiv
kifejez6mozgasokban jelentkezik, és bizonyos deiktikus vagy célratéré mozzanatot tar -
talmaz, tehat olyasmit, ami alkalmas a nyelv kifejlddésére. Kilondsen is emlitésre
méltd az a motorika, amely furcsa médon egyfajta ,ugrdst” jelent a lathatobol a hall -
hatéba, a hangok vildgaba. Az a hang, amellyel fejtegetésiinket kezdjiik majd, s amely
a frusztrécidt okozo szopdmozgdssal dsszefiiggésben keletkezik, azéltal vélik a csecse-
md bizonyos allapotat jelz6 hangzo jellé és funkciondl majd a csecsemd felhivdsaként,
hogy az anya azonosul csecsemdjével.

2 Uber den Einfluss des sexuellen Momentes auf die Entstehung der Sprache. Imago, 1912
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Mar Herder utal a nyelvvel kapcsolatos bioldgiai eseményekre, mindazonaltal csu-
pan egy képpel, amelyben a nyelv eredetét egy belsd siirgetésre veszeti vissza, ,,hason -
16an ahhoz az 6sztonzéshez, amely az embridt megsziiletésre készteti az érettség pil-
lanatiban”.? Legutobb megjelent nagy mivében pedig Kainz elismeri: ,Még ha a nyelv
nem veliink sziiletett teljesitményforma is, mint példdul a szopds, és a nyelvi érettség
nem veliink sziiletett funkcidérettség is, hanem egy szuperfunkcid, a nyelvet nem lehet
megérteni a szopdssal és a tobbi elsddleges életfunkcidval fenndllé Osszefiggése
nélkil.” Barmilyen gyakran hangsilyoztdk is az id6k folyaman ezt a biolégiai felfogast,
amikor komolyra fordult volna a dolog, egyszeriien mellzték az életfontossagi, mégis
karhoztatott elsédleges létsziikségleteket, és folytonosan elsiklottak a ,foldi és fold -
alatti tdrgyak” mellett, ahogyan Hamann nevezte ezeket.

Kovetkezzék most tdrgyunk irodalménak rovid attekintése.

K. Hermann megfogalmazott bizonyos akklamativ ,eredetmodelleket” a csecsemd
hangjait illetGen, és megszerkesztett egy primitiv, prehisztorikus nyelvet, de 6 sem kere -
si az igazan elsd, fizikai és pszichikai, nyelvet megel6zé jelenségekhez vezetd hidat.

Buschmann* azt mondja, hogy annak a hangnak az els artikuldcidja, amellyel sza -
mos nép egybehangzdan vagy legaldbbis hasonldan megnevezi az apat vagy az anyét, a
gagyog6 gyermek ajkain lebegett. Am nem keresi ennek a helyes megfigyelésnek a
gyokerét, nevezetesen hogy miért lebeg a gyermek ajkain az egész Foldon elterjedt
MAMA sz6.

Burgmann? beszél bizonyos kezdeti beszédhangokrél. ,Folyamatot kifejezd fogal-
maknak” nevezi azokat, amelyek kézenfekvGek az ember hétkdznapi szemlélete szem -
pontjabol, mint példaul az evés, elfogyasztéds, adds, odanyujtas, menés, j6vés, szamolds,
vevés, vezetés, mondas, beszélés, alvas, talalkozds, 1atds, nézés, 1étezés, alakulas...
Felttinik, hogy a ,kezdeti” beszédhangok kézott emliti a legbonyolultabb fogalmakat
(pl. a szdmolast), minthogy azok ,folyamatot kifejez§ fogalmak”, viszont az evésen
kiviil még csak nem is utal a legfontosabb kezdeti, ,folyamatot kifejezé fogalmakra”,
amilyenek példéul az iiritések.

Geiger szerint® a nyelv a szdj egyik mozdulata: az ajkak Osszepréselése az eredeti
nyelvalkoté mozdulat, s az igy kiadott hang felehet§en a MU volt. Ennek ellenére
Geiger nem is gondol arra, hogy e massalhangzo keletkezése dsszefiigghet a szopassal.

C. Tauber’ tavoli utaldst tesz témankra, amikor azt mondja, hogy az M plusz valam -
ilyen magdnhangzé (MA, MI, MO, MU) eredetileg bizonydra folyékony téplalékot
jelentett.

Uber den Ursprung der Sprache

Uber den Naturlaut, 1852

Grundriss der vergleichenden Grammatik der indogerm. Sprache
Entwicklung der Sprache

Der Ursprung und Entwicklung der Sprache, 1897
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79



Archivum

Hasonl6képpen 4ltaldnossdgokban beszél Preyer is az elsédleges létsziikségletek
szerepérdl: elsé életévében az ember testi allapotokat, érzéseket, fajdalmat, éhséget
stb. fejez ki. Az exkrécid szerepét egydltaldn nem emliti.

Trombetti szerint® az M hang a legkarakterisztikusabb szamos olyan szoban, amely a
szdjat jelenti és azt a funkcidt, amelyet a szdj ellat. A csekély eltérésekkel eléforduld
MAMA a legtdbb nép korében jelentds szo. Itt mar kozeledést tapasztalunk ahhoz a
magyardzathoz, hogy egy-egy hangnak bioldgiailag megalapozott értelme van.

A pszichoanalitikus Jones uttord szerepet jatszott az indogerman MR gyok értelme -
zésének kisérletében. Itt azt emliti meg, hogy a PA szopd mozdulatbdl keletkezik.

Gutzmann® racionalizdlja a folyamatot. , Természetes, hogy az elsd beszédhangok az
elsé és masodik artikuldcids rendszer szintjén jelennek meg: a nyelv hegye és az ajkak
azok a részek, amelyeket a szopds mér el6készitett az artikuldcié szdmdra. Ezért hasonlit,
vagy igen gyakran azonos szinte minden nyelvben az ‘apa’ és az ‘anya’.” Ez a gon dolat
megfelel Buffon Loi du moindre effort-janak!®, amelyet Maupertius dtvett a fonetikédba.
Ez az egyszer(, mechanisztikus felfogds azonban nem magyardzza meg, milyen pszi-
cholégiai mozzanatok alapjdn kotddik a szopdshoz a téplalék, az anyamell, az anya stb.

Szdmos kutatd éppoly racionalista mddon tekint az elsd hangjelenségekre, mint
Gutzmann. Delbrick azt allitja, hogy a gyermeki gagyogdsokat atvették a felnGttek
nyelvébe, s ahhoz igazitottdk Sket. Marbach szerint (Sprachvergleich und Urworter)
minden gyermekszd ugyanazt jelenti, ami az infantilis helyzetben érzelmi hangsulyt
kap: a taplald anyat, az anyamellet és a fekdliakat. Marbach széba hozza ugyan mind -
azt, ami létfontossagl a kisgyermekek életében, de nem hatol mélyebben a témaba.
Figyelemre méltd, hogy a fekdlidkat megemliti.

Jesperson!! azt mondja ezekr6l az els6 hangokrol: a gyermekek ontudatlanul hasz -
naljék 6ket, mig csak észre nem veszik, hogy e hangok hallatara a felnéttek odamennek
hozzéjuk, és kielégitik sziikségleteiket. Ebben egyetérthetiink vele, de ¢ igy folytatja:
»Valamely hatdrozott formdnak valamely hatdrozott jelentéshez val6 hozzérendelését
mindig a felndtteknek kell tulajdonitanunk.” Ennek a felfogdsnak, miszerint a felndt -
tek onkényesen adtak értelmet a hangoknak, anélkiil hogy tekintettel lettek volna a
hangok belsé értelmével fenndlld, mély dsszefiiggésére, ellentmond az a tény, hogy
amint latni fogjuk, bizonyos hangoknak - példéul az M-nek, a K-nak vagy az S-nek - az
egész vilagon ugyanazt a sajatos jelentést adtak. Jesperson azonban ,nyelvészeti biol6-
giarol” is beszél.

A csecsem6k nyelvének kutatdsaban semmiféle haladast nem jelent az, amit Preyer
a gyermeki sirdsr6l mond'?, ez ugyanis reflektorikus jellegd, és egyenértékli a ma

8 Elementi di Glottologia, Bologna 19.. ? [a kéziratban igy szerepel ( a szerk.)]
% Perioden der Sprachentwicklung

0 [A legkisebb erdfeszités torvénye (a szerk.)]

1 Die Sprache und ihre Entwicklung, Ubers. 1925

12 Die Seele des Kindes

—_
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sziiletett bardny bégetésével vagy a kiscsirkék csipogésdval. ,A hangok az els§ évben
testi dllapotokat, érzéseket, fdjdalmat, éhséget fejeznek ki...” Igen, e testi dllapotok és
sziikségletek sajdtossdgai megfelelnek a veliik egyiittjdré hangok sajdtossdgénak, és
mindig jellemzdk a hangokra és a szavakra egyardnt.

Vossler'3 azokban a hangokban fedezi fol az eredetet, amelyeket az emberek valami-
lyen kozds munka sordn kozosen adtak ki. Ezekkel az ily mddon megszokott hangokkal
adtdk meg példdul a munka kezdetének jelét. Ez az llitds olyan tdrsadalmi kozosségekre
vonatkozik, amelyek mar az emberiség elérehaladottabb stddiumat tiikrozik, semmint
hogy a kezdeteket innen lehetne szdmitani. Ezenkiviil a hangok keletkezésének alkalmai
konvencionalisak, és nem bioldgiai megalapozottsagiak, ahogyan elvarhatnank.

Az Gjabb idékben W. B. Pillshury és Cl. Maeder képviseli a legnyomatékosabban a
biolégiai gondolatot kdzos mdvikben'é, amelyet biolingvisztikai tanulménynak nevez-
nek. E konyvhoz nem jutottam hozzd, és csak Kainz szélesen megalapozott miivébdl
ismerem, de - hasonldan az eddigi bioldgiai kisérletekhez — még igy is bizonyitékul szol -
gl arra, hogy a pszicholdgusok félénken, s6t olykor bizonyos szégyenkezéssel kezelik a
bioldgiai jelenségeket, és kerilik a gyermeki élet legfontosabb, de &ltaldban kérhozta -
tott jelenségeinek megtargyaldsat. Pillsbury és Maeder beszél olyan bioldgiai folyama-
tokrdl (pl. a ragdsrdl vagy a nyelésrdl), valamint bizonyos képességekr6l is, amelyekkel
kapcsolatosan bizonyos hangok megjelennek. Ezek kozott a ,Life-Serving movements”
kozott azonban furcsa modon olyanokat is felsorolnak, amelyek csak a késébbi években
lehetségesek, példdul nehéz sulyok felemelése, viszont csak futélag méltatjak figyelem -
re ama legfontosabb létsziikségleteket és igényeket, amelyekkel a csecsemdknek a leg -
tobbet kell bajlodniuk, a szopassal és az iritéssel. Az utdbbi ,iligyletet” az ,exkrécid”
szoval intézik el. Ezek az angol szerz6k megtalaltak a helyes utat, de nem mentek
tovabb rajta. Hasonl6 beallitottsdgi maga a konyv kilonben elfogulatlan kritikusa,
Kainz is, aki a kovetkezd szakvakkal aposztrofdlja ezt az olyannyira letompitott biold-
giai miivet: , Pillsbury és Maeder teljes durvasaggal (kiemelés télem) fejezi ki ezt a gon -
dolatot.” Az az idézet, amelyet Kainz durvdnak mindsit, igy hangzik: ,A beszédhez
hasznalt Gsszes szerv eredetileg kozvetlenebb létsziikségleti folyamatokkal (kiemelés
télem) kapcsolatosan fejl§dott ki... Azoknak a testrészeknek, amelyeket a legkozvetle -
nebbil haszndlunk a beszédben, nevezetesen az orr, a szdj, a garat, a gége, a 1égcsd €s
a tiddk..., eredeti funkcidja a 1élegzés, a ragds, a nyelés és az exkrécid folyamataban
nyilvanult meg, és csak egy késébbi lépcséfokon alkalmaztuk dket kommunikacids
célokra... Az artikulaciés mozgdsok kiviil esnek az eme alapvetd bioldgiai folyama -
tokkal egyiittjaré mozgésokon.”

Alapvetd fontossagi 1épést tett meg Die Entstehung der kindlichen Worte Papa und
Mama cimi mivében' Sabine Spielrein. Mégsem ismerte f61 munkédjénak heurisztikus

B Die Grenzen der Sprachsoziologie
4 The Psychology of Language, 1928
5 Imago, 1922
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értékét, nemhogy tovabbfejlesztette volna. Feltételezése szerint a sikertelen szopds
kovetkeztében keletkezik olyan hang, a MO vagy PO, amely ennélfogva az any4tdl szar -
mazd taplalék jelentéshordozéjava vélik. ,A MO-MO hangban adva van a szopés
aktusa. A csecsemd latszolagos kielégiilésével egy olyan tényezd is megjelenik..., amely
bizonyara folhivta a gyerek figyelmét a vagy és az ellendllds ellentétére. Ebben rejlik az
énre-Osszpontositds kezdete, szemben valami olyan dologgal, ami késdbb kiilvildggé
vélik. A mdsodik mozzanat a szopds aktusdban 4ll... Ez egyuttal felgongyoliti az egyide -
ji énfejlddés kérdését... A felndttek most dsztondsen segitségére sietnek a csopp -
ségnek. A sajat gyerekkorunk homalyos idészakaibdl szdrmazd tapasztalatoknak
megfelelden (a felndttek) a taplalo asszonyra vonatkoztatjdk a MO-MO hangokat,
szeretetteljesen ismételgetik ezeket, s ezzel egyidejiileg az anyamell a vagyott itallal
utat taldl a szdjacskdba. Ily médon képzédik meg a csecsemd fejecskéjében az az
,eszme”, hogy egy latszélagos cselekvéssel, amilyen a MO-MO hangok kimondésa, fel
lehet idézni a ,,tényleges realitdst.”

A szamunkra fontos elem itt annak a feltdrasa, hogy az elsé értelmes hang, a MO
bioldgiai eredetd. Spielrein e munkdja megteremtette szimomra az alapot a bio-ling-
visztikus gondolat tovabbgondoldsdhoz, ahhoz, hogy meg tudjam magyardzni tovabbi
értelmes hangok bioldgiai keletkezését.

A csecsemd elsd érintkezése a kiilvilaggal

Megsziiletése utdn a csecsemd rogton szdmtalan mélyrehatd véltozast kénytelen elszen -
vedni. Kornyezete gondoskodik arrdl, hogy a lehetd legnagyobb mértékig helyredllitsa
szdmdra a kordbbi, zavartalan 4llapotot: megteremti szdméra az anyatest melegét, s
kordbbi tartdzkodési helyének csendjét és nyugalmat éppigy, mint annak sotétségét. Ez
a gondoskodds azonban két tekintetben nem képes tokéletesen helyredllitani korabbi
boldog allapotat: a csecsemének sajat maganak kell [élegeznie és tapldlkoznia.

A sziiletés utdn a csecsemd heves izommozgasokkal reagél a kellemetlen valtoza -
sokra. Ezek a koordinalatlan mozgdsok kiterjednek egész testére, de kiilondsen is az
arc izmaira és a bucco-laringalis [sz4j-gége]'® apparatusra, amit idénként heves kiabalds
kisér. A csecsemd sir, ami az dllatok korében ebben a formdban ismeretlen jelenség.
A rossz kozérzetnek ebbdl a formdjabdl a legfejlettebb allatokéndl is nagyobb és fejlet -
tebb lelki kifejezkészségre és a szdjapparatus tokéletesebb fejlettségére kovetkeztet -
hetiink. Jesperson azt mondja: ... hiszen a csecsemdk elsé hangjelensége, a tisztdn
affektiv sirds is mar a hangképzés magas fokdt jelenti, amelytdl a legmagasabbrendi
f6emldsok is messze tavol éllnak.”

Az elsd koordindlatlan mozgdsok, a csecsemd feltling torekvése, hogy kezét a szdja -
ba vegye, a szaj kitatasa s az ezzel egyiittjaro, alig rogzithetd hangok, a sirds, a csuklas

16 [Szogletes zdrdjelben a kéziratban nem szerepld, értelmezd kiegészitések taldlhatok.

(aford.)]
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- mindezek az emberré valé eléember egykori motoros torténéseinek lecsapdddsaiként
beszédes biopszichikai leletek, amelyek egyszer adatokat szolgéltatnak majd nekiink a
beszéd eldtti periddusrdl, s ezek alkotjdk majd az egyedi bioldgiai reakcidktol a késéb -
bi tdrsadalmi-pszichikai reakciokhoz vezetd hidat. Remélhetd, hogy a motoros és
akusztikus jelenségek modern rogzitéstechnikdjinak segitségével az aktudlis szoveg
alapjn kozelebb keriil hozzdnk az Gsszoveg kifejezés-hieroglifdja.

A nyelv eredetének kutatdsit az elsd perccel kell elkezdeni, mert az ott feltiind
jelenségek a paleo- és a prehisztorikus jelenségek ismétlddéseinek szamitanak. Mihelyt
a kommunikéciés mozdulat elsé nyomairdl arulkodik a gyermek, és az aktus tarsadal-
miva valik, az eredet aktusa lezdrult, és megkezdddik a hisztorikus periddus.

Fontossdga miatt nagyra kell becsiilniink ezt a pontot, és allanddéan szem eldtt kell
tartanunk, hogy ekkor mar hosszd fejlédési it van mogdttiink, amely azonban ismeret -
len, ezért fol kell kutatnunk.

Mar most szeretnék rdmutatni arra, hogy a csecsemd sirdsa egy gyakorlatilag én-
nélkili pszichikai dllapotban jelenik meg. A hangok meglehetdsen kiilonbozdek,
magdnhangzé jellegliek. Jollehet egyes csecsemOk massalhangzdszerd gutturdlis és iny-
hangokat is hallatnak, sirdsuk jellegzetessége édltaldban az O-A magénhangzdkban
mutatkozik meg. Biztos, hogy a csecsemd sirdsdban nem hallhaté M vagy B hang.

Az els6 napokban egymasba mosddnak a motoros, geotikus és hangzd jelenségek, de
aztdn naprol napra megkiilonboztetettebbek, energikusabbak és céltudatosabbak lesz-
nek. A nyelv kezdettél fogva az ajkak kozott helyezkedik el, az ujjak csak sokkal késGbb.
Egyes csecsemék magasabb maganhangzékkal sirnak, igen gyakran A-A-A-val, de I-I-vel
is. Mind a bucco-laringalis apparatus, mind a végtagok, f6ként a karok és a kezek nagy moz -
gékonysagot mutatnak. A kiabélds és a kézmozgasok alkotjak azt a motorikét, amellyel
az ember most és a jovében is igyekszik onfenntartdsdt szolgdlni, s ez az az ut, amelyen
[haladva] az én kifejlédik. Késbb még részletesen visszatériink erre.

A csecsem6 mimikai €s akusztikai gesztusai (,Gestel”)!” kérdGjelként merednek
eldttiink, és az emberiség, illetve az individuum els§ életmegnyilvdnuldsainak roviditett
megismétléseként értelmezhetdk. Preyer's tigy véli: ,A gagyogés és az anyanyelv meg-
tanuldsa kozotti viszonyt az elsd év utolsé negyedében figyelhetjiik meg a gyermek
életében. A csecsemd ekkorra mar apranként megismételte az emberiség Gskori
torténelmének legnagyobb lépéseit...”

Egy lépést sem tehetlink tovdbb a nyelv fejlddésének kutatdsdban, ha nem vizsgéljuk
meg az Gjsziilott csecsemd énjét.

A csecsemdrdl azt képzeljiik, hogy nincs gyakorlati értelemben vett énje. Mivel nem
rendelkezik a test hatdrainak érzésével, illetve elképzeléssel olyasmirdl, ami e hatdrokon

17" [A kéziratban szerepl6 , Gestel” alak két értelmezést tesz lehetévé, de a Geste, azaz gesztus

tobbes szdma azonban ,Gesten”, a Gestell (hiszen ez az eliités valdszindsithetd lenne) - viz,
allvany - jelentése viszont kevéssé illik a kontextusba ( a szerk.).]
8 Die Seele des Kindes
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kivil van, tehat valamiféle targyrdl, a csecsemd hatérok és kozéppont nélkiili lény. Olyan
homogén egységre gondolhatunk, amely hatdrok nélkiili dsszefiiggésben 4ll a kdrnye -
zetével, amint ténylegesen ez az eset valosul meg az anyai testtel alkotott egységben.

Gerber!® a kivetkezGképpen irja le ezt az allapotot: ,A 1élek Ggy mozog az élet elsd
idészakdban, mintha dlomban 1étezne, még nincs kozéppontja, még nincs énje. Lat -
sz6lag semmi mast nem tikroz, csak kozmikus, sziderikus és tellurikus befolydsokat.
Erdekes dolog, hogy a szakemberek még a legutobbi idékben sem folyamodtak a tudat -
talan, pszichikai magyardzathoz, hanem folyton valamiféle kozmikus, misztikus vagy
éppen isteni magyarazathoz menekiiltek.”

H. Paul Hoffmann?® beszdmol egyik paciensének esetérdl, aki azt allitotta: ,Anydm
és kozottem fennallt a szent kettdsség.” Ez lenne a Hermann felfogdsa szerinti dudlis
egység. Azt az allapotot, amely kongruens az itt targyalttal, a misztikusok Unio Mysti -
ca-nak nevezték.

Amikor az én jelenségérol beszéliink, akkor arra a gyakorlatilag megnyilvdnuld lelki
tényezdre gondolunk, amely beliilrdl és kiviilr6l egyardnt vesz fol ingereket, és ezekre
mérlegelések bevondsdval reagdl. Csak errdl a gyakorlatilag megitélt énrdl lehet sz,
amikor az én kezdeti allapotardl beszélink. Egy ebben az értelemben még kifejletlen
én, vagy az én magva ab ovo létezik. Mellesleg hangsilyoznunk kell, hogy egy lelki énre
gondolunk, amelyet elvélaszthatatlan a testi éntdl. A lelki-ént a bels6 lelki benyomasok
mellett a testi én kiviilrél projektalt képeinek emlékezd-rendszerei alapozzédk meg.

Kérdés, hol és milyen koriilmények kozott kezd megmutatkozni a testi én hatdra.
A vélasz: ott, ahol a csecsemd testén kiilsé valtozdsok mennek végbe. Az én azéltal dif -
ferencidlodik, hogy a test hatdrdn megjelenik a targy. Freud szerint az énképzddés
kezdete nem kovetkezhet be kordbban a targytaldlas kezdeténél, a narcisztikus identi -
fikdcio koranal. El§szor a testen jon 1étre az alany és a targy kozotti én-hatar. Az régeb -
bi (,garas”) jéga szerint [valaha] Iétezett az Gsszes ismeretek ,Begilung”-ja. (Ezek az
ismeretek) aztdn alannya és tdrggya dgaztak ketté.

Még egyszer hangstlyoznunk kell, hogy az énképzddés kérdése rendkiviil jelentSs
szdmunkra. A nyelv kutatdsa csak az én parhuzamos kutatdsaval egyiitt lehet sikeres.
Az én a tirgyészlelés segitségével differencidlddik, az ember esetében azonban ez a tér -
gyakat kozvetitd szimbolikus jelek, a beszédhangok révén is torténik. Az észlelési rend -
szer mellett az ember sz6- és beszédrendszert is képez a maga tudateldttesében (,,Vor -
bewuBten”). Ez az emberré vilds sajitos menete. Az Gsnyelv kutatdsa az emberi én
kialakulasdnak katexisek mentén torténd pszicholdgiai és bioldgiai kutatdsat is jelenti.

Mikor jelenik meg legkordbban a csecsemd testén - alakité mddon és tdrgymeg -
taldlasra alkalmasan - a targy?

A méhen kiviili élet 6 valtozasai a test hdrom helyén mutatkoznak meg: a szdjon, a
végbélnyildson és a higyvezeték kiilsd nyildsdn, vagyis a tdpanyagfelvétel, illetve az iirité -

19 .., 1871, 142. 0. [a kéziratban igy szerepel]

20 Projektion und Ichentwicklung, Zeitschr. fiir Psychoanalyse, 1935
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sek harom létfontossagu testnyilasan. Ezeken a helyeken jatszodnak le az él61ény szama -
ra elséként érzékelhetd véltozdsok, mikdzben a testi én testidegen tdrgyakkal, tépld-
1ékkal, ralékkel stb. keriil érintkezésbe. Szamos 1} szenzdcid tlinik fel, amelyek kezdet -
t6l fogva dontdek, és alkalmasak a testi-én érzésének a kiilvilagtol torténd elhataroldsara.
Kiilondsen is fontossd vélnak ezek a torténések az énképzddésre szempontjabdl, mivel
igen erGs élvezeteket, illetve kinokat (,,Unlust”) szdllitanak az igy kialakuld én szdmdra.

Az elsd tudattalan tapasztalatokat, amelyek az énképzd8dés és ezdltal az emberi
beszéd kialakuldsdnak gyakorlati magvat szolgaltatjdk, a legintimebb, Iétfontossagu
sziikségletekkel kapcsolatba keriilve szerezzik meg. Azt a harom helyet, ahol ezek a
sziikségletek jelentkeznek, a pszichoanalizis pregenitdlis erogén zdénaként ismeri.
Jegyezziik meg, hogy a legkorabbi iddszakban az én és a szexualitds a maga fejlet -
lenségében még nem valik szét. Az énképzddés vagy az énkezdet legkorabbi el6torté -
netét még a szexualitds kezdetével kozos torténésnek lehet tekinteni. Tudattalanjdban
a csecsemd szert tesz annak a targyi vildgnak az dstudédsara, amely az 6 erogén zonai -
val, az elemi sziikségletekkel &1l vonatkozasban, és az élvezet, illetve a kin vildgos jegye -
it hordozza. Ezek az én- és a targyképzddés szildrd oszlopai a tudattalan mélyében.
Innen nyerik rangjukat a targyak aszerint, hogy orélis, anélis vagy uretrdlis mindséget
tartalmaznak-e. Ezeken a szildrd oszlopokon 4ll az én, és az e sziikségletek feletti
uralomra neveléssel alkalmasséd valik arra, hogy az élet més sziikségei feletti uralmat is
megszerezze. Ezeket az énalapokat a legsilyosabb én-megbetegedések sem képesek
megingatni. Csak a legmélyebb regresszidban szakad meg a kapcsolat ezzel az igy
megszerzett énnel, és megy veszenddbe az én uralma az taplaléksziikséglet és az iirités
felett. A pszichidter ezekbdl a tiinetekbdl is felismeri a megbetegedés végsd komolysa -
git. A legkordbbi iddszakban megszerzett énnek ez az dllanddsdga megmutatkozik a
nyelvben is, nevezetesen abban, hogy pszichikai regresszid, silyos pszichdzis Psychosis
Pla]ralytica esetén Gjbdl és Gjbol visszatérnek a gyermekszobdnak az elsd testi tevé -
kenységekkel kapcsolatos szavai.?!

* ok ok

Ha a nyelv eredetét akarjuk kovetni, akkor kénytelenek vagyunk az én fejlédéstor -
ténetéhez igazodni, az én kialakuldsat figyelve pedig rogtén a pregenitélis valosag
torténéseibe botlunk; ezt szdmos szerz§ hangsilyozta és bizonyitotta.

Federn?? gy vélte, ,az ént narcisztikus mechanizmus jellemzi, amely az erogén
z6ndkon kiilonféleképpen, andlisan, ordlisan vagy uretrdlisan 1ép tdrgykapcsolatba”.

Schilder® az erogén zonik kozvetitésével megszerzett korai, infantilis tapasztalatok
alapvetd fontossdgdt hangsilyozza: ,A testiség tudata... ismételten a taktilis,

2l Ezek a Schiller megnevezése szerint ,szemérmetlen” szavak sok mindent tartalmaznak az ere -
deti, kdrhoztatott elemekbdl, és igen hasznosak lehetnek a nyelvészet szdmara.

2 Narzismus im Ichgefige, Zeitschr. fir Psychoanalyse, 1927

B Das Korperbild
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kinesztikus, optikai és auditiv nyersanyagokra épil... Az erogén zondk kiilonleges
szerepet jatszanak.”

Starcke?* a paranoid megbetegedések analiziséhez kapcsolddva azt mondja, ,hdrmas
kép szolgédltatja az alapot ahhoz, hogy libiddmennyiségek tolddjanak el a térgyeroti-
katol a narcizmus felé, vagy forditva... A csereerotikus tridsz [wechselerotischer Trias],
az ordlis, az andlis és az uretrdlis alkotja a hidat ahhoz, hogy az §s-énbdl megképzddjék
a kiilvilag.”

... 5 alapvetd gondolat, hogy ez szolgaltatja a libid6kvantumokat a nyelvalkot4shoz,
és sajatos, ordlis, andlis és uretrdlis hangcsoport-tridszt képez. Ha ugyanis a hirom
szlikségletet az Gsszes bioldgiai torténéssel osszefiiggésben szemléljiik, akkor az egyes
z6ndknak megfeleld hangjelenségeket fogunk észrevenni, és az is kideriil majd, hogy a
harom f6 artikuldcids hely, a labidlis, a dentdlis és a gutturdlis, szigord és intim Ossze -
fiiggésben &ll a hdrom pregenitalis zondval.

Figyelemre mélt6, hogy a hangtan régi miveldi, a héberek, késdbb pedig a keresztény
misztikusok, Kanne, Hamann és méasok, valoban a massalhangzok ilyen értelemben vett
trinitasarol beszéltek mint a hangtan alapelvérdl, mintha csak megsejtették volna a hang -
ok eredetének helyei és a mélyebb, harmas dsztonfunkciok kozotti dsszefiiggést.

Ennek értelmében a hangok pregenitdlis hdrmasséga szolgéltatja a beszédhangok
képzésének kezdetét. De éppen ugy, ahogyan a szexualitds és az én fejlddésében
tovébbfejlddés zajlik a pregenitalis dllapotbdl a genitdlis érettség felé, a hangok fejlé -
désében is van felemelkedés azokhoz a hangokhoz, amelyek késGbb jelennek meg, és
amelyeket joggal neveziink genitélis-lingvélis hangoknak. S&t, elévételezhetjik a
késébb bizonyitand6 konklizidt, nevezetesen azt, hogy maga a sz6képzés is tulajdon -
képpen annak révén valésul meg, hogy a pregenitalitas genitalitdssa ,,érik”, s a sz6 épp -
igy a pregenitalis hangok szintézise, mint ahogy az érett szexualitds is a pregenitalis
Osztonelemek szintézise.

Bizonydra a szavak dlland¢ és gyakran kataklizmaszerd megrazkodtatdsok kovetkez -
tében létrejott dtalakuldsa renditette meg és tette felismerhetetlenné 2 azokat a jeleket,
amelyekbdl ezeket a viszonyokat ... minden tovdbbi nélkiil fel lehetne ismerni. De nem
szabad lemondanunk a bizonyitds lehetdségérdl, kiilondsen ha arra gondolunk, hogy
ezek a viszonyok hasonlatosak azokhoz, amelyeket az dlmokban fedeztek fel. Itt is talél -
haték olyan szavak, amelyek minden tovabbi nélkil vildgosan tanusitjdk ezeket az
Osztonviszonyokat, nevezetesen az emberiség elsd, infantilis szavai, amelyek az elsd
vagyaknak, a tdplalék (MAMA) és az iirités (KAKA) vagydnak felelnek meg. A kés6b -
bi, vagyis a genitalis foknak megfeleld szavak mar a szexualis elfojtasbol erednek 27, és

2% Die Rolle der analen und uretralen Qualititen im Verfolgungswahn, Zeitschr. fiir Psychoana -

lyse, 1935

25 [Akéziratban ...-tal kezd8dik a bekezdés. (a szerk.)]

26 [A kéziratban ,unbenntlich” szerepel, valgszinGleg unkenntlich alak eliitésérdl van sz6.]

27 [,...unerstehen schon [aus] der sexuellen Verdringung...” az unerstehen alak elirdsa lehet ( a
szerk.)]
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mindenféle jelentésbeli és fonetikai dtalakuldst mutatnak, tehdt eltolodést, sdritést,
elyziumokat?, ellentétbe forduldst stb. Csak ilyen feltételek mellett taldlhatjuk meg a
sz0 eredetéhez vezetd egyetlen utat, és végezhetjiik el a szavak dtalakuldsdval kapcso -
latos munkat az dlomfejtés szellemében. Ez a szofejtés az dlomfejtéshez hasonld eljaras
lenne. A nyelvészet azonban ... az etimoldgia elvének foglya, masfeldl a szdanalizis még
igencsak gyerekcipdben jar. Nem kevésbé az az j elv, hogy az elfojtést mint minden
nyelvi véltozas alaptényét tekintsiik 0 atnak a misztikus képzédmény, a sz6 megfej-
tésére.

A) A beszédhangképzés pregenitalis szakasza

a) A beszédhangok labidlis-oralis forrasa
A labidlis hangesoport: M, P, B, F, V

A csecsemd elsé [étsziikséglete az éhségben mutatkozik meg. A lelki apparédtus nyugal -
mi 4llapotat egy beliilrél j6v6 kinérzés zavarja meg, mire a pszichikai apparatus igyek -
szik ismét helyreéllitani az inger nélkili allapotot. Amint mar emlitettiik, ez elGszor
reflektorikus aton torténik, azéltal hogy a csecsemd minden tagjdnak koordindlatlan
mozgatasaval iparkodik levezetni az €hséginger kinjat. Freud? azt mondja errdl, hogy a
gyermek ,.eldszor érzékszerveinek centrifugdlis felizgatdsaval allittatja helyre vagyait”.
A koordinalatlan mozgéasok kozé tartoznak - a végtagokkal val6 rigkapalason kivil -
az arc ¢és a hangképz6 szervek mozgésai is. Az anya meg fogja szoptatni a gyermeket,
ami megnyugtatja. Az ¢hség, a nyugtalansdg, a sirds, majd a kielégiilés tobbszor
ismétlddik. Fokozatosan létrejon a kielégiilés-élmény emlékezési nyomvonala.

Anélkil, hogy hosszadalmasan tdrgyalndnk az emlékezés kérdését, néhdny dolgot
elkeriilhetetleniil el kell mondanunk réla. Megfogalmazhatjuk azt a feltételezést, hogy
a pszichikai appardtus minden zavara bizonydra nyomot hagy, még ha egy teljes ,resti-
tutio in integrum”-ban nem hihetiink is. Ferenczi megfogalmazza a traumak, emlék-
nyomok.. " hegeit, amelyek tovabb hatnak. Az emlékezet nem ij szerzemény, hanem
az él6 organizmusok ismert tulajdonsdga. Ismerjik az oroklott tulajdonsdgok
emlékeinek nyomait, amikor példaul feltételezziik, hogy az Odipusz-komplexus 6szton-
énjében (Es) egy filogenetikus szerzeménnyel mint a felettes én magjaval van dolgunk.
Azzal, hogy az aktudlisan fellépé benyomdsokrél emlékezetnyomokat feltételeziink,
nem mondunk semmi djat az é1§ szubsztanciardl.

B [hangkivetés (a szerk.)]

» Formulierungen iiber die zwei Prinzipien, Jahrbuch 1912, 2. o.

% [Akéziratban Erinnerungssp..., késGbbickben szerepel az Erinnerungsspur alak, valdszintleg
itt is errdl van sz6. (a szerk.)]
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A kielégiilés-élmény emlékképe - a melegség, az édesség, a folyadék és az ajkak
kozott 1év6 mellbimbd tapintési és izlelési érzeteivel - dontd jelentéségre tesz szert az
én, és késGbb a beszédhangok fejlédéstorténetében. Az Gjabb éhségérzethez ugyanis
most a kielégiilés-élmény emlékképe tarsul majd, ennélfogva azonban a csecsemd az
éhségérzet jelentkezésekor a kielégiilést nyajté emlékkép felé fog fordulni.

Mit jelent az iménti mondatban az ,odafordulni”? Az én és a targy itt jut eldszor
eraktikus jelentdséghez. Az ,én” gyakorlatilag a tdrgy felé irdnyulést jelent. Ami kordb -
ban létezett, az irdny nélkiili volt. Az én az éhségérzet megjelenésekor most a reflex -
szerli, koordindlatlan mozgas helyett elkezd egy uj lelki 1épést tenni: a képi targy, az
emlékezetnyom felé fordul, és libidindzusan megszallja azt. Ezéltal 4j elem keletkezik
az énben: libidd-kibocsatds valamilyen irdnyban. Ez azonban nem mds, mint amit az
introspekcié nyelvén véagynak neveziink. Az én elsé jelenléte a vagy, amelyben mar
szemben all egymaéssal és kiegésziti egymast egy én és egy targy. Ezzel kezdddik meg az
individuum nagy mfve, a vagyteljesitd élet, s ennek révén az az élet is, amelyet a kife -
jezdmozgdsok révén szocidlisnak lehet nevezni.

De itt nem ér véget a dolog. A végyott targy emlékképének libidindzus megszallasat
masrészrél nem kiséri a jollakottsag érzésének vagyott megvaldsulésa. S6t, a csecsemd
¢hsége fokozddik, ha ténylegesen nem szoptatjdk meg. A pszichikai appardtus most az
¢hségérzet fokozdddsdval egyszeriien fokozni fogja az emlékkép megszéllasit, és ez az
eredeti érzéki benyomas erésségéig, az észlelési identitasig terjedGen sikeriilhet. J6
okunk van feltételezni, hogy a korai infantilis stddiumban a psziché a hallucincidig
menden szallhatja meg az emléknyomokat. Ez tulajdonképpen végyteljesiilésiink
archaikus forméja. Erre utal az a koriilmény is, hogy ha az ember hasonld, a kiilvildgtol
elzart dllapotba keril, példdul alszik, és igy az én a korai infantilis 1épcsGfokra
regredidl, akkor szintdgy hallucindcidkkal, dlmokkal valdsitja meg vagyait. Eppen igy
torekedhet énjének regresszidja esetén egy elmebeteg éber éllapotban is arra, hogy
érzékcsalddasok segitségével valdsitsa meg a valosdg altal megtagadott vagyait. A hal -
lucinécié nem a psziché abnormilis, 0j szerzeménye.

De a végyteljesitésnek ez a modja sem hozza meg a tényleges kielégiilést, mig az
anya segitségére nem siet a csecsemdnek. Igy az anyai gondoskodas folytén a csecsemd
hosszd idén 4t egy hallucindciés hatalom érzésében fog élni, hiszen hallucinécids
elképzeléseit tényleges siker korondzza. Az énfejlddésnek ezt a korszakat Ferenczi a
hallucindciés mindenhatdsdg korszakanak nevezte, és hozzatette: az altalunk latott at
azt mutatja, hogy a pszichikai appardtus egy hallucinacids reakciokozpontbdl onto -
genetikusan a gondolkodas szervévé fejlddik.’!

A csecsemd csak igen bizonytalanul jérja a tényleges vagyteljesités utjat. Az én még
nem differencidlédott teljesen az 6szton-éntdl (,Es”), ennélfogva erdsen autoerotikus.
Tovabbi differencialodds utdn igen erdsen megszallja a nércisztikus libidd. ,Ezen a korai
fejlédési fokon, mondja Freud, a libidindzus 6szt6ndk nem kiillonboztethetdk meg az

31 Bausteine, I, 176; 10/56
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én-6sztonoktdl: mindkettd narcisztikus tendencidkat szolgdl.” Ismeretes, hogy a csec-
semd nemcsak sziikségbdl, hanem élvezetbdl, libidindzusan is miéveli a szopdst. Az én
a fejlédés sordn csak faradsdgosan hagyja el a kielégiilés kordbbi, kényelmesebb méd -
jét, a hallucindcidt, és késébb is regredidlhat a bejart atrol.

A nércisztikus allapotban id6zés stddiuma olyan mozzanat, amelyben a beszédhang-
és a sz0képzés fontos szerepet jatszik. Ha az én még nem képes megszallni a targyat, a
taplalékot, akkor a hallucinécids megszallds idején azzal is azonosulni fog, és az azono -
sulds kiillonosen mindenkori kornyezetével fogja egyenlévé tenni. Ennek az azono-
suldsnak a kifejezddése a gyermekeknél késébb erdsen fellépd utanzas is. Az azono-
sulds és az utdnzds fontos tényezé az elsé beszédhangok létrejottében csakigy, mint
késébb a beszéd megtanuldsdnak munkdjaban.

De tulsdgosan eldreugrottunk. EIGbb még a hallucindcids fézis fontos mozzanatait
kell leirnunk.

Amint mar emlitettiik, a csecsemd hallucindciés modon meg fogja széllni az emlék-
képet, és ugy képzeljiik, hogy érezni fogja az anyamellet ajkai kozott, és a 1atszélagos
szopdsi lehetdségnek megfelelden frusztracids szopdmozgésokat is végez majd. A szopd-
mozgés, amint mondottuk, orélis élvezetbdl is torténik. A csecsemd libidindzus mel-
1éknyereséghez menekiil, s egy ideig azzal az élvezettel vigasztald dik, amely a hasznos és
az €hséget csillapito élvezet helyett kinalkozik szdmara. Az ujjszopas olykor igen sokdig
megmaradhat a gyermekévek soran.

A gyermek bizonyos gyakorlatra fog szert tenni a szopds illuzdrikus kielégitésében,
¢és haladds mutatkozik majd a szdjszerv és annak funkcidinak fejlédésében is. A filo-
genetikus fejlédést mashol targyaljuk. Meg lehet figyelni, hogy a gyerek intenzivebben
szoritja Ossze ajkait és gyorsabban nyitja szét Gket. Létrejon a szopni akards energikus
gesztusa és a szopni nem tudds kinjdnak kifejezddése. Ezek a 14thatd gesztusok. Most
azonban a sikertelen szopdsbdl fakadd elégedetlenség mozdulatdval és az iires ajkak
tiirelmetlen titogasaval egyidejiileg hallhatéva valik egy hang is. Ez a hang MO-nek,
MA-nak, vagy PO-nek, PA-nak hallatszik, és konform a bioldgiailag funkcionél¢ kife -
jez6 mozgdsokkal. A MA méssalhangzé mutatja szdmunkra azt az utat, amely egy
bioldgiai sziikséglet lathatd gesztusatol a hallhatd hanghoz, és ezzel a beszédhez vezet.

Az emberi szellemiség utja az allati szellemiségbdl ezen az dsvényen vezet meredek
ivvel a magasba. De a lehetd leggyorsabban, rogton jegyezziik meg, hogy ezzel nem akar -
juk lebecsiilni az llati szellemiséget, csak azt akarjuk kiemelni, hol és milyen tényezd
révén kovetkezik be a szellemiség tovabbfejlddése. ,,A lathatd gesztustdl a hallhaté hang-
hoz torténd ugréasrol” beszélek, és hiszem, hogy ez egyittal az emberi szellemiségbe
torténd ugrés is, ugyanakkor egy 1épés is az inkdbb organikus, materiélis, csak izom -
mozgds jellegd valdségtol a finomabb, éteribb, nem materidlis, nem megfoghat valdsag
felé. Bar ez a lathat6 gesztusok szilard, materidlis valdsdgébdl a ldthatatlan, leveg@szert
hangok valéségaba valo felemelkedés, de alkalmas arra, hogy reprezentélja a testiségbdl a
szellemiségbe valo felemelkedést. Roviden és trividlisan fogalmazva azt lehetne mondani,
hogy a testiség és a szellemiség halmazallapot kérdése. Mar itt kozel allunk ahhoz, hogy
kimondjuk, amit késébb fogunk megindokolni, ti. hogy a ... viligképe a természet eleme -
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ir6l, a f61drél, a vizrdl, a levegdrél, a maga sokszindiségében is tulajdonképpen a gyermek
konzisztens, folyékony, levegdszerd elsé targyainak kivetitett és szublimalt képe.

A testibdl a szellemibe ugrédsnak — ami annak a jelenségnek az utjan kévetkezik be,
hogy a kifejez6mozgas helyébe a kifejezGhang 1ép - megvan az antitézise a pszichoana-
lizisben. Ferenczi nyoman akkor beszéliink a pszichikushél az organikus valGsagba torté-
nd ugrasrol, ha a szellemiség 1ényege, a nyelv a szervek nyelvére regredial, amint ez fG -
ként a hisztériaban esik meg.

A mi felfogdsunk nyomaén teljesen leomlik az az dthaghatatlannak tind valaszfal,
amelyet a modern nyelvkutatdk hiztak fel az eldnyelvi és a nyelvi valdsdg kozé. A lat -
haté gesztusbol a beszédhangba valé ugrdssal hatarvonalat hizunk a ,nyelv el§tti” és a
»nyelvi” valosdg kozé, ez azonban nem elvélasztd-, hanem 6sszekoté vonal. Eltlinik az
~egyik oldalon organikus, tisztdn reflektorikus”, a ,,mésik oldalon pszichikai, szocidlis”
jelenség kiillonbsége; ebben a vonalban megtaléljuk a bioldgiai és a pszichikai valdsag
osszekapesolodasat és ennek az 6sszekapcsolddasnak a mddjat, és meghagyjuk a kettd
organikus egységét a maguk természetében.

Az allatok is megteszik ezt az ugrdst a hangok vildgdba. De az embernél ez a
kovetkezményekkel terhes 1épés mérhetetlenné tagul a specialis bioldgiai adottsagok és
azok tovabbfejlddése révén.

A hangok vilagaba tett ugrassal a nyelvképz6dés fontos eleme jelent meg. Tulaj-
donképpen egy kiilsé elem ez, amely a lelki szervezethez térsult. Ha Bolk ugy véli, hogy
az emberi kiilsé kialakuldsa (,Formentstehung”) nem azonos az emberi eredet prob -
1émédjéval, ha a kills§ alak létrejotte nem magyardzhatd a leszdrmazéssal, akkor az
alakképzddés, vagy egydltalan a nyelvképzddés esetében [is] hasonld tényélldssal van
dolgunk. A nyelv agy jott 1étre, hogy egy immanens, adott elemhez térsult valami. De ez
a tarsult mozzanat nem a tarsadalom, hanem a lathatd reakciobol a hallhatd reakcioba
tortént ugras. A tarsadalom a nyelv eldtti korban is jelen volt. A kommunikicié meg -
kezd6dott mar a kifejez6mozgasokkal, s6t a primer reakciokkal. A nyelv szempontja -
bél sem a tdrsadalom, sem a kommunikéacié nem specifikus - specifikussa csak azaltal
vélt, hogy a kifejez6mozgasokban fejlddés, és talin egyfajta 6kondmia kovetkezett be,
s a szdjapparatus izommozgésai altal hangok keletkeztek.

*

Az elsd beszédhangnak szdmité mdssalhangzd, a MA a gyermek életének hatodik
hénapjaban jelenik meg. Els6ként Sabine Spielrein irta le ennek az ajakhangnak a létre -
jottét, amint az irodalom ismertetésében errél mar beszamoltunk. De most elemezziik
tovabb annak a korszakos torténésnek a jelentdségét, hogy megtortént az ugras a
ldthatd gesztusbodl a hallhaté hangba.

Das musikalische Talent cimd miivében® ramutat arra, hogy a halldsnak nagy jelen-
tsége lehet az intelligencia tovdbbfejlddése szempontjdbol. Az agykéreg kialakuldsa

32 Belun, Die Entst. d. Denk, Leipzig, 1910 cimd mavébdl idézve.
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tigyszolvan 1] érzéket teremtett a hallasbdl. ,Ez a még egészen fiatal érzék biztosan
messze nem érte még el teljességét. Hallatlan fejlédést és tokéletesedést varhatunk még
téle a jovében. Az agynak azok a részei, amelyek koriilveszik a Sylvil ...-t, 4], gazdag
jovo;jd teriletek, amelyekre egy napon csodélatos civilizdcid fog épiilni.” Az éllat- és az
embert tanulmédnyozo pszicholégia mindmdig elsGsorban a ldtds kialakuldsdn nyugszik.

Itt a magunk részérdl hozzatehetjiik: a beszéd haladas, az irds visszalépés, a rddid
ismét eldrelépés. Az emberiség fejlédéstorténetének ezt a fordulatdt egy masik moz-
zanatnak kellett kisérnie. A filogenezis sordn nem csupdn a csecsemdben 1épett fel for -
dulat, hanem az egykori anydban is, akinek fontos része volt a folyamatban. A leirt,
frusztracios szopomozgést minden ismert kovetkezményével egyiitt szimtalan generé-
ci6 ismételte meg, és a folytonos reakcid lecsapdddsaként az oroklott tulajdonsdgok
alkotdelemévé vélt. Rdadasul gyermekkordban az anya dnmagdn is megélte azokat a
tapasztalatokat, amelyeket késdbb a gyermekén lat. Ezek a korai gyermekkori élmé -
nyek ugyan tudattalanok maradnak, de tudjuk, hogy az ilyen, kiilonben nem aktivalhato
emléknyomok, tudattalanul megszerzett benyomdasok jelentds szerepet jatszhatnak
azdltal, hogy nagyobb jelentdséggel ruhdznak fel késGbbi analég élményeket.

Lehetséges, hogy egyszer egy anya, amikor csecsemdjének MO massalhangzéjat hal-
lotta, abban ugyanazt érezte meg, amit § és dsszes elddei szintén hallattak csecsemd -
korukban, és ami ennek a hangaddsnak az inditéka lehetett, nevezetesen hogy éhes volt.
Ennek az any4nak a tudattalanjaban csecseméjének MO massalhangzéjara megmozdult
egy tudattalan iizenet, amely megsejtette vele egykori élményeit. (Egy intelligens anya
alkalmas arra, hogy nyomatékosan igazolja az igy értelmezett folyamatot.) Megfigyelte
onmagéan és mas fiatal anyaknal is, hogy amikor szoptatnak, kiiléndsen az elsd idékben,
olykor tudattalanul utdnozzék csecsemdjiik tipikus szopémozgdsait. Ez éppugy lehet a
csecsemdvel azonosulds jele, mint a sajat egykori szopdsaval valé azonosuldsé, illetve
annak Gjraéledése. A ketté egyenlévé tétele vezetett a csecsemdjével vald azono-
suldshoz, s ezdltal annak éhségében egykori sajat éhségét ismerte fol.

Ekkor kévetkezett a masodik fontos pont. A massalhangzd, akdrcsak annak idején a
gesztus vagy az indulat magdnhangzdja, jelentést nyert. A magédnhangzd, a sirds indu -
latkdzvetitd volt. A méssalhangzé most intellektudlis tartalmak kozvetitdje lett. A MA
az anyamellel, a melegséggel, az édességgel, a nedvességgel, a szdjjal, a torokkal, a jol-
lakottsaggal, és késGbb az anyaval stb. all osszefiiggésben. Igy valt a MA bioldgiailag
megalapozott és pszicholdgiailag értékesitett jelentéshordozévd. Mindez ugrds a
szellemiségbe, az 6sztonnyelvbdl, a gesztusokbdl a hangzd, emberi beszédbe tett ugras
kovetkeztében. Az anya értelmezést végzett. Ez volt az elsd katexochen tdrsadalmi tett,
az els@ értelmezés, amely a gesztust hanggd transzformalta. Ezzel a transzformdacidval
nyilt meg a hangi jelek és a differencialt értelmi kapcsolatok attekinthetetleniil és
elérhetetleniil gazdag vildga. A csecsemd sziikséglete valtotta ki a MA massalhangzdt,
amelyet aztan az anya mint ilyet ismert fel, és amely késGbb értelmi kapcsolatba keriilt
a sziikséglet, taplalék, szdj, anyamell, hang, a kéz stb. egész fogalmi korével.

Most megjelent a masodik kévetkezmény az anyaban.
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A jelbdl az anya felismerte, hogy gyermeke éhes, és maga is mimelte a MA méssal -
hangzét. Az utdnzds, amint mdr emlitettiik, az azonosulds kisérdjelensége. Ez torténik
az anya és a gyermek érzésének egyenlévé tételében. Egy intelligens anya beszdmolt
arrol, hogy sajat magan és més fiatal anyakndl is megfigyelte, hogy amikor szoptattak,
varatlanul maguk is végezték a tipikus szopdmozgésokat. Ebben benne lehet az anya
aktudlis azonosulds a csecsemdjével éppligy, mint tudattalan emlékezése sajit egykori
szopésdra, illetve annak djraéledése. Az anya most utdnozza a csecsemd ajkdrol hallott
MA-t. Ezt talan annak az 4j felismerésnek 6romével is teszi, amely — amint méar emlitet -
tik - a sajat infantilis korszakdbdl szarmazd, tudattalan libidinézus kvantumokkal
gazdagodik. Taldn pdrja el6tt is megismétli mint 6romteli Gjdonsdgot, amelyet aztdn a
férfi is utdnoz. Egészen biztos azonban, hogy minden alkalommal kimondja majd a
MA-MA-t, amikor meg akarja szoptatni gyermekét. A csecsemd ennélfogva Vagyklele -
gltesenek minden alkalmaval hallani fogja a MA-t (vagy MA-MA-t), s az 6rokos ismét -
1€s révén ez a MA a szoptatdshoz fog térsulni. De menjiink tovabb.

A csecsem(’inél megjelen6 els6 k(’jvetkezmények az alébbiak A MA- nak a megszop -
fog hatni. A csecsemd most a vagykielégitést fogja asszocialni a MA-hoz. Az asszocid -
ci6 ily mddon a feltételes reflex alapjaira redukalodik. Az anya tudattalanul rdvette
gyermekét arra, hogy a feltételes reflexhelyzet ismétlddésekor, az ¢hség megjelenése -
kor Iétrehozza a MA hangot. Ez a hangadas elGszor reflexszerden torténik, késébb az
ily m6don megerésodott én valami homalyos célelképzeléssel egyiitt mind aktivabban
produkalja. Egészen hasonl6nak latjuk az allatoknal a feltételes reflex szerepét (Pavlov).
Az ént azzal lehet jellemezni, hogy az egyébként teljesen feltétlen reflex behddol fel-
tételnek. Az dllatoknél is beszélhetiink az én-allapot megemelkedésérél (,Erhdhung”),
ha az 4llat valamilyen feltételhez szabja reflexét. A szopéds onkéntelen hangjabdl kiin -
dulva igy kezd6dott meg a hang Gtjan vald kommunikacio, és [épett rd a hanggal az én
a térsadalmi mikodés palydjéra.

A mésodik kovetkezmény a csecsemdben. Utaltunk mar arra, hogy a nyelv- és az
énfejlddés kéz a kézben jar. Milyennek mutatkoznak itt a viszonyok?

Az a hang, amelyet a gyermek kibocsat, a sajat hangja, s a cselekvés a sajat cselek -
vése. Motorikdjanak gyakoribb ismétlése soran egy szenzoros tjdonsag is szerepet kap,
és megsziiletik egy bizonyos tapasztalat, hogy a motorikaval valami egybeesik: az én
érzésével egybeesik az én cselekviképességének érzése. Jean Paul koltdi beleérzéssel
igy fejezte ki ezt a gondolatot: ,Csupédn szavakkal hodit meg a gyermek a kilvildggal
szemben egy belsd vildgot, amellyel aztdn a kiilsét mozgdsba hozza.”

A csecsemd elsd tapasztalatai erds libidindzus reakcidkkal jarnak egyiitt. A gyermek
lathatd orommel ismétli meg a sirds és a fiilelés kisérletét, és élvezet jellemzi elsé
gagyogéds-monoldgjait (,Lallmonolog”).

A gyermek pszichikai appardtusa kezdetben differencidlatlan és autoerotikus meg-
széllottsagil, differencidloddsa utan ndrcisztikus megszallottsagl lesz. Az az atmenet,
amelyet a gyermeknek meg kell tennie, hosszd, nehéz utat jelent. Sajat hangja azonban
olyan targy, amely tulajdonképpen még narcisztikus megszallottsagi, mivel még az énhez
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tarozik, az én produkalja. Itt van az a hid, amelyen egy narcisztikus ... én szinte azonos
targy tdrgyszeretethez vezetésre alkalmas... A gyermek éppulgy szereti sajat hangjédnak
sajat termékét, [illetve] minden termékét és tulajdondt, ahogyan - amint ez kdzismert -
az iiriilékeket is kedvelik a gyerekek®. Ezzel a targyszeretettel azonban a gyermek egyit-
tal megtanul a realitds megvizsgdlasanak (,Realititsprifung”)® Gtjén is jarni.

Mind az énfejlédésben, mind a tirgy-megtaldldsban a felismerés elsd segédeszkd -
z€1l a hallas szolgal. A pszichikai fejlédés els6 idGszakéban a csecsemének még nem all
rendelkezésére felismerési segédeszkozként a tapintast, latdst. De igen hamar
kozvetlenill megtapasztalja sajat hangjanak kibocsatasakor a szaj motorikajat, és a hal-
l4s révén hamarosan képes szembesiteni [ezt a motorikdt] az eredménnyel, a hanggal.
Ez a szembesités énkozelben torténik, intim jellege van, sokkal kézvetlenebb jellege,
mint a fénysugdrnak, amelyet csak kills§ segitséggel... 3 lehet felismerni. Az els6 térgy,
amelyet a csecsemd képes magdnak eldidézni és bemutatni, s amely vélaszol az § akci6 -
jara, a sajat hangja. Azt, hogy az anya hangjét hallja-e a csecsemd, csak az arcfelismerd
képesség birtokdban tudnd ellendrizni, és csak az anydval val6 azonosuléds révén tudné
felismerni, amit késdbb teljességgel meg is tesz.

Itt kozbevetjiik Jager egyik gondolatat®, amely érinti elképzeléseinket. Szerinte a
halldsnak egy sziinkinetikus szerv all rendelkezésére, mégpedig a beszéd eszkozei. A fiil
a hang szabélyozéja, ahogy a szem a kéz szabélyozéja. Igy jobb hijan a fiil fejlédik ki a
lathat6 adottsdgok realitdsprobdjaként (,Realititspriifung”). De a mi esetiinkben kez-
detben forditott a sorrend. A csecsemdi hangadds motoros impulzusdnak egy sziin -
szenzorikus szerv &ll rendelkezésére, és segit felismerni a motorosan létrejott targyat.

De [épjiink tovabb! — Az én igy motoros és szenzoros ingerek kozéppontjaba keril.
Az ingerkor (Reflexbogen) elséként a csecsemd sajat hangja kozvetitésével zarul,
aminek révén az én-érzés tdmaszt kap. Talan ebben az értelemben kell felfogni Geiger
tételét, miszerint a hang tdmaszpont.

A lélektani értelemben vett én (das psychische Ich) Geiger szerint... Ferenczi meg-
fogalmazasa szerint egy egyszeri reflexivbe van bekapcsolva afferens, szenzoros és
efferens, motoros appardtusok kozotti emlékezdrendszerek formajdban... olyan
emlékezérendszerekbe(n), amelyek sajat testi és lelki folyamatait regisztréljak. Az
afferens és efferens ingerek és rendszerek e korének kezdetét a hang alkotja.

A tudatnak Bergson szerint az a funkcidja, hogy megteremtse a szenzoros és a
motoros funkciok kozotti hidat.

Osszefoglalva, mindebbdl az kovetkezik, hogy a motoros inger és a érzékszervi inger
azonositdsa kovetkeztében adva van a targy realitdsdnak felismerése, hiszen ez a real -
itdsproba (,Realititsprifung”) magva. A tovdbbiakban az én libidindzusan megszéllja
majd sajat reprodukalt targyat, s a tirgymegszallas [igy] altaldnosan érvényre jut. Végiil
pedig a targyak differencialdsa révén az én is differencidlodik.

% [A mondat hidnyos (a ford.)]
3 [Vo: Laplanche-Pontalis: A pszichoanalizis sz6tara]
% [A kéziratban kihagyds van.]
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E folyamat silypontja azonban mégsem a kifejez6mozgds hangaddssd valtozdsdnak
folyamatdban van, [hanem] hogy a hang vilagdba, és ezzel a szublimélt valésagba vald
ugrés[sal], a pszichikum mérhetetlen talsulyba keriil a Iathat6, materidlis valdséggal
szemben.

Amint mar emlitettiik, a pszichikum tovabbfejlédésében egy futd, finom hangjelenség
jatssza a fészerepet. A nagy kifejezdmozgésok durva, motoros jelensége egyre inkabb hét -
térbe szorul. Ezért aztdn dllithatjuk: azéltal, hogy a kifejezdmozgdsokat hangjelenségekre
valtotta, és ezzel a szublimdlds utja is elindult, az ember kiterjedt ént (,weitergreifenderes
Ich”) teremtett meg dnmaga és kornyezete megismerésére és legydzésére.

Pétlolag emlitsiik még meg, hogy az énnek a maga teremtette hang révén torténd
fejlddéséhez hozzajarul még egy anatomiai-fizioldgiai mozzanat is, ez pedig a 1égzés, az
a vegetativ funkcid, amelyet a hardntcsikolt izmok teljesitenek; ez az a hely, ahol az én
szdndékosan be tud avatkozni a vegetativ életbe.

Schmidt egyik munkédjénak’? térgyaldsakor Fenichel megjegyzi, hogy a 1élegzés rit-
musa és mélysége bensdséges és bonyolult viszonyban éll a lelkiélettel, aminek élvezet-
fiziologiai (,Lust-psychologische”) vizsgdlata sajnos még varat magdra. Azt hiszem,
varhatd, hogy az én és a nyelv viszonydnak tovabbi feldolgozdsakor a 1élegzés élvezet-
fiziologidja rendkiviili jelent§séggel bir majd. Itt csak Harnick munkéjara utalok?®, aki
beszél egy 1égzési, intesztindlis organizdcids szintrdl, amelyen a 1égzészervek és a gyo -
mor-bél traktatus alkotja a vezérld zonat. Az elsé hangok az élvezet jelenségei, s csak
utélag lesznek alarendelve az én érdekeinek.

Emlékezziink itt ismét Simmelre és Balintra®, akik targyaljak az én-6sztonok eroti-
kus komponenseit, és [akik szerint] ,,az alkalmazkodas el6feltétele az érintett én-6sztdn
erotizdlasa™. A nyelvfejlddésben az els pregenitélis erotizmusok adjak a kés6bbi, és
az én-0sztondket szolgdld beszédfunkciok alapjat. Elképzelésiink szerint abban a pil -
lanatban, amikor a gyermek érzékeli sajdt, onmaga 4ltal produkélt hangjét, és megpro -
bélja azt tobbszor eldidézni, a hangadds megerdsiti a lélegzés mér adott, de nem
tudatos libidindzus megszallasdt. Ezek a libidokvantumok fokozatosan az én-6sztonok
szolgdlatdba 4llnak.

*

Az a beszédhang tehdt, amelyet a gyermek legeldszor hallat, nem emberi taldlméany
ésnem ,tarsadalmilag” kozvetitett, de még csak nem is az 4llatoktol tanult hang. *! A kez-
det egy hangossé valt, reaktiv, 1étsziikségleti gesztusbdl fakad. A csecsemd tudattalan -

36 Uber den Ursprung der Sprache

37 Atem und Charakter, Imago, 1926

3% Die postnatale erste Entwicklung der Libido, Zeitschr. fiir Psychoanalyse, 1935
39 [Hollés jegyzete:] 2/28

40" [A kéziratban a zér6jel nem zérGdik. (a ford.)]

41 Jager, Der Ursprung der Sprache

94



Holl6s Istvan: Az 6sztonnyelvtdl az emberi beszédig

ul és szandéktalanul adta ki ezt a hangot, az anya pedig a sajit tudattalanja alapjén
ismerte fel. Kettdjiik tudattalanja 0sszedolgozott annak érdekében, hogy egy hang az
egymast megértés jelévé valjék. Itt, két 1élek tudattalanjdban rejlik a nyelv gyokere, s
ezutdn valt a nyelv két tudatos [élek kozotti kozvetitévé. A nyelv gyokerénél még min -
den személyek kozotti asszocidcid a tudattalanbdl szarmazo asszocidcid. Ez a tudatta -
lan gy6kér kés6bb is mindig hatékony, az emberek kozott és magéban a nyelvben is. Az
anya volt és marad els§ és legjobb nyelvtanar; csecsemdjétdl tanult, vagyis befogadta
csecsemdje tudattalanjat, hogy ezaltal tanitsa 6t. Igy figg dssze a nyelv a tarsadalom
vildgaval, és mindkettd kozos gyokere a tudattalanban van.*?

Az anya és a gyermek kozotti kommunikacié tekinthetd az elsd tarsadalmi jelen -
ségnek, és elhatdrolhatd az dllatok és emberpdrok iizekedésében megnyilvanuld kom -
munikaciotol. Az utébbiak gesztikus és hangi jelei csupan indulatiak, szexudlisak. Itt
azonban az éhség a szubsztratum, és a célelképzelések meghaladjak az anyat, és targyak
egész sordt foglaljak magukban, a meleg, az édes, a folyékony valésdgot, egyszdval a
taplalékot.

Az ember tirsadalmi 1énnyé valdsahoz a tdplalé anyén keresztiil vezet az Gt. Lehet-
séges, hogy ebben gydkerezik az emberré vélashoz vezetd incesztus-sorompd. A kom-
munikacid azt jelenti, hogy egy 6sztont két emberi én értelmének uralma aléd helyeziink.
Ez annak segitségével is megtorténhet, hogy a vdgy targyét ,eltoljuk”, dtcstisztatjuk e
targy hangi jelére, hogy ily mdodon elégithessiik ki redlisan a vagyunkat. Egy 6szton -
megnyilvanulds, a gesztikus szopas Osztonmegnyilvanuldsa attolodik egy megfeleld
hangra (MA), amely aztdn hozzdsegit a vigykielégitéshez. Kés6bb alkalmunk lesz ala -
posabban megmutatni, milyen szerepet jatszik annak a valésagnak a konzisztencidja,
amelyre az eltolddas torténik. Mar maga a hang, tehét a levegdszert valdsag ,felemel -
kedést”, szublimélast jelent az izmok nyers motorikdjahoz képest. De a hangok koré -
ben is létezik ilyen, az erds, ploziv hangoktdl [amelyeknek artikuldcidjakor a beliilrdl
kifelé nyomul¢6 légdramot egy pillanatra teljesen megdllitjuk] az alig hallhatd, lehelet -
szerd hangokhoz val¢ ,felemelkedés”.

A beszédhang mdr a kozvetlen vigykielégités atcstisztatdsdt, eltoldsat jelenti, tulaj-
donképpen azt, hogy az elsd, koordinélatlan mozgdsok megsziinnek, és dttolodnak egy
kis izomcsoport immar koordindlt mozgasformajara. Ebben az dttolédasban tendencia

# 1t talaljuk meg annak filogenetikus és dltalanositott alapjat, amirdl Ferenczi, A csaldd alkal-
mazkoddsa a gyermekhez” cimi munkdjdban beszél. Az, hogy a nyelv tdrsadalmivd valt,
egyfeldl feltehetden a sziléknek ezen a tudattalan alkalmazkoddsdn nyugszik, mdsfeldl ezt
koveti a gyermek alkalmazkoddsa, aki szintén elsajatitja a szildk kész nyelvét. Nem szabad
azonban megfeledkezniink arrél, hogy amint a nyelv eredeti keletkezésekor a gyermek 1j
felfedezésként allt el a hanggd vélt gesztussal, ugyanigy a mindenkori jelenben minden
egyén valami djat hoz a nyelvbe, valamit, ami a tudattalanbdl is szdrmazik, ami eltér a mér
ismerttdl, olykor ellent is mond annak, de ami magdban hordja a nyelv folytatdsdnak vagy
tovabbfejlddésének magvit.
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is van, a szublimalds tendencidja: elnyomunk egy élvezetes vagyat, és felfiiggesztésével
redlis kielégiiléshez juttatjuk.

A hang tehat a szopés vdgyénak jeleként formalddott meg. Azt is tudjuk, hogy ez a
jel éppigy jeldli az anydt (MA-MA), mint a tdplalékot, a szdjat és az ént magat. Tobb
szomszédos fogalom is ide tartozik: sz, beszéd, beszélni stb. Trombetti (4/276) azt
mondja, hogy az M szdmos olyan sz6 jellegzetes hangja, amely a szdjat és annak tel -
jesitményeit jeloli.** Cassier (18) szerint az M nem az anyét jelenti, hanem azt, hogy
staplalékot kapni”. Az indiai filoz6fidban az OM a legfébb sz6, misztikus erdt fejt ki, és
a szellem 6sszpontositdsanak segédeszkozéiil vagy az elmélkedés targydul szolgél, része
a jogagyakorlatoknak.

Most az lenne a feladatunk, hogy in extenso bemutassuk a MA targykorét. De hogy
meg ne szakitsuk az el6adds menetét, ezeket a tdbldzatokat a magyardzatok végére
helyeztem, ahol 4ttekintve és egységesen illusztrdlhatd az ordlis-labidlis, a dentdlis-uret-
rélis és a gutturélis-andlis hangképzés.

b) A beszédhangok gutturdlis-analis forrdsa
A K, G, H stb. hangcsoport

A csecsemd masodik 1étsziikséglete beleinek kiiiritésében jelentkezik. A szervezet haz -
tartdsdban betoltott fontossdguk sorrendje szerint tdrgyaljuk a pregenitédlis zondkat.
Noha fejlédéstorténetileg jogosultabb lenne az oralis, uretrélis, anélis sorrend, sziszte -
matikus okokbdl eljarasunk megalapozott. A gutturdlis hangok és a labidlis hangok
jelolik ki a két hatdrpontot az 6sszes méassalhangzok klaviaturajan. A labidlis és a gut -
turdlis hangok alkotjak azt a két polust, amelyek kozott a tobbi hang elhelyezkedik. Ez
a lokdlis nézdpont azonban 6sszekapcsolddik egy fontosabbal is, tehat nemcsak lokdlis
értelemben jelenti azt, hogy ,eldl”, ,hatul”, ,folal” és ,alul”, hanem morélis megitélés -
ben is: az ,eldl” és a ,folil” a ,jo”, a ,hdtul” és az ,alul” a ,rossz” - naiv értelemben
csakigy, mint a legmagasabbrendd moralis felfogdsban. Ezt azonban részletesen a
masodik konyvben, ,A nyelv én-tényezdje” cimf fejezetben fogjuk targyalni.

Az andlis zéna torténései — akdrcsak az oréliséi — alkalmasak arra, hogy hozzdja -
ruljanak a testi én érzésének 1étrejottéhez, az itteni viszonyok azonban meglehetdsen
eltérdek a szdj torténéseinek viszonyaitol, de azért vannak analdgidk is.

Hasonldéan ahhoz a viszonyhoz, ahogyan a szdj esetében a taplalék vagy az anyamell
targyként szolgélt és segitette a lokalis énelhatdrolds kialakuldsat, az andlis hatdron az
exkrementum szolgal majd targyként a testi-én differencidlédasahoz.

A kisgyermek szopdséban fedeztiik fel a M massalhangzd 1étrejottnek gyokerét.
A frusztracios szopéds és a MA hang egyardnt ugyanazon a helyen keletkezett az ajkak

# Az M mdssalhangzot (akdrcsak a tobbi bioldgiailag primer hangreakciét: K, SZ, R stb.) a
sz6test anyajegyének nevezem, mivel sok széban a tér és az id6 minden véltozdsa ellenére ez a
méssalhangzd 4t6roklddik az anya, anyaszimbolum, szdj, tapldlék, szo, beszéd, bejarat, En,
birtoklds jelentéskorébdl (amint az emlitett tobbi hangreakeid is a maga médjdn).
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azonos mozgéasa révén. Azok a mozzanatok viszont, amelyek az andlis funkcié kapcsdn
az analis hangképzéshez vezetnek, nem ilyen egyszertek.

Amikor mér jelentkezik az elsé médssalhangzd, a MA, tobbnyire akkor, amikor a
metsz6fogak mér kibdjtak, és a hatodik hénapja koriil 1év§ kisgyermek a tejen kiviil
szilard tépldlékot is kap, az Uriilék szilirdabb forméban jelentkezik. Ebben az id6-
szakban a székelés kisebb-nagyobb erdfeszitéssel jar, és ezt az erdfeszitést f6ként a
hasprés biztositja. A hasprés boltozatszeri valaszfal a mell és a hasiireg kozott, és mint
egy feje tetejére dllitott kondér all a kettd kozott. A béltartalom kinyomdsa - a belek
sajat perisztaltikus mozgdsa mellett — azaltal torténik meg, hogy a hasprés segitségével
az Osszes belet lenyomjuk. Ez a folilrdl lefelé hatd, a rekeszizom felilletére irdnyuld erd
az e folott elhelyezkedd tiid6bdl indul ki. Hogy elérhetd legyen a tiiddvel ez a lefelé
nyomd hatés, felsé z4ard helyén, a gégefén becsukddik a tiid6 kommunikécids csatorné -
ja, a légcs6. Most magasabb belsd nyomds alakul ki a tiidében. A tidSben 1évd levegd
préselése a szerkezet két pontjan, a két péluson fogja kifejteni hatasat. Az egyik polus
a csukott gégefd, a masik a végbél csukott zardizma. Egyszertien két zardszerkezetrdl
beszélhetniink, amelyek szemben dlnak egymadssal, és amelyek kozill az egyiknek, a
hangrés zaréizmanak ki kell tartania ahhoz, hogy a nyomassal le lehessen gy6zni és ki
lehessen nyitni a masik zardszerkezetet, a végbél zardizmat. Ahhoz, hogy a nyomas
hatékony legyen, a hangrés zardizmanak ki kell tartania. De hogyan birja ki a nyomadst
a hangrés zaréizma? Ugy, hogy a hangszalagok feszesen dsszecsukodnak.

Itt kezdédik az andlis iigy és a hangkeletkezés, réviden az analitds és az oralités
Osszefiiggése.

A hasprés nyomasét azaltal éri el a tid6, hogy id6rél idére megtelik levegGvel. A be -
1élegzést kovetd nyomas azéltal valosul meg, hogy a kitagult tiidd visszatartja a kilég -
zést, hogy ezaltal lenyomhassa a rekeszizmot. A kilégzést, mint mar emlitettiik, a hang -
rés feszes zdrésa tartja vissza.

Ebben rejlik az analitds és a beszédhangok kozti dsszefiiggés legfontosabb moz-
zanata. A hangrés elzdrdsakor és a tiid§ nyoméasdnak meginditdsakor egy hang hallat -
szik: a nyomds elfojtott hangja, a nydgés, nyoszorgés hangja. A fonetikdban a német
hangtanban ismert ,kemény magéanhangzoejtés”, jellegzetesebben megfogalmazva a
reccsenés zaja all hozzd a legkozelebb. Az angolban, ahol ez a hang nem létezik, glotal
stop-nak, glotal catch-nek, vagy korrektebbiil glotal plosiv-nek nevezik. Ezt a massal-
hangzot behatdan kell leirnunk, mert a nagy hangépiilet elilsd oszlopa, a M mellett
annak hétsd oszlopét alkotja. Ez a hang megtaldlhaté minden kohdgésben, krdkogds -
ban, nydszorgésben, kuncogésban, nevetésben, zokogdsban. Ezek a szavak is hordozzék
a maguk anyajegyét, a K, G, H hangot, vagy ahogy mondani szoktdk, onomatopoet-
ikusak [= hangfestGek].

Azt 1atjuk, hogy... a szopds és a hangadds (az M képzése) egyazon helyen torténd
fiziologiai folyamataval szemben itt, az analis sziikséglet esetén a gutturalis hangok
kiadasa eltolddik az akcid helyétdl. De a bioldgiai torténés 1ényege szorosan dsszekape -
solodik a hangadassal. A hangrés, illetve a hangszalagok, a hasprés és a belek egyideji
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innervacidja** 4ll fonn, sajatosan pedig a két zdrdizom egységes beidegzddése. A két
zdréizom dinamikus, beidegzési funkcidja mellett mindkettd azonos mértékd libidi-
nézus megszéalldsa torténik meg. Ebben a szoros dsszefiiggésben allithatjuk, hogy az
eltolddott helyen keletkezd hang ideomotorikusan alkalmassé vélt arra, hogy az anélis
sziikséglet jeléiil szolgaljon.

Ugyanigy azt is allithatjuk, hogy a glottédlis [hangréses]-andlis hangok, sajatosan a
nydgés, nyoszorgés meghalldsakor, amikor a kisgyermek nyom, az anya felismerheti az
anélis sziikséglet jelentkezését. A nyo[szor]gés az azonosulds mar leirt Gtjan szim -
bélumma valik, amelyet aztdn az anya minden alkalommal maga is hallat. Ezéltal létre -
majd feltételes reflexsz¢ valhat, vagyis alkalmassa arra, hogy az iiritésre vald felszolitas -
sa véljék.

A ny6g6, nydszorgd hang, mint minden hang, vdltozdson, jobban mondva 6rokos
véltozdsok sordn fog dtmenni. Errdl az 6rokos véltozdsrdl a masodik konyvben részle -
tesen sz6lunk majd, és ellendrzésképpen mérlegre tessziik a véltozdsok motivumait;
latni fogjuk, hogy létezik a , folfelé” torekvés Gstendencidja, valamint a vildg torténései -
nek megfelelden idérdl idére bizonyos, az §sallapotba vald visszaesések kovetkeznek
be. Az emberré vildsban mér adva van annak a feltétele, hogy az dsszes ,természettdl
szdrmaz0” hang is egyfajta ,humanizaloddsnak”, finomodasnak, szublimalédasnak van -
nak aldvetve, vagyis olyan hangokka alakulnak at, amelyek a hangok bizonyos megité -
1ése szerint - 1asd ,,jo” és ,rossz” — magasabb értékkel birnak.

A gyerekszobaban, ahol ez a finomodds az emberiség gyerekszobajahoz hasonldan,
szabdlyszerden megismétlGdik, a primitiv® andlis igyletek megjelolésére hosszan el-
nyujtott és heves nyomési gesztussal kilokott E-E hangot hallunk. Ez az E-E mér
eltolddds, ambar még igen gyenge és kevéssé sikeriilt eltolddas a karhoztatott K-rél, az
drulkodé méssalhangzordl a kiséré magdnhangzora, az E-re. Egy éltaldnos szublim4 -
ciés torekvés szerény, de jellegzetes darabjdval van itt dolgunk. A gondozd személyek
mér kezdettdl fogva arra torekszenek, hogy elvégezzék ezt a finomitédst, de kozben
mégis elaruljak a hangok, jelen esetben a K fizioldgiai eredetének elemi erejét, amely -
t6l minden torekvés ellenére sem sikeriil megszabadulni. Az elsd és a székelést elaruld,
azt kivin6 hang egy nyd[szor]gés, amely a K, helyesebben a KA beszédhangban nyil -
vanul meg. Ahogyan a MA-MA az ordlis vdgy, térgy stb. minden nép korében ismert
jele, ugyaniigy a KA-KA az andlis vagyé, targyé stb. A MA-MA kozvetlenill, a KA-KA
kozvetve, két eltoldodasi stadiumon keresztiil keletkezett.

Két, poldrisan ellentétes hangcsoportrdl, az orélisrdl és az andlisrdl beszélhetiink,
roviden az M-csoportrél és a K-csoportrél. Az M olyan szavakban fog megnyilvdnulni,

# [Az Innervation, azaz innervaci6 a pszichoanalizisben is ismeretes pszichoszomatikus foga -
lom, de taldn e helyiitt a ,puszta” biolégiai beidegzddést is érthetd rajta. Vo.: Laplanche-Pon -
talis: A pszichoanalizis szotara. 226. (a szerk.)]

# A kéziratban szerepld ,Primiriten” valoszindleg a ,Primitiven” alak eliitése. (a ford.)]
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amelyek a sz6 naiv érzelmében jot, igenld elemet tartalmaznak, mint amilyen a tépld -
1k, a szdj, az anya, a nyelv, a szeretet, az élet stb. A K viszont olyan szavak jellegzetes
anyajegye lesz, amelyek naiv értelemben rosszat, sildnyat, undoritét, retteneteset, soté -
tet, keményet, beteget, halélosat stb. jelentenek. A két hangcsoportban kozos az, hogy
a legmélyebb bioldgiai sziikségletekbdl erednek.

¢) A beszédhangok dentélis-uretrélis forrdsa
Az SZ-SZ, S, CS, DZS (T, D, N) hangcsoport

A beszédhangok labidlis-ordlis és gutturdlis-andlis forrdsaban tehat mind lokélisan,
mind az 6sztonjelleget illetGen a beszédhangok két pélusdval van dolgunk. E két polus
kozott a beszédhangok, illetve a massalhangzdk sora az ordlis-libidindzus jellegtdl a
gutturdlis-destruktiv jelleg felé tart. A dentdlis-uretralis forrds Ggyszolvin kozéphe -
lyzetet foglal el ebben a hangsorban, és folyékony dtmenetet képez a két pélus kozott.

A dentélis-uretrdlis hangok keletkezéstdrténete bonyolultabb, mint az oralis-labidli-
soké vagy a gutturélis-andlisoké. A labidlis-ordlis MA Ggy jott 1étre, hogy az éhségérzet
aktiv motorikdja 4ttolodott a szopdmozgdsra, a gutturdlis-analis KA pedig - bonyolult
at kozvetitésével — a hasprés nyomésara keletkezett. A dentélis-uretralis hang, amely-
nek tipikus képviselGje az S, késGbb, az én eldrehaladottabb stddiumédban, s annak még
tekervényesebb eltoldsi és gondolati munkaja révén jon létre.

Ha az ,uretralis igy” csak az én elérehaladottabb fazisaban 1ép is be libiddjaval a
hangképzésbe, bizonyos kvantumai tudattalanul bizonyara mér az els6 elintézésekkor,
és kiillonosen a gondozd személyek tisztasagi intézkedéseinek soran - az [okozott]
élvezetnek vagy a kellemetlenségnek megfelel§en - bizonyos reaktiv mozgéasokat idéz-
tek eld a szajszervben. Figyelmiinket kiillondsen az a bioldgiai mozzanat kelti fol, ame -
lynek értelmében a szdj tulajdonképpen az §s-szdj késobbi differencidlédasa. Ez az Gs-
szdj éppugy szolgdlt tdplalékfelvételi nyilasként, mint az iirités és a szaporodés nyildsa -
ként. A sz4j anatomiai viszonyai magukon viselik az egykori dséllapot nyomait, és a szdj,
illetve az uro-genitalis apparatus kozti kapcsolatokrdl drulkodnak. Sokan tdrgyaljdk az
ajkakkal elldtott sz4jnyilast a feminin, a nyelvet pedig mint olyant a maszkulin genitalis
apparatusra valé utaldsként, a folklor és a mitoldgia is értelmezi igy, és ezzel a bisze -
xudlis §sallapot gondolatat timasztja ald. Szamunkra tovabbi jelentéséggel bir a nyelv
alatti nyilas mint a szublingvalis mirigyek szekrétumanak kifolyasi helye. Ez a szekré -
tum (a nydl) a tdplalék utjan szerzett kielégiilésélmény elképzelésével jelenik meg, de
uretrélis vagy genitalis kielégiilésélmények elképzeléskor is.

Deduktiv médon jarunk el, amikor el§szor azt allitjuk, hogy a dentdlis-uretrdlis mas -
salhangzd, az S hang, vagy a fonetikiban mér*® az SZ-SZ realizdci6 (,Bezeigung”)...

Ezt a mdssalhangzot joggal lehet szublingvdlisnak nevezni, mivel dgy keletkezik,
hogy a levegd a nyelv alatt dtdramolva sziszegd-sistergd zajt vélt ki. Az is valdszind,

% [Eliras, “schen”, a logikus schon helyett. (a ford.)]
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hogy ez a sziszegd hang csak nedvesség jelenlétében vélik hallhatévd. Mindenesetre a
19/a oldalon leirtakhoz képest valamivel bonyolultabb benyomdst kelt. A hangter-
jedelem azonban nagyobb, és a pszichobioldgiai héttér [is]. Mdr hangsilyoztuk, hogy a
dentdlis-uretralis forrds kozEpso helyzetet foglal el a labidlis-oralis és a gutturalis-andalis
kozott. A dentélis hangok az egyik s a mésik szerepét egyarént dtvehetik oly modon,
hogy a sziszegé hangok egy puhuldsi folyamatban leheletszervé vélnak, vagy
megkeményednek a T és D hangban, és ily médon az andlis jelleghez kozelitenek. Ez
kiilondsen a hangvaltozasi jelenségekben valik fontossa, abban a tendencidban, hogy a
sz6 hangjellegét bizonyos lelki okokbdl fakaddéan puhdbban vagy keményebben for -
maljuk meg. A dentalis hangok tehat [étraként vezetnek a legkeményebb, analis jellegi
hangoktdl a legpuhdbb, legfolyékonyabb, s6t a magdnhangzékhoz hasonldan lehelet-
szer(i hangokhoz. Az idetartozé kemény hangok a T és a D, a puhdbb pedig a szintén
dentalis N mdssalhangzd. Ezutdn kévetkezik a még puhdbb, enyhén sziszegd C-C és
SZ-SZ. Legpuhabb réshangként az S 4ll a sor végén, az N laringélis réshanghoz [ h-féle
hanghoz] a legkozelebb. A S-t nedves ellendarabként lehet szembedllitani az ajkakon
keletkezett F laringdlis réshanggal és a gutturélis részen keletkezett H-val. E hdrom
hang, sorrendben a H, az F és az S réshangi jellegét észrevehetd izomakceid és erdfe -
szités nélkil, konnyedén és levegdszerdien lehet 1étrehozni; a szintén réshang-jellegd
magdnhangzdkhoz hasonldan ezek az anyagtalansg, a végtelenség és az idStlenség jel -
legét viselik magukon, és a szublimécids tendencidk kifejezésére is alkalmasak.

Kiegészités a gutturalis-analis forrashoz, a fejezet vége, 19/a oldal *7.

A mind a nyomdskor és iiritéskor, mind a visszatartdskor fellépd élvezetérzet rész -
ben a gégére transzponalddik. Ezt a transzponalddast az emberré valds [alulrdl felfelé
irdnyuld] bioldgiai tendencidja, az aktudlis szobatisztasdgi intézkedések és f6ként ko -
rébbi analdg folyamatok megszerzett lecsapddésai hatdrozzdk meg.

Patoldgiai oldalrdl Ferenczi erdsiti meg ezt az eltoldddst egy hisztérikus esetével,
amikor is egy hangrésgorcsot eltolodott zardizomgdresként tudott azonositani.

Itt kozelebbrdl meg kell vizsgdlnunk a viszonyokat, hogy tokéletesen megértsiik a
gutturdlis hangok szerepét.

Az anélis libiddt — amely eltolddik a gégehangokra — a destruktivitds dsztone téplalja.
Ellenpérja ez az oralitdsban megnyilvanuld libidonak, amelynek 6 jellegzetessége az
erosz. Osztonvonatkozésait tekintve az 0s és az anus ellentétes polusok. A sz4j felvevo
szerepében az Osszehozas, a szintézis, a keletkezés egy-egy mozzanata jelenik meg.
A kinyomds, a megszabadulni akards az agresszid, az ellenkezés és a tdmadds magvat
rejti. Anndl nagyobb az agresszids €lvezet, minél nagyobb ellendlldst kellett legydzni.

Es ekkor a gondoz6 személyek beavatkoznak ebbe a gyermek szdmdra oly élvezetes
dologba, megkezdddik a szobatisztasdgra nevelés. Itt kezdédik az dsztonélet és a kul -

47 [Nem vildgos, hov tartozik és meddig tart a kiegészités, soremeléssel jelezziik, ahol szerin -

tink véget ér. (a ford.)]
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turdlis vagy civilizacids kovetelmények kozotti konfliktus. A gyermeknek alkalmazkod -
nia kell, és vissza kell tartania székletét, amikor éppen az iiritésben lelné kedvét, és
akkor kell kiadnia azt, amikor nem okoz 5romet szdmara. Igy fejl6dik ki az analis libido
vagy a néma Onfejliség, az ellentmondas, a dac, a makacssdg minden megnyilvanuldsé -
val, vagy a néma Onfejliség a ,rosszrol” alkotott minden elképzeléssel, tehét a gytilolet -
tel, a sotéttel, a titokzatossal, az ellenségességgel, a haléllal, a gyilkossdggal, amit az
Orokos iités zaja vagy valami nedvesnek a fijdsa kisér. Ez egyfajta hangfestési jelenség,
amely egy elfojtott torténést abrazol, valdszinileg a vizelését.

Mikor és hol torténhetett meg a vizelés elfojtasa, és tolodhatott el a ...apparatus -
ban... Az uretrdlis hang és tdrgykore, mint mar emlitettiik, sokkal késébb keletkezik, és
ezért magasabb én-fazisba vezet, ahol az elfojtds és a masodlagos elharitds sikere -
sebben hatott. Ez okbdl a szokincs stilyosabb, vagy egyéltaldn nem bir bizonyité erdvel.

Ezzel kapcsolatos sejtéseim csak kozvetettek lehetnek. A tudatos uretralitds sokkal
késébbi geneziséhez a nyelvben a kovetkezd elképzelés kapcsolddik, amelyért azonban
nem lehet felel@sséget véllalni.

Emlitésre méltd, és mind az analizishez, mind a folklérhoz kozel allé kérdés a ritu -
sok, a parancsok ¢és a tilalmak, valamint a tiizcsindlds és a tizoltds genezisének kérdése.
A legtobb primitiv nép a tlizcsindlast éppugy tabusitotta, mint a tdizoltdst. Kilénds
erdvel létezik a tiizbe vizelés tabuja. Erdekes utalds erre, hogy este, lefekvés el6tt nem
szabad jatszaniuk a tdzzel, nehogy éjjel az agyba vizeljenek, amit tréfasan ,gydjtogatga -
tasnak”*® is neveznek. A primitivek tilalma a vizelési élvezet korlatozasat jelenti, kiils -
nosen ha azt néveli a tlizkioltds hatalméanak érzése. Vessiik csak dssze ezzel a fiatal fink
versengését, melyikiik tud nagyobb sugdrban vizelni. A [kisgyermek] elsé [tudatos]
székelésének eredménye biiszkeség targya. A vizelet, illetve a vizelés még inkdbb noveli
az Ontudatot. Az dgybavizel6k gyakran az elpusztithatatlan ambicié magas fokat hor -
dozzak tudattalanjukban. Emlékezziink csak a hdsre, Rabelais-re (... dissipati sunt).
Tekintettel az ilyen példdkra némiképp megsejthetjiik, mekkora mértékd uretralis
élvezetet fojt el a vizelési tabu.

Felvetddik a kérdés, hogyan jelenik meg ez az elfojtds a bucco-laringélis apparatus -
ban, kozelebbrdl a sziszegd hangokban. Az ordlis MA és az andlis KA esetben kézen -
fekvd volt a valasz. Magén a testen keletkeznek a hangok. Az uretralis eseményhez nem
kapcsolddik a test semmilyen hangjelensége. Segitségiinkre siethet azonban az a gon -
dolat, hogy mieldtt megfogalmazték volna a tlizbe vizelés élvezetének tilalmat, nagy
kedvvel gyakoroltdk azt, és minden mellékjelenségét nagy drommel fogadtdk. Ilyen
élvezet volt bizonyara a vizeletsugdr altal a tiizben kivaltott sziszegés. Amikor aztdn a
tilalommal megvonték az emberektdl ezt az 6romet, akkor az utdnzo sziszegd hangok -
ban prébéltak ,elcsusztatott, athelyezett” kdrpdtlast talalni, és a nélkiilozott élvezet
helyett a sziszegd hangokban taldltak ,eltolddott” kdrp6tlast, amelynek az volt a ren -

® [Igenrossz allapotl a kézirat ezen a helyen, valészind olvasat ,ziinden”, gydjtogatni. (a ford.)]
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deltetése, hogy az egykori élvezetet potolja. Kozben a sziszeg$ hangokban felfedezték
minden folyékony valdsdg jelét, szimbolumit is.

Ebben az esetben egy fizikai folyamatbdl - abbdl, ahogyan a viz (vizelet) sziszeg-sis -
tereg a tiizben - jott 1étre magénak a folyamatnak a lelki p6tléka, mindenesetre a tér -
sadalmi élet eldrehaladottabb fokan.

Az S hang nem rendelkezik sajdt, organikus eredettel, mint a MA vagy a KA. De
k6zos mind a hdromban, hogy hangfestd. A frusztrdcids szopdsi aktus vagy az iirités
eréfeszitése itt éppoly dontd, mint a vizelés kozben keletkezd sziszegés, csak az utdbbi
esetében az eltolodas ,megfontoltan” torténik.

Azok a targyak, amelyek a sziszegé hangok anyajegyét viselik, mind folyékonyak, és
valami koziik van a vizhez, mint példaul a halaknak, a hajoknak stb. Tabldzatukat feje -
zetiink végén hozzuk.

B) A nyelv keletkezésének genitalis fazisa

a) A beszédhangok lingvalis-fallikus forrasa
Az R, L hangcsoport

A pregenitalis zonakkal 0sszefiiggd hangképzés befejeztével - amit a gyerekek 4-6 éves
korukban érnek el - hatravan még egy kis hangcsoport, és kiilondsen egy hang. Ezt a
csoportot sajatosan lingvalisnak lehetne nevezni, s az L és az R madssalhangz6 tartozik
bele. Az R hang - amelynek helyes, pergd kiejtése nagy nyelvi készséget kivan, amit sok
egyén, de sok nép sem képes megtanulni - olykor sokdig vdrat magédra a gyermekek
beszédfejlddésében. A pergd R kimondani tuddsdval lezdrul a gyermeki beszéd
fonetikai [fejlédésének] oldala, tobbnyire a negyedik és a hatodik életév kozott.

A beszéd technikai oldaldnak elsajétitasa egyidejlleg zarul le a szexualitds pregeni -
talis fazisdnak befejezddésével. A gyermek biiszke arra, hogy éppugy képes kimondani
egy pergd R-t, mint a felndttek. Az effajta hangok, kiillondsen azonban az R kimondé -
sdban valé visszamaradottsdg mindig a gyermekiesség, a férfiatlansdg benyomasat kelti.
De a kemény R puha pétléka ... pl. népeknél... a pergd R-t6l egy puhdbb hang felé
tartd folytonos vdltozds mutatkozik, vagy visszalépés (Rickwandlung), a korszellemnek
megfelelden. A hangvaltozds motivumainak késdbbi, alaposabb megbeszélésekor
rdmutatunk majd arra, hogy a kemény R hang a korldtozdsokat kevésbé ismerd
korokban, vagy a szigortibb dsztondk kordban szokott visszatérni. A Digestdban ezt
olvashatjuk:* ,Appius Claudius R litteram invenit, ut pro Valesiis Valeri essent etepro
Fisiis Furii.” Ennek a nyelvi kozeledésnek messzemend motivumok kellettek hogy
alapjéul szolgdljanak, ha a kor olyan sokoldald és érdekes személyisége, a zsenidlis
stratéga, épitkezd, dllamférfi, jogtudds, szénok és kolts torvényt hozott rd.

49 1dézi Engelmann, 11. o.
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Mindenesetre az R méssalhangz6 kiilondsen alkalmasnak latszik arra, hogy szem -
1éltesse a felemelkedés és a hanyatls sokféle valtozasat.

Tulsdgosan gyakran tdrgyaltdk mdr, mégis 4jbdl és Gjbol meg kell ismételni, hogy a
hangfejlédés egyes fazisai a szexualitds pregenitélis fazisaival fiiggnek 6ssze. Az R més -
salhangzd nyomatékosan igazolja ezt a fejlédést azzal, hogy a beszéd érettségét jellemzi
abban az idGszakban, amikor a szexualitds is érettségre jut.

Am az id6beli egybeesésen kiviil az R hang mélyebb dsszefiiggésben is all a szexu -
alitassal, mégpedig azaltal, hogy ideomotorikusan, szimbolikusan és gesztikuldrisan is
szexudlis jelentése van. Ennek megértéshez azonban egy idére meg kell allnunk, és meg
kell ismételniink egyet s mast az eddigi eredményekbdl.

Kezdetben volt a kifejezési motorika. A kiilonbdzd bioldgiai sziikségletek kapesan
az én differencidlodott a targyaktol. Azutdn ez az én azonosult a kivdnatos targyakkal.
Az én volt a taplalék, s az én volt a szdj is, és mindent drimai modon €It meg, igénybe
véve a szdjappardtust annak rendkiviil sokféle és bizonyos szerepek betéltésére alka-
Imas részszerveivel, a nyelvvel, a gégével, a hangszalagokkal, a légterekkel és a 1égc-
sovekkel, tobbnyire hardntcsikolt és akaratlagos beidegzésre alkalmas izmokkal.

A kifejez6mozgéasok kezdeti forméi dsjelenségek, egyszert reflexek és reakciodk, f6-
ként a nagy végtagokon (a karokon és a ldbakon), a tiidén és a szdjon. Nagy vonalak -
ban kévethetd, hogyan differencidlédnak fokozatosan az dltaldnos reaktiv mozgdsok, és
hogyan mennek at a nagy végtagokrol a kezekre és az ujjakra. ... donté (ez) az dtmenet

. a szdj egészen kicsi, elkiilonilt izmaira, ... és a kifejezd mozgasok parhuzamos
tovabbfejlédését a kortikalis mozgaskozponton, a Gyrus centralis-on kévetni. A mozga -
sok ... az egész testben, aztdn a bucco-laringdlis appardtusban, miel6tt még egy hang
is megnyilatkozna. A csimpanzokon lehet megfigyelni, hogy végtelenill sok mozgést
végeznek a szdjukkal, az arcukkal, hosszii idén 4t egyfajta pantomimot adnak el§, mig
aztdn valamilyen hangot is hallatnak. Az arc s a homlok mozgdsai csak fokozatosan
koncentrélddnak az ajkaknak és a szdjnak azokra az izmaira, amelyek a beszédhangok,
kilondsen a mdssalhangzdk létrehozésara szolgalnak.

A beidegzéseknek ez a kis beszédizmokra koncentraldsa nem csupén valamiféle dko-
némia szdmldjira irandd. Létezik az az dltalanos elfojtési tendencia is, amelyet mar tér-
gyaltunk, s amely a karhoztatott jelenség egyre tavolabbi (,weiteren”) és egyre rejtettebb
szintérre torténd eltoldsdra irdnyul. Azéltal, hogy a gesztus a szdjra vandorolt és rejtett
maradt, sokat veszitett a lathatdo mozgéasok ,kézzelfoghatésdganak” megengedhetetlen-
ségébdl. A hang, amely a beliil megnyilvanuld (,ablaufen”) gesztus helyett jelent meg,
sosem képes olyan szemléletes vaskossdggal dbrazolni a szexualitast. A gesztusok ideo-
plasztikusak, és nemzetkozileg érthetdk az egész vilaigon minden ember szdmara.

A gesztus a tulajdonképpeni ,lingua academica”. A vildgot mozgat6 két dsztonkész-
tetést, a pénzt és a szexualitdst a vildg legtavolabbi sarkain é16 emberek szdmdra is a

0 [Elgépelt alak ,haren sich” minden bizonnyal haben sich, de nyelvtanilag ez sem illeszkedik a
mondatba. (a ford.)]
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legkisebb félreértés nélkil lehet kozvetiteni egy futd kézmozdulattal. Egy idegen nyel -
ven elhangzd, kdrhoztatott sz6 viszont csak érthetetlen zaj annak szdmara, aki nem érti
azt a nyelvet. Az olyan emberek, akik nem beszélnek kozds nyelvet, a kifejez6mozgé -
sokhoz nytlnak vissza. A hisztérikus beteg, aki szexudlis életének elviselhetetlen elfo -
jtdsébol a betegségbe menekiil, egy hisztérikus roham gesztikularis tiineteiben esetleg
megismételjiik, hogy a hisztéria regresszidt jelent, ugrast a testiségbe, a gesztusok vagy
a szervek nyelvébe. Ezt dszténnyelvnek is nevezhetjuk. Ugyanezt az utat teszi meg az
ember fejlddd iranyban a hangok vilagaba vagy a szellemiségbe torténd ugrassal.

A tiszteletbeli” (= e. h.) genitdlis hangok megértése érdekében pszicholdgiailag is
meg kell vizsgélnunk a kérdést.

A gyermek fokozatosan leszokik arrél, hogy az egyes pregenitlis zondkon talélja
meg a kielégiilés élvezetét, és a genitalitds vezérld zondban megkezdddik az egyes rész -
osztonok egységesiilése. Egyittal ez az az id§szak, amikor megoldodik az Odipusz-
komplexus, illetve megsziinik a fitk erotikus kdt6dése’! anyjukhoz és gyGl61kod6 bedl-
litottsdguk apjukkal szemben, hogy az elébbi [folyamatbdl] az identifikdcié mint [pél -
da.]kép[teremtés] (,Imagines”) révén felépiiljon a felettes én instancidja®?. Ez a
Felettes-En kiséri majd ket a tovabbi tton, és az eddig haté tudattalan elfojtasokhoz
a beszédben is tudatos és kiaddsabb elfojtdsokat fog tarsitani, elsGsorban az incesztus
tilalmat.

Az erekcidban megnyilvanuld, érett genitélis élvezet tehat elfojtddik, és kiilonféle
eltolodasok segitségével fog potlékot keresni. Ilyen pétlékot jelentenek a kiilonbozd
izomjatékok, az izomgorcs-erdfeszitések jatéka stb. A nyelv massziv izomkétegein lehet
megtapasztalni ennek az élvezetnek az eltoldddsat egy, a szdjban 1év4 és meg nem
figyelhetd lokalitdsra. .... mér a nyelv anatomiai helyzete, aztdn a Corpora cavernosa-
nak megfeleld, merevségre alkalmas hardntcsikolt izomberendezése alkalmat ad arra,
hogy az erekciéhoz hasonl6 helyzetbe hozzuk. A nyelv feldgaskodik, merev lesz, és ké -
pes tonusos és klonusos goresot 1étrehozni. A pregndns (,prognanten”) L kimond4 -
sakor a nyelv mereven éll, és a kemény szdjpadldsnak tdmaszkodik tonusos gorcsben, a
pregnansan pergd R kimondésakor pedig az igy dgaskodd nyelv klénusos gorcsbe keriil.

Ez bizonydra az elsé helyet fogja elfoglalni a sok illetlenség kozil., de ennek a be -
nyomdsnak semmit sem lehet ellene vetni. (Megérzett adottsdggal) llunk szemben, és
csak arra hivatkozunk, hogy a lingvisztika keményen beleiitkdzik a termé -
szettudomdnyokba, amelyekben a vildgos [4t4st rogton megzavarja, ha a jelenségeket
esztétikai vagy moralis kritériumoknak vetjiik ala. A kérdés csupéan az, hogy illetlensége
ellenére jogosult-e a feltételezés, vagy sem. Mi meg vagyunk gy6zddve arrdl, hogy a ter -
mészet gyakran méasképp cselekszik és viselkedik az emberben, mint...

51 [A kéziratban ,Bindung”, azaz formécio, felépitmény szerepel, de ez nem illik a kontextusba,

ezért valdszind, hogy a ,Bildung”, kotddés elirdsardl lehet sz6. Vo.: Laplanche-Potalis: 297-
300. (a ford.)]
52 [Vo.: Laplanche-Pontalis. 227. (a szerk.)]
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Ha képesek vagyunk targyilagosan kozeliteni a kérdéshez, akkor sokfel6l kapunk
majd megerdsitést arra nézve, hogy a nyelv tokéletesen képes megfelelni ennek a gesz -
tikus szerepnek. Sok adatot talalunk rd a mitoldgidban is, ahol a falloszt gyakran szim -
bolizdljak a nyelvvel. Heyse azt mondja: a nyelv fontossdga [abban 4ll, hogy] a beszéd
mutatdujja. Ezzel a beszéd gesztikus fontossdgat is hangsilyozza. A mutatdujj azonban
szimbolikusan a falloszt is jelenti, s ez a jelentése teljesen altalanos a jelbeszédben.

Itt ismét ki kell emelniink, amit a dentalis-uretralis hangoknal mondtunk, hogy a sz4j
abbdl az Gsszajbol fejlédott ki, amely éppugy szolgdlta a taplalékfelvételt, mint a sza -
porodést. Ma is [igy van] ez a véglényeknél, amelyeken egyetlen szerv szolgalja az on-
és a fajfenntartdst. A magasabbrendd szervezetekben ez a két funkcié elkildniilt, a
szdjnak azonban vannak olyan ismertetdjegyei, amelyek a szdj, tehdt az 6nfenntartés
izmainak a fajfenntartds, a szexualitds izmaival valé rokonsdgara utalnak. A szj bisze -
xudlis jellegérdl beszéliink, amelyben a szdjiireg a ndi mivoltot, a nyelv a férfi mivoltot
jeleniti meg.

Minderr6l meggy6z3 benyomast az adhat, ha egyiittesében nézziik fejtegetéseinket
€s a bizonyito szavakat. Ratériink arra, hogy bemutassuk a harom pregenitalis, illetve a
genitélis...-t.

TABLAZATOK
1. tibldzat

Labialis-oralis beszédhangok
Az M, P, B, F, V hangcsoport

El6szor a labialis-oralis jellegl szavak kovetkeznek, vagy roviden szélva azok, amelyek -
ben megtaldlhatd az M, vagy magukon viselik az M, a B, a P, az F vagy a V anyajegyét.
A szavak helyes értékeléséhez elére kellene bocsatani egyet s mast a szoképzés és a
hangvéltozdsok természetérdl, és felfogasunkat igy etimoldgiai aspektussal is el kellene
latni. Mindez azonban megtdrné a szisztematikus eljardst, és 0j nézetek kuszasdgét
eredményezné. Arra szeretném csak kérni az olvasot, hogy varjon az itt kovetkezd sza -
vak etimoldgiai értékelésével addig, mig sort kerithetiink a sz0képzésrdl, az etimoldgié -
rdl, valamint a hang- és jelentésvéltozdsokrol alkotott felfogdsom magyardzatéra.

Az itt kévetkezd szavak a kovetkezd targykoroket olelik fel:
A) anya
B) anyaszimbolumok
C) mell, dajka
D) szdj, sz6, beszéd
E) taplalek
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F) én, birtokos névmas
G) eredet, ok, elsd, kezdet
H) kéz, végtagok

A) anya

MA-MA: szinte minden nyelven. Csak a kovetkezdket emeljiik ki:
MAMME herero
MADER  spanyol

MA frig

MA-MA  melanéz, néger, kitszu (Peru)

ME siam MATKA
MATER latin MONA
METER  gorog MUTAR
MAME  kelta AM
AMA sumér, papua AME
AMMA  6felnémet EME
MA mitoldgia: Magna Mater MAYA
B) anyaszimbolumok

MEH anyaméh, magyar MATRIX

MEM tenger, héber m33 MEER

MUANA tenger, uj-zélandi (kawi) MOANA
AMA fold, finn MUNIRE>*
MINE barlang, francia MENING
MINA barlang, lett MA
MALA barlang, finn MAPALA
AM barlang, 6kinai MAPALE
C) anyamell, dajka

MAMMA latin BOSOM
MAMELLA latin AMM

MELL magyar AMA
BRUST német

53
54

0rosz
litvan

horvat

alban

sumér, baszk

finn, mandzsu
anydcska, téplalé anya

anyaméh, latin
0cedn, mély viz, tang
tenger, j-zélandi
falat emel, ellat
barlang, papua
barlang, szamojéd
barlang, torok
kunyho, ...

angol

dajka, spanyol, portugdl

Ezt abetiit a héberben a szdj hulldmvonaldt utdnozva forméljak meg. Tipikus anyaszimbdlum.
Az dlomban olykor el6keriil a fal, amelyre az ember felmdszik. A ,fal”-szimbélum megfejtése
az ,emberi test”, f6ként az anydé, amelyre a gyerek felmdszik. A ,fal” a védd és tdplald anya

is, s a munire azt is jelenti, taplalni, ellatni.
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D) szj, sz6, beszéd, bejarat

MUND
MAUL
MUZZLE
AMA
BUCCA
BOUCHS
BOCCA
PEH
MUG
MUMMER
MUNS
BEC
PERA
PARLER

E) taplalék

MA
MAMA
MANDO
MANGER
MACHER
MINH
MILCH
MELKEN
MASH
MORDRE

sz4j, német
pofa, német
pofa, angol
sz4j, mongol
sz4j, latin

szdj, francia
sz4j, olasz, spanyol
sz4j, sz0, héber
szdj, angol

szdj, angol

also ajak, angol
csdr, francia
allati ajak, latin
beszél, francia

szopik, szoptat, kinai
rdg, szamojéd
rag, latin

eszik, francia
eszik, francia
itat, degyiptomi
tej, német

fej, német
kédsa, angol
harap, francia
jatszik, gorog

F) én, birtokos névmas

MOI, MIO, MA, MON

MEMET, EGOMEMET  gorog
MICH, MEIN német
MEUS latin

MAJ, MOJE, MOJA

MUT

MOT
MANAM
MONDA
MESE
MAERCHEN
MAL
MILLAH
oM
BABINE
MO..
BLAD
MUKHAM
BABILLE

MAR
BIBO
PIVO
PIOMAI
MAXILLA
MANDIBULA
MOAN
PAAH
BOLO
MEWL
MIMO

francia, olasz, latin

MY
MI

orosz, szlav
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$z0, cseremisz

sz0, francia

mond, cseremisz
monda, magyar

mese, magyar

mese, német

beszéd, izlandi

beszéd, héber
anyanyelv, héber

ajak, allati ajak, francia
als¢ ajak, angol

nagy pofa, angol, szleng
szdj, bejérat, arc, szanszkrit
csevegés, francia

mar, harap, magyar
iszik, latin

iszik, szlav

iszik, gorog
allkapocs, latin
allkapocs, latin
jajgat, angol

ordit, gorog, héber
kiabal, gorog

sir-ri, nyafog, angol
arc, gorog

angol
magyar
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BEN torok (enyém)
MARAY kawi (én) MEI  polinéz (én)
MARI melanéz (én) MEID  t3bbi sziget (én)

Jellemzd, hogy az énnel és az én birtokos viszonyaval foglalkoz6 filozéfiai gondolkodés
allandéan az M massalhangzdval dolgozik. Honigswald®” Cassierert3 idézi: ,Az a kapc-
solat, amelyet a birtokos névmads itt megteremt, nem konstrual engem kevésbé, mint az
éntestemet.” ,Az ,6” eseményértéke meghatarozza az én jelenlétemet. Ily modon ez a
birtokviszony is egyszerien egyediilallo, hiszen nem ,tdrgyi birtokot” jelez a sz6
szublimélt értelmében, tehdt nem is azt a ,meros”-t (,rész”, gdrog) koztem és az ide -
gen tdrgy kozott, amelynek révén a dolog betagozddni latszik a ,személyes 1ét” (,per -
sonlichen Dasein”) szférajdba. ElsGdlegesen és eredetileg inkdbb engem jeldl ..., ,én
magamnak”, igy ,én magamat”, igy féleg a birtokviszony segitségével keriilok kapcso -
latba az én testemmel.”

G) eredet, ok, elsd, kezdet

Humboldt ugy tallta, hogy az dltala vizsgdlt népek nyelvében a szdj nevei az erede -
thez, a fejhez, a kezdethez, az okhoz stb. hasonléan az M hanggal sz6lalnak meg. Az itt
kovetkezd szavak vildgos képet festenek az M vezetd szerepérdl mindenfajta kezdet -
ben, elsében, ami ezeknek a szdalkotdsoknak az egocentrikus bedllitottsagarol
drulkodik.

MULA féként, kivaldan, kozel, sajat — szanszkrit
MULAM gyokér, eredet, kezdet - szanszkrit
MULA eredet, kezdet, ok, az els§ - melanéz
MULA kezdet, ok - javai

MULA-MULA az elsd - javai

MALA elkezd - ...

MONA azelsd - ...

PASIMULA elkezd - ...

MUA az elilsé - ...

MUA-MUA az elol mend - ...

MUA elébb, az els6 - 1j-zélandi

35 Humboldt: A kawi nyelv.

% Az irdnyt kifejez6 MEI partikula mind a négy nyelvben az els§ személyd személyes névmast
[jelenti], mind egyes, mind tobbes szamban.

Philosophie und Sprache

38 Philosophie der symbolischen Formen. Die Sprache, 1923

57

108



Holl6s Istvan: Az 6sztonnyelvtdl az emberi beszédig

MUA az elilsé - ... hawai

MUKHA az elsd, kezdeti, f6ként — szanszkrit
MUKHA az arc, elilsé rész — melanéz

MUKA az arc, eliilsé rész, a sereg arcvonala — kawi

H) kéz, végtagok

A sz4j fogbszerv is. A felsGtestnek az emberrévalds sordn bekovetkezett felegye -
nesedése részjelensége volt az altaldnos felfelé torekvésnek. A fokozatosan kifejlddé én
atvette a kifejez6mozgésok dsztonnyelvétdl a kommunikécié folytatésdt, és elvezette
azt a hanggal végzett én-beszédhez. A test felegyenesedésével a végtagok utald, értel-
mezd mozgésai is ,magasabb” szintre emelkedtek. A magas és alacsony mindségnek
kezdettdl fogva vezetd szerepe van. E fakultésok legtrividlisabb, ,,lokélis” jelentésétdl a
slegmagasztosabb” szellemi és lelki jelentésig jogosult ez a kritérium. A végtagok utalo,
értelmezd mozgdsai felfelé torekszenek, és eltolddnak azokra a tdrsmozgésokra, ame -
lyek el6bb az arcon, késdbb a szdjban és a nyelven mennek végbe. Az utolsé mozgdsok
igy dtvdndoroltak a végtagokrdl a szdjappardtusra, és a kezek ennek mértékében
veszitettek jelentGségiikbél. Az is ismeretes, hogy e fejlddés sordn a fels§ végtagok
kozpontja alatt a szaj és a nyelv 0j kozpontja, vagyis egy beszédkozpont fejlédott ki az
agykéregben, ennélfogva a kozponti beszédapparatust is a fels§ végtagok magasabb
kozpontjai folytatasaként szdmolhatunk veliik. Fel fogjuk ismerni azt a jelentGs
szerepet is, amelyet a beszéd én-alkotd fazisaban a nyelv mint gesztikuldl6 elem jatszik.

Pszicholdgiai szemszogbdl is megnézhetjik a szdj és a kéz osszefiiggését.

Ha a mar MAMA-nak nevezett anya levélik az ajakrdl, és az anya-gyermek egység
egyre inkabb e kettdsségnek adja at helyét, er6sebb megszallottsaguva valik az ajkakkal
valé tapintds (érzése). A tapintd ajak tdvolabbi térgyakra irdnyul; ez tobbek kozott a
narcizmustol a targyszeretethez vezetd ut is. A gyermek mindent a szdjaba vesz. A ta -
pintds, az érintés a ,te”-re vonatkozik. A P ajakhang az M hang vonaldn keletkezett, és
magéban hordja az én, a szdj és a targy jelentését is. Az ajkak szolgélnak a testi én és a
targy kezdeti megérintésére, kiprobéldsara.

A gyerek a kezét a szdjdba veszi, és ez a kéz és a szdj funkciondlis Osszetartozdsdra
utal: a kéz a nélkiilozott anyamell, valamint az anyatél és a kiilvildgtol val elvélasztha -
tatlansdganak pétléka lesz az 4ttétel sordn. Mindezek olyan dolgok (az anyamell és az
elvalaszthatatlansdg érzése), amiket a szdj tapasztal meg.

Igy magas szimbolikus értéket kap az indusoknak az az érdekes gesztusa, amelyrél
Wundt tesz emlitést, ti. hogy az anya a gyerek szdjaba dugja bal kezének mutatdujjat. A
szegény emberek kozismert jellemzdjét is emlithetjik itt, annak fejlédéstorténeti
vonatkozdsdban: ,a kézbdl a szdjba” (mardl holnapra) élnek.

Néhany, erre a kategdridra jellemzd sz6:

109



Archivum

MANUS kéz, latin
MAROK marok, magyar
MANCS mancs, magyar
MAIN kéz, francia
MANO .

MAO

MANENI .

MUNE ujj, osztjak
IME kéz, ausztral
PES

PALMA .

FUSS lab, német

A labidlis-ordlis hangokkal kapcsolatban még meg kell jegyezni, hogy koziilik egyesek,
f6ként azonban a 1égesd eliilsd végén képzett F és V massalhangzd all a legkozelebb a
leheletszert magdnhangzdkhoz. A kilehelés legkiilsd kapuja nemcsak a testi-én hatardt
jelzi, hanem a sajdtos targy hatdrat is, és ez a tdrgy nem csupan az anyamell, hanem a
kilehelt levegd is. A folyékony jellegd targyi vildg, a tej itt dtmenetet képez a lehelet -
szertihoz, a levegdszerihoz. Késébb ra fogunk mutatni e koriilmény fontos kovetkezmé -
nyeire. Kitiinik majd a targyi vilig megismerésének érdekes menete, a targyi vilag kiilon -
b6z megismerendd elemeinek folbecsiilése.

Végiil emlitsik még meg, hogy az M méssalhangzd az én kisérlete arra, hogy jbdl
bezéruljon (verschlissen). Testének egy bizonyos pontjdn, mégpedig az dsszeszoritott
ajkakon az én érzi onmagét, és az bezarultsdgdban magabiztosnak érzi onmagat. A zar -
kozott bazeli polgar ugy fejezi ki elutasitasat, hogy Osszeszoritja ajkait, és dgy kezdi
mondani: ,MMMan macht das nicht”, ,az ember nem csindl ilyesmit”. A két ajak az én
korldtozdsa és a kiilvildgtol vald elhatdroloddsa. Az én ndrcisztikus megszélldsa itt arra
a pontra jut, ahol kapcsolédhat ugyan hozzd a tdrgymegszéllds, de nem kell kapcsoldd-
nia. Taldn a zart ajkakkal adott csok is ilyen nércisztikus és targylibidindzus kapcsolat.

A beszédapparatus labidlis polusan keletkezett M méssalhangz6 libidindzus meg -
szallottsagu. Latjuk majd, hogy az apparatus gutturdlis vége, a hdtsd, alsé pdlus anal-
szadisztikus megszéllottsagu.

A széban forgd M beszédhangrél csoddlatra mélté médon Hamann fogalmazta meg
a legfontosabbat egy olyan korban, amikor pszicholdgiai ismereteink még oly
alapvetden idegenek (,wesensfremd”) voltak: ,Az M az elsé olyan massalhangzo,
amely megfelel az énnek.”

Kiegészités. - Oehl frissen megjelent mive szerint® - amelyre Fonagy dr hivta fel a
figyelmemet — a PAPA és a MAMA (az egész vildgon) altaldnos érvényt jelentéssel bir:

39 Elementare Wortschopfung [Elemi széalkotds], Anthropos
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1) apa, nagyapa, nagybacsi, 2) férj, férfi, ember, dr, aggastyan, illetve 3) anya, nagyanya,
nagynéni, béba, 4) feleség, n, ndi, holgy, vénasszony, tovabba 5) mellek, has, tej, szo -
pds, csecsemd, 6) gyermek, fid, valakinek a fia, 14ny, valakinek a ldnya, ndvér, 7) enni,
étel, kenyér és 8) inni, viz, tenger.

II. tablazat

Gutturalis-analis beszédhangok anyajegyével ellatott szavak
A K, G, CH, H, J, NG hangcsoport

A labidlis-ordlis csoport altalaban libidindzus, a gutturdlis-andlis csoport altalaban
agressziv-destruktiv tartalmi szavakat tartalmaz.

A szétablazatot csoportosithatnink az alany (én-hatdr) vagy a tdrgy (tdrgy-hatdr)
szerint a megfeleld zondkon. Ekkor az orélis-labidlis szavaknél el6bb az én-kor térgyai
(sz4j, sz, én stb.) keriilnének a megfeleld csoportba, aztdn a targykdr targyai (mell, anya,
taplalék stb.). Am ezt nem lehetett tisztan végigvinni. Itt, az andlis csoportban meg lehet
tartani ezt a rendszert, és az uretrélis csoportban is. Itt ugyanis két testhatdrral van dol-
gunk, és ennek megfelelden két helyen jol elkiilonithetd én- és targykorok 1éteznek.

Az egyik testhatdr az a hely, ahol a székletiirités végbemegy. Ezen andlis zona koriil
testre vonatkozo szavak helyezkednek el, jellegzetesen anélis hangokkal és targyakkal.
Aztén 1étezik egy mdsik testzona, ahové az anélis megszallas eltolodott, ez pedig a szd -
japparatusban a hatso, laringélis rész. Itt éppigy taldlhatd egy testhatar én-szavakkal
(»mit wderten Ich”) €s tdrgyvonatkozdsokkal.

Igy aztdan kozvetleniil anélis, illetve eltolddott andlis, vagyis laringdlis jellegd
szavakkal van itt dolgunk.

A) Analis Testi-En-hatar:
CULUS  végbél, latin

K.. végbél, japan
SEGG hétsorész, magyar
QUEUE hatsorész, francia
Anélis targykor KAKA altalanos, csimpanznyelven is®
KOT tirilék, német

KORNO észak-ausztraliai
KOPROS gorog

A csimpanzok ,irilék, kakalni” jelentési KAKA, NGAK, MNGAK hangcsoportjat nem ma -
gyardzza teljesen, hogy a csimpanzok az emberektdl tanultdk ezeket. Egy sz dtvételének
lehetdségéhez a dtvevében mélyebben meglévd feltételnek kell meglennie. Az dtvételnek
egydltaldn, és itt is, mint az embernél feltétele a bioldgiai sziikséglet... a nyogés, nydszorgés....
a nyomas.
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a) tiriilék KUOSO japén
GANEJ magyar (llati tragya)
CHARA héber
GANING (Old River)
GUERRE héaboru, francia

KRIEG héabord, német
HABORU  hébord, magyar
QUAL kin, német
a félelmetes, veszélyes, KIN kin, magyar
ellenséges; a haldl HALAL haldl, magyar
KOLMAS halal, cseremisz
GALTEN
GIBET
KILL gyilkol, angol
KICK iités, angol
KNOCK iités, 16kés, angol
KALI 01, baszk

KETCH hohér, vulgéris angol
HOHER hohér, magyar
KOPORSO  koporsé, magyar
KULATKA  koporsd, cseremisz

GOUT iités, angol
GUTA sz€liités, magyar
amitolégidban ~ CHARON, HADES, CHAOS, KERBEROS, ...
OTTOS, ..., ooy e, e

..., AGAION, MTELEN, YGGR, GRYPS, ...
KIR...CHERUE, GAR....NM (6felnémet), GRENDEL
KYKLOPS, KOKYTOS (iivoltések folyéja), HARYEN

¢) a titokzatos, sotét, GRAAK (lanyok), SKYLLA, CHARYBDIS, KRYPTOS

mély, az alvildg, GEHEI.... KALYPTO (elrejteni), KALA (szanszkrit)
lefelé, visszafelé, KURO (fekete, japdn), HULDA
a ,gonosz”%! KLOAKE, JOSS, GUTTER (e. Goses) K/T (rossz)

CHAMOR (rossz, héber), GONOSZ (gonosz, magyar)
KYPHOS (..., gbrdg), HAT (hét, magyar),
GROOKED (angol), GHAB (hat), GIBBUS (latin),
GIBBEN (ptip, héber)

HART (kemény, német), KEMENY (kemény, magyar)
KAKAN, BEBURAH (erdsség, k6, szlév)

61 Jellemz6 a K hanggal kapcsolatos dltalanos ,rossz” érzésre, hogy Biologische Einfihrung
cimd mdvében (273. 0.) Manakow az ildozési méanidra kilon nevet alkotott, mégpedig a
KAOM-ot, és zardjelben hozzdtette: (rosszullét vagy veszély).
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KO (k6, magyar)

KABA (kovér, nyers, torék), CALUS (kemény, bér, héber)
KALIN (kovér, nyers, torok),

KUM (adésok bortdne, ebbél KUTER), K.... (félni, torék),
GOLG (&rnyék, torok)

KOTU (rossz, torék), KOLONOS (gorog)

B) Laringalis (eltolt) Testi-En-hatar:
KEHLE, GURKEL, GORSE, GUGE (torok, gége, angol)
KOTO (torok, gége, japan), KVERK (torok, gége, ....)
GARGARE (torok, gége, héber), K.... (..., angol)
GUTTUR (légcsovek, latin), GOITRE (torok, gége)
GOISE
GOLYVA (golyva, magyar)
GUSA
GLOTTIS (hangrés, latin)
GUELARD (pofa, garat, francia)

b) laringalis targykor CRIER (kilt, francia) - KIALTANI (magyar)
GARGAR (ordit, gorog)
HUSTEN (kohog, német) - KOHOGNI (magyar)
KICHERN (kacag, német) - KACAGNI (magyar)
SCHLUCHZEN (zokog, német) - ZOKOGNI (magyar)
GEMOL (s6hajtozik, turbékol,...)
KOL (hang, héber) - HANG (magyar)
KARA (kialt, hiv, héber)
CALL (kialt, hiv, angol)
KECK, GAL, KECKLE (hany ...)
ANGUSTIA (félelem, szorongds, latin)
AKI, IKIGGISO (félelem, szorongds, japdn)

I1I. tabldzat

Dentalis-uretralis (szublingvalis) beszédhangok anyajegyét viseld szavak
Az R, L, SZ, T, TH, C, D, DH, CS hangcsoport

Uretralis targykor® SIALON, SALIVE, SPIT, SPUCKE (nydl, német)
SPEICHEL (nyél, német), SPUERE, VIZ (magyar)

©  Azuretralis tirgykor késobb keletkezik, és ezzel magasabb én-szférakba is vezet, ahol az elfoj-
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Szublingvélis PISSEN (pisil, német), SCHIFFEN (hajézik, német)
CHEVILLER (pisil, francia), SCHOBEN,
SURU (pisil, japan), SEN (héber), SU (viz, torok)
MIZU (viz, japdn), HYDOR (viz, gorog)
VODA (viz, orosz), SARAD, SOMA (ital)
SUI (viz, kinai), STROM (vizdram, német)
SARAD (esés évszak, kawi)
SARA (viz)
KUZAH (arab eséisten, a KUZAH = vizel igéb6l)

Az uretrdlis hangok tdrgyaldsakor nem tekinthetiink el ...érintésétdl (einem Toma zu
streifen) amivel szisztematikusan csak sokkal késébb foglalkozhatunk. Ez pedig a
konzisztencia kérdése. A megismerendd targynak ugyanis tobbek kozott van egy olyan
minésége, amely dontd, és a felébred§ én szdmdra a targyi vildg vonatkozdsdban
gyakrdl megtudtuk, hogy kemények. Most a folyékony uretrdlis tdrgyak dllnak eldttiink.
A gondolkodé énben megformdlddik egy olyan kritérium, amely a tédrgyakat e szerint az
egyszer(i megkiilonboztetés szerint osztja fel; latni fogjuk, hogy a targyak e primer oszt -
lyozésa adja majd az alapot a ,naiv” értékeléshez.

Most azonban alapvetSen (,fundamentalen”) az andlis-kemény és az uretrdlis-
folyékony targyak allnak el6ttiink; az oralis targy, mint font lattuk, a taplalék volt.
Kideriil azonban, hogy az oralitdsban egy masik tdrgyat is érzékelink, dmbdr csak az
énfejlddés késGbbi szakaszaban, ez pedig a kilélegzett levegd. A targyak harmadik fajté -
ja [tehdt] értékelés szerint a materidlistol legmesszebb s a legmagasabban 4ll6, éteri
(»aerische”) jellegti. A tdrgyak halmazéllapot szerinti osztdlyozdsaban igy a dentélis-
uretrélisak folyékonysdga kozépen 4ll a szilardak és a gdzszeriek kozott. Folyékony
dtmenet van, amely az uretrélis hangoktdl ,regressziv’ mddon az andlisakhoz, illetve
sprogressziv’ modon a levegdszerd ordlisakhoz vezet. Latni fogjuk, hogy a konziszten -
ciat illetéen mind a keletiek, mind a gorogok jol ismernek még egyet: a szilard fold, a
folyékony viz és a levegd mellett negyedik elemként megkiilonboztetik a tiizet is.

Az uretrilis, folyékony beszédhangokban van bizonyos egybeesés az orélisakkal, és
amint ldtni fogjuk, azokkal is, amelyek a tiizet szimbolizaljak. Ezek a genitdlis hangok.
Ezeknek éppigy térgya a viz és a szellem, mint a szexudlis szerelem (,diebe”) *.

A tliz-viz viszony Osrégi és sokréti. A perzsa tanitds beszél egyfajta fény-vizrél
(ARDIUSUR); az indiai mitoldgia szerint a fény himnemd elv, a viz nénemd, és
egyesiilve, egyetlen alakként, tiizistenként a tizet-vizet dbrdzoljak (SCHI..).

(62. folyt.) tds és a masodlagos feldolgozds sikeresebben hatott, mint a kordbbi labidlis és
andlis fazisban. Ennélfogva csak gyérebb és kevésbé bizonyithatd anyag 4ll rendelkezésre.
[A kéziratban ,diebe” szerepel, kétszer is, ezért nem valdszin(, hogy eliités. Viszonta ,diebe”
német sz0 tolvajt jelent, amely nem illik az adott szovegkdrnyezetbe ( a szerk.)]
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IV. tablazat

A hangkeépzés szerelmi (,Dieb”)/genitalis fazisa
Az R, L hangcsoport

Az R méssalhangz6 anyajegyként olyan szavakban taldlhaté meg, amelyek a nemi aktust,
a himtagot, az erekcidt jelolik, tovdbbad a munkdt, kiilondsen a szdntdst, igeként pedig a
cselekvés megjelolésére szolgalnak.

Késébb, a szoképzés fejezetében megfigyelhetjilk majd, hogy a sz6 maga a pregeni-
talis hangok szintézise a genitélis hang vezetésével. Itt megismétlédik az énfejlédés és
a szexudlis fejl6dés folyamata. A nyelvet a szexualitds szublimaldsanak lehet tekinteni.

Az R - a legutolséként kifejlddott és legtokéletesebb hangként - az erekcidt, a fér -
fiti hatalmat, a falloszt reprezentélja.

RE karvalyfejli egyiptomi napisten, az isteneket sziili
oly médon, hogy kitaszitja Sket sz&jéabol

RA Egyiptom legrégebbi istene

RAMSES-RA MASSU  uralkodé

RAAH uralkodo, héber

ROEH ,»a népek pasztora”

ROSCH

ARCHOS vezér, gbrog

LI, LITUUS az augurok gorbe botja, himtag

LIRUS himtag

GLIED himtag, német, GILLID 6felnémet

Jellemzé a magyar ,a harang nyelve” kifejezés a vulgdris paraszti nyelvben, amely a
péniszt nyelvnek nevezi.

Az R a férfiassag, az M a ndiesség jele:

mongolul cseremisziil lappul
ERE férfi ERGHE fiu IRKE férfi
EME nd

Az R hatalmi jellege abban is megnyilvénul, hogy az igék, amelyek kifejezetten cse -
lekvést, mozgdst stb. jelentenek, jellegzetes hangként az R mdssalhangz6t hordjak
magukban. Ezt féként a korai foglalkozdsok, példéul a foldmivelés szavaiban lehet
észlelni. Ez azzal is 0sszefiiggésben 4ll, hogy a foldmivelés tekinthetd a szexuélis aktus
szublimalt formdjdnak, vagy szimbolikus megformédlédsianak. Sokan tdrgyaltdk mér a
szexudlis élvezet szimbolikus megjelenését az egyes fogalmakban: szdntani, magot
elvetni, gyiimolcs stb.

Az R a falloszt dbrazolja. Ez az értelme annak a kifejez6mozgasnak, amelyben az R
hang kimondésahoz a nyelv felagaskodik és vibral.
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Fontebb nyomon kovettiik az R fallikus jellegét azokban a szavakban, amelyek a
legf6bb hatalmat, a kirdlyét mondjék ki, akit tehdt REX-nek is hivnak. A kezében 1évé
jogar a feldgaskodd péniszt is jelenti mint hatalmi szimbélumot, akarcsak a vardzslok
vardzspdlcéja.

A munka is, amely a szexudlis aktust szimbolizdlja a szdntds aktusdval, szintén a
jellemzd R mdssalhangzot tartalmazo szavakban jelenik meg:

szant dolgozik
AR indogermén gyok ARBEIT ofelnémet
ART, ERIAN ARBEDO
ERU WORK angol
ARJAN got OUVRAGE francia
AROO gorog TRAVAILLER francia
ARTI litvan IRJA
ORATI Oszlav RABA
ROBOT 0rosz
ABBAN (77)
ERVA

Gyands, hogy a francidban a fénévi igenevek végén az ER, R az igékre, tehét akcidkra
jellemzd szexudlis mozzanatot jeldli. Az 6francidban a 17. szdzadig (keményen) kimon -
dott R-t elgyengitették, raccsolva ejtették ki. A puhasag idGszaka, a précieuse ridicule
korszaka volt ez. Végill az R hang mint néma r teljesen eltiint a fénévi igenévbdl.
Milyen mértékben jar ez egyiitt a férfidi genitalitas gyengiilésével ...

Alkibiadész-¢életrajzaban errdl az elpuhuldsrol beszél Plutarkhosz, és ugy véli, hogy
Alkibiadész a beszédben - mint mondték - legszivesebben ... ,Levagdsnak” hivtak az
a modit, hogy R helyett félig L-t ejtenck. Alkibiadészrdl ismeretes a szépsége, .... irdn -
ti szeretete és pocsékoldsa, és hogy Szokratész megajandékozta baratsdgaval, és nagy
hatédssal volt ra. Emlitettilk mar, hogy Digestajaban Appius Claudius torvényt hozott az
R kimondésara.

Végiil szolgdlatunkra van egy figyelemre méltd szdjelenség, amely megerdsiti az R
méssalhangzd fallikus jellegét:

A pszichoanalizisbdl tudjuk, hogy a harmas szdm mint szent szdm a férfi nemi szer -
vek szimbOluma is. Ezt a hdrmas tagozddas alapozza meg. A nép korében kozszdjon
forgd otromba viccek ennek a koriilménynek koszonhetik megsziiletésiiket. Annak is
ebben van az oka, hogy a harmas szam elsd rangi szent szdmnak szamit.

64 [Hollds minden bizonnyal a francia irodalmi és tirsaséletnek arra a korszakéra utal, melyet
Moliére: Kényeskeddk (Précieuse ridicule) cimd 1659-es, egyfelvondsos vigjatékaban figurdz ki.
A précieusité jelentése ,kényeskedés”, ,finomkodds”. (a szerk.)]
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Nos, jellemzd, hogy a HAROM szamnéyv, ez a fallikus szimb6lum, igen sok nyelvben
tartalmazza ,,anyajegyként” az R méssalhangzot:

dRei német
tRois francia
thRee angol
tRes latin
tRio olasz
tReis got
tRys litvan
eRekh ormény
thRayo

tReis gorog
thRija Osgermén
tRi szlav
hdRom magyar

Humboldt az 4j-...(Neu-Hinee) kiilonboz6é nyelvei kézétt a ,hdromra” a kovetkezd
szavakat taldlta: teLu, toLa, teLou, talLo, toRu, koLu. Megismételjiik, az L az R-rel
azonos jelentésti lingvalis hang, és hogy kiejtésekor a nyelv erekcidban taldlhatd,
anélkiil azonban, hogy pergd mozgast végezne.

A japénoknak nincs R hangjuk, helyette egy SZ 1étezik, amely azonban a R-hez
kozel dll6an hangzik. A hdrmas szdm igy hangzik: ......

A lehetd legnyomatékosabb bizonyitékot San szolgdltatja azzal, hogy rémutat,
hogyan fejezi ki az arab nyelv a hdrmas szdmot: A harmas szdm jele az arabban abbol
a hieroglifabdl szarmazik, amelyben a horizontalis fallosznak van ilyen jelentése. Ez
példa e szam szimbolikus jelentésére is, minthogy a rajzban két tertikulumot és egy
membrumot haszndlnak, tehdt dsszesen hdrom részt. Emlitsik meg azt is, hogy az R
massalhangzo jele az arab... (,ourischer,,) irdsban a kovetkezd:

Mind a latin, mind a g6t {rdsban egyazon betd jeloli az R-t, s ¢ betiik egy része kozos
ebben a szdmrajzoldsban:

Kissé furcsén és kényszeredetten hangzik, mégis figyelemre mélto...

Gromon Andras forditasa
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