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LANGESZ - PATOLOGIA — KULTURTORTENET

Bevezeté megjegyzések Szirmayné Pulszky Henriette irdsaihoz

Archivum rovatunkban ezittal Szirmayné Pulszky Henriette két irdsat ad-
juk kozre. A német nyelvteriileten H. von Szirmay-Pulszky néven publikél6
szerz$ 1883-ban sziiletett, és 1970-ben halt meg Budapesten. A magyar politi-
kai €s szellemi €letben kimagaslo szerepet betdltott Pulszky csalad leszarma-
zottja. Edesapja Pulszky Agost (1846-1901) jogfilozéfus és szociolégus volt;
nagyapja pedig Pulszky Ferenc (1819-1897), aki a reformkor fontos politikusa,
Kossuth emigréciobeli titkdra, tovabba tudos régész volt. Férjét, Szirmay Ta-
mast (1872-1918) fiatalon elveszitette.

Szirmayné Pulszky Henriette sokoldalu autodidakta volt. Foglalkozott csilla-
gészattal, de erdteljesen érdeklddott a pszicholdgia irnt is, és 1élektani eldada-
sokat hallgatott a budapesti egyetemen. Pszicholégusként a pszichoanalizis és
a kiemelked§ alkotok patogréfidja foglalkoztatta. E témakorokben tobb irdsa
jelent meg német €s magyar szakmai férumokon, igy példaul: ,,Genie, Irrsinn
und Ruhm in ungarischer Erginzung” [,,Zseni, Oriilet és dicsGség — magyar ki-
egészités”, a cimben utalds W. Lange-Eichbaum Genie, Irrsinn und Ruhm c.
konyvére, (Miinchen, 1928)] (Zeitschrift fiir die gesamte Neur. u. Psych. 126.
Band, 3. u. 4. Heft., 1930); Bolyai Janos életének és munkéssaganak 1élektani
értelmezése” (Magyar Psychologiai Szemle, 1932); Néhéany statisztikai adat a
zseni-kérdéshez” (Magyar Psycholdgiai Szemle, 1934).

Pulszky Henriette munkéssagat két irasaval mutatjuk be. Az elsG részlet a
Genie und Irrsinn im ungarischen Geistesleben [Zsenialitas és Oriiltség a magyar
szellemi életben] cimi konyvének (Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen 1935)
1V. fejezete. E fejezet — amelynek cime ,,A magyar irodalom kiilénos jellegze-
tességei”, Babits Mihdly egyik esszéjére tamaszkodva a személyiségdinamikai-
lag értelmezett népléleknek és a magyar irodalom néhény jellegzetesnek itélt
tendencidjanak Osszefiiggését elemzi. A mésodik tanulmany a Kulturgeschicht-
liche Probleme in psychoanalytischer Beleuchtung [Kultartorténeti problémak
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pszichoanalitikus megvilagitdsban] cimd terjedelmes, kéziratban maradt md-
vébdl. A szemelvény, amelynek cime ,,A nyugati fejlédés”, Freud és Szondi
nyomdokain haladva az 6sztonvilag és a kultirak osszefiiggéseit taglalja.

A németiil megjelent konyv nem maradt visszhangtalan Magyarorszagon.
Pulszky Henriette mivére Nyird Gyula pszichiater reflektélt ,,Langész és Grii-
let” cimd irdsdban a Magyar Szemlében (1936, 3. sz. 255-264), Schaffer Karoly
ideggyogyasz pedig az Irodalomtudomdnyi Kozleményekben ismertette (1936,
368-371.).

A fenti frasok egy érzékeny és mivelt, bar kétségkiviil nem professziondlis
pszicholdgus figyelemre mélté gondolatait tiikkrozik. E tanulmanyok egyszer-
smind kordokumentumok is, amelyek a pszichoanalizis magyarorszagi recep-
cijanak tagassadgara utalnak. A merész, olykor csapongé interpretaciok, a
nemegyszer tapasztalhato leegyszerdsitések mutatjak, hogy a pszichoanalitikus
elmélet forradalmi gondolatrendszere milyen elemi erével generalt 1ij gondo-
latokat, s azt is, hogy ez milyen kockazatokat rejtett magéba.

Pulszky Henriette munkéssdgara Pataki Ferenc akadémikus hivta fel figyel-
miinket, és a szOvegek kivalasztasdban Laszl6 Janos egyetemi tanar volt segit-
ségiinkre.

A szerk.

182



Thalassa (12) 2001, 2-3: 183-187

A MAGYAR IRODALOM KULONOS JELLEGZETESSEGEI

(Zsenialitas és oriiltség a magyar szellemi életben, IV, rész)

Szirmayné Pulszky Henriette

Ha a magyar irodalmat mint egészet kivanjuk attekinteni, tilnyomorész cik-
lotim karaktere tinik fel; benne a lira érte el legnagyobb kiteljesedését s mutat-
ta a legnagyobb sokszintséget. Ezenkiviil a magyarsag sok kis realisztikus elbe-
szélot és novellistdat szilt, killondsen humoristdkat; a régi id6k koriilményeinek
kortilirdsa, a torténelmi anekdotdk terén kényelmes dézsolés jellemezte mind
Jokait, mind Mikszathot s a kisebb elbeszéldket. Ezzel szemben a magyar re-
gények otlettartalma igen csekély; hianyzik a ,,roman a these”, mely a francia
irodalomban oly nagy helyet foglal el. Egyaltalan feltlind a magyaroknal a filo-
zofia irdnti tehetség hidnya; nemcsak hogy nem indult ki 6nall6 filozofiai irany-
zat magyar embertdl s nem jott Iétre magyar f61don filozoéfiai iskola, hanem ko-
rabbi id6kbdl sem ismeriink olyan magyar filozéfust, aki kivandorolt s kiilféldon
mikodott volna, ahogy festdkkel tortént. (Lasd késGbb.) A drdmai koltészet,
mely erds kompozicids tehetséget és tiszta problémafelvetést igényel, ugyan-
csak feltiinden gyengén képviselteti magdt Magyarorszdgon. Az egyediili tragédia,
mely klasszikusnak szamit, Katona Jozsef Bdank bdnja (1814), mely Shakespeare
egyértelmd hatdsa ellenére is egész 6nallé, maradando jelentGségii alkotds.!

A gyors hangulatviltozdsok ilyen gazdagsiga, mely a lira sokféleségét meg-
hatarozza, a realizmusra irdnyulé hajlam és a humorista véna — méasfeldl pedig a
filozofiai talentum, tovdabbd a zdrt kompozicié és dramai felépités irdnti tehetség
hidnya, egészében tekintve a magyar néplélek egyértelmiien ciklotim jellegzetessé-
gére utal.

! Katonar6l lasd Dr. Léndrth Edith: ,, A tehetség 1élektana” cimd dolgozatat a ,, Tehetségproblé-
mak” cimi kotetben, Budapest, 1931. Katona fejlédési vonala tipikusan skizotim: hirtelen felivelés fi-
atalkorban, aztan alkotasi képtelenség: a Babk bdnt 23 évesen irta s utdna semmit sem hozott létre.
Ezért Dr. Lénarth Edith Uhlanddal dllitia parhuzamba. Katona, aki Kecskeméten sziiletett, tigyvéd
volt sziilévarosaban; széliitésben halt meg. Eletérdl keveset tudunk; sosem kotott hazassagot.
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A tud6s koltS, Babits Mihdly, a magyar irodalomrol irott esszéjében? felteszi
a kérdést: Milyennek latszik a magyar irodalom a kiilsé szemlél§ szaméra?
Amit e kérdés megvalaszolasaként kifejt, oly frappans médon tdmasztja ald vé-
leményiinket a magyar irodalom mint egész ciklotim sajdtossdgdrél (noha a
ciklotim kifejezés akkortdjt még egyaltalaban nem volt ismert), hogy ezt a na-
gyon tanulsagos passzust idézni szeretném?:

»Kérdezziik tehat eldszor: melyek azok a benyomasok, az éghajlat és fold
benyomasai, melyekbdl a magyar irodalom levegdje sziikségképp szovadik, s
mennyiben adtak ezek irodalmunknak egész kiilon, egyéb népek irodalmatol
eltéré szineket? Magyarorszag foldje vidékenként rendkiviil killonbozd, és ég-
hajlatat is a legszeszélyesebb, atmenetek nélkiili valtozatossag jellemzi. Ehhez
képest népiink képzeletvilaga is gazdag €s sokszinti, kedélyvildga mozgalmas és
edzett. A magyar irodalom rendkiviil gazdag képekben és mesékben, s nalunk
nincsenek is, vagy csak a legajabb idSk varosi koltészetében akadnak halvany
koltSk. Nalunk alig van nagy koltd, sGt a kisebbek kodzott sem sok, akinek csak
egy hurja, egy hangulata lenne. Lirikusaink végtelen gazdagok hasonlatokban,
mint Petdfi; szinekben, mint Vordsmarty; képekben, mint Arany*; regényirdinkat
a mese rendkiviili intencidja és valtozatossaga jellemzi, mégpedig nemcsak J6-
kait, aki e szempontbdl a vildgirodalomban paratlan, hanem példaul Mikszd-
thot, Gdrdonyit, Josikdt, Keményt, sét Eotvost is. Csak dssze kell hasonlitanunk
egy magyar lirikust példaul Leopardival, egy magyar regényir6t példaul Flau-
bert-rel, azonnal érezni fogjuk az invenci6 természetes gazdagsaganak és valto-
zatossaganak folényét még az atlagos magyarndl is, bArmennyire torekszik is
potolni a kilfoldi esetleg, mint Flaubert, ¢ hidnyt a mdvészi tanulmany eszko-
zeivel. Eghajlatunk benyomdsai és torténetiink viszontagsdgai szerencsésen
taplaltak fel e gazdagsagra Keletrdl hozott fantazidnkat.

De a benyomdsok gazdagsdgdval, konkrétsdagdval és viltozatossdgdval nem
mindig dll ardnyban a mélységiik. (Ezzel érdemes Osszevetni a ciklotim és ski-
zotim temperamentum kozotti kiillonbségrél mondottakat.) ,,A magyar, hozza-
szokva a viszontagsagokhoz, éppen az a I€lek, akinek egy s mas katonadolog:
fol se vesz holmi kis karcolasokat. Ep és edzett. Az 4toroklott edzettség, a ki-
allt bajok, a hangulatnak minduntalan 4télt valtozésai, a taj maga, mely a tér-

2 ,Magyar irodalom”, az ,Irodalmi Problémak” cimd kotetben, Budapest, 1917.

3 Természetesen Babits eredeti szovegét kozoljilkk a magyar forditasban, mind Babits, mind
Szirmay-Pulszky kiemeléseivel. Szirmay-Pulszky igen szabadon bant Babits szovegével forditas és
szerkesztés tekintetében egyarant. E feliiletesség mellett nem latszott indokoltnak minden kieme-
1ésnél utalni arra, kit6l szarmazik. A Babitstol idézett részek a kovetkezd helyen taldlhatok: Belia
Gyorgy, szerk.: Babits Mihdly. Esszék, tanulmanyok. Elsé kotet. Budapest 1978, 386-389. és
396-397. old. A teljes tanulmany ui., 359-420. old. (a fordité megjegyzése)

4 V6. Kretschmer: ,,Korperbau und Charakter., p. 210, a ciklotimek képi kifejezésre val6 haj-
lamarol.
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ben, az idGjaras, mely az idében oly stiriin hozza a meglepetéseket, kiegészitve
ismét egy rest keleti faj szemlél6dS természetét, valami folényes bolcsességet,
valami okos és igénytelen nil admirarit szirtek le e nép lelkében régtdl fogva,
mely apré érzelmek tilsdgosan szubtilis elmélyitését mindig megakadalyozta.
A szenvedélyek gyakran minuciézus dbrdzoldsa nem hidnyzik ugyan irodal-
munkban, de maga ez abrazolasnak majdnem alland6an objektiv jellege bizo-
nyos értelmi folényre vall az érzelmekkel szemben, melyet més irodalmakban
csak sokkal ritkdbban talalhatunk. Ez az objektiv jézansdg érték is lehet (példa-
ul Aranynal, Keménynél), de egészben véve mégis irodalmunk egy hidnyét je-
lenti. Valamely érzelemnek egészen elmélyitett, szubtilis €s bels abrazolasara
alig mutathat példat a magyar koltészet. Még a szentimentalizmus koréban is,
csak Ossze kell hasonlitanunk Fannyt Wertherrel, latni fogjuk, mennyire meg-
maradt a jézansagnak ez a kissé kemény magva Karmannal (aki kiilénben az
érzelmi atengedésnek még ily fokat is csak nében tudja elképzelni, ami szintén
jellemzd).” Valéjaban magyar ember mint Werther teljességgel elképzelhetet-
len. ,,A magyar regény egészen az vijabb iddkig (egészen Mikszathig, Gardonyiig,
s6t Moricz Zsigmond Sdraranyaig) inkdbb az invencio és cselekvés gazdagsdgad-
val, a szinek élénkségével, az alakok vdltozatossdagdval és élethiiségével tiindokolt,
mint az érzelmi dbrdzoldsok mélységével vagy éppen szubtilitisdval. A k6zonség
ezt a valtozatossagot és élénkséget meg is kivanja, és az érzelmi szubtilitdsoktol
(mely azt és f6leg a cselekvés gyorsasagat gatolnd) visszariad. Evvel fiigg Ossze
a magyar regény nagy konnytsége €s technikai kittindsége is, hogy annyira ol-
vastatja magdt: aminek Jokaiban és Mikszathban klasszikus példai vannak. De
hiszen a jo atlagot is csak Ossze kell hasonlitani a kiilfoldi atlaggal: a magyar
kozonség olvasmanyaival szemben élénkség, gyorsasig, valtozatossidg szem-
pontjabdl sokkal nagyobb igényekhez szokott, sokkal jobban el van kényeztet-
ve, mint barmely kiilf6ldi irodalom publikuma. Sok, kiilf6ldon hires md nalunk
nem tudna érvényesiilni unalmassdga miatt.

Ez, 1atjuk, elGny is, de hiba is.

A hangulatok e nagy valtozatossaga €s csekély kimélyitettsége leghatranyo-
sabb a drdmara, ahol éppen az emberi érzelmek és szenvedélyek mély és bel-
sG abrazolasa lenne a fontos, s maga a szigoru forma kevés csapongast, kevés
szin- és cselekvésbeli valtozatossagot enged meg. Valdéban, a drdma inkabb in-
tenziv, mint extenziv mifaj; a magyar koltészet szelleme pedig extenziv. Eh-
hez képest irodalmunkban a drama van leggyengébben képviselve, s ami van,
az is inkabb a technikai virtuozitdsnak remeke. A vigjdaték, éspedig a cselek-
vésben, fordulatokban gazdag helyzetvigjat€k, a magyar koltészetben sokkal
magasabb fejlédési fokot ért el, mint a komolyabb drdmai mifajok. Igy volt ez
mar Kisfaludy Kdrolyndl, igy Szigligetinél, igy Csikynél, igy van Molndr Ferenc-
nél is. Ezenkiviil fejlettebb volt ndlunk a romantikus drama, a helyzettragédia,
melynek oly el6keld képviseldje is van, mint Vorosmarty. Ezekkel az okfejté-
sekkel Ossze kell vetni Kretschmer testfelépités és karakter cimid mivének A
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zsenik cim fejezetében a dramai tehetségrol szolo részt, ami kizdrélag skizoti-
mekre jellemzo.

Amit a regényrdl és a dramardél mondtunk, ugyanaz 4ll a lirara is: a benyo-
maésok, szinek, hangulatok végtelen sokféleségével, de aranylag csekély mély-
ségével taldlkozunk itt is. Igy a magyar lira tipikus miiformaja a dal, a csapon-
g0, konnyd, nem nagyon mély, de annal valtozobb kedélyallapotok ropke kife-
jezGje.” (Ez a — f6képpen kordbbi — lirai termés dtlagdra érvényes, ami a virag-
zasat €16 népdalhoz csatlakozva fejlédott koriilbeliil a XVIII. Szézad 6ta. Az
elsé népies hangti dalokat Csokonai irta.) ,,Ellenben a magyar lira tipikus alak-
ja Petdfi, impresszionizmusaval, konnyedségével, bizonyos egészséges, vidam
objektivitassal s edzett kedélyével, mellyel a hirtelen és béven és pompdsan folszitt
benyomdsokon oly kénnyen ismét tilteszi magdt.” (Vesd 0ssze ezzel a ciklotim
jelleget!)

,»A benyomdsokban valo nagy béség s a veliik szemben taniisitott edzettség gyo-
kere irodalmunk feltiiné realizmusdnak is, annak a konkrétsdgnak, mellyel a kiil-
vildg benne megjelenik. A magyart egész karaktere inkdbb ezer és ezer részlet meg-
figyelésére, apré benyomds felvételére, mint egy-egyen valé rdgoddsra teszi képes-
sé, inkabb komyezete szemlélésére, mint lelkének kimélyitésére utalja.” Ez teljes
mértékben talald a ciklotim sajatossagra nézve. ,,Igy irodalmunk szinei inkabb
kiils6k, mint bels6k: de maga az a rendkiviili élesség és vilagossag, amellyel
ezeket a szineket, a kdrnyezet szineit visszaadja, maga ez a realizmus, minden-
nél inkabb nemzeti kiillonbséget, nemzeti vonasokat jelent, a nemzeti koérnye-
zet vondsait. Szkepszise nem cinizmus, hanem jézansag. Nem cinikus kesert-
ség, hanem j6zan, jéindulatu, folényes humor. A hires magyar humor, irodal-
munk egyik févondsa tulajdonképpen ilyen flegmatikus parasztbolcsesség: a
nyugodt szemlélddének folénye a cselekvivel szemben. Nem csifolodik, nem
is irigykedik, mint mar népek humora; sokat latott, tudja, hogy sok minden
»,hem érdemes”: de azért csak szeretettel mosolyog a vildgon, azokon, kik to-
rik magukat: mint a tapasztalt férfi a boh6 gyermeken.”

Gyakran hangzik el Magyarorszdgon a panasz, hogy irodalmunk kiilf6ldon
kevéssé ismert, €s alig méltatjak figyelemre; ugy véljiik, e fejtegetésekkel és vé-
leményekkel megtalaltuk ra a magyardzatot: éppen az irodalom e tiilnyomdorészt
ciklotim jellege. Hatranyos az a koriilmény, hogy erdssége a lirdban van, ami
nehezen vagy egyaltalaban nem fordithatd, s az idegenektSl mint a jellegzete-
sen magyar temperamentum eredeti kifejez6dése igen tavol esik. Tovabba a re-
alista és humoros miniattirfestészetre esik a hangsuly, ami azonban a kiilfoldi
publikumot, mely nem ismeri s nem érti az el6képeket és az dbrazolt korillmé-
nyeket, nem is ragadhatja meg. Ehhez jarul még sok iré torténeti dbrazolas
iranti eldszeretete, a nemzeti multhoz vald affektiv kotGdésiik, ami a modern
olvasé szadmara tovabbi hatranyt jelent. Ezzel szemben, mint mondottuk, a ma-
gyar regények €s elbeszélések otlettartalma altaldban nagyon csekély, az irany-
regény szinte teljesen hidnyzik, s éppen ennek van nagy visszhangja, még hogy-
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ha irodalmilag kisebb értéki is, amennyiben a felvetett probléma nem veszitet-
te aktualitasat. Egyszoval: a magyar irodalomban hidnyzik a skizotim beiités, a
tiszta és éles problémafelvetés irdnti tehetség és hajlam. (Kivéve az e tekintetben
maganyos Maddchot.) Elég 0sszehasonlitani a kortarsakat, Aranyt és Doszto-
Jevszkijt, vagy Jokait és Tolsztojt (akik csaknem egykortiak voltak), s vilagossa
valik a magyarok hidnyossdga az aktudlis oOtletek terén, s a nemzeti hagyoma-
nyokhoz vald tdlsagosan erds affektiv kotédésiik hatranyos volta. Ady lirdja
pedig, mely targyal aktualis problémakat, aligha iltethet§ at mas nyelvre. A
norvég is nehezen elsajatithatd nyelvi kis nép; am legnagyobb koltdjiik, Hen-
rik Ibsen, mégis meghdditotta a vildgot, mivel darabjaiban a legélesebben ab-
razolta és targyalta kora csaladi életének €s tarsadalméanak az Osszes problé-
majat és kérdését, s értette, miként kell fontos, 4j megoldasokat felkinélni. Ezt
a szellem az, ami a magyar irodalomban mindig is hidnyzott, mindenekel6tt a
faji meghatdrozottsdgi, elsésorban ciklotim természet kovetkezményeképpen, s
ez az oka annak, hogy a magyar irodalom az éltaldnos érdeklédésnek minded-
dig csak keveset nyujthatott.

Zay Baldzs forditdsa
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KULTURTORTENETI PROBLEMAK
PSZICHOANALITIKUS MEGVILAGITASBAN

Szirmayné Pulszky Henriette

A nyugati fejlodés

1. A zsidosagon beliili helyzet — Nézareti Jézus — A paulinizmus. 2. A kés6 an-
tik kultira és megvaltasigénye — A sztoikus filozdfia — Ujpiithagoreusok és 1j-
platonistdk. 3. A vallasi krizis — Aszkézis, kényszeres gondolkodéas és mtivészet-
ellenes beallitottsag az Gskereszténységben — A katakombafestészet — A bizan-
ci kultara és miivészet. 4. Az etikai felfogas valtozasa — Az arianizmus — Az isz-
lam keletkezése. 5. A perzsa fejl6dés, a manicheizmus.

1.

Mig a buddhizmus a felvilagosodas fazisabdl indult ki, az azt kovetd erGsza-
kos reakcios korszakban azonban végleges elfajulasnak esett aldozatul, a ke-
reszténység ezzel ellentétesen szokatlanul intenziv kollektiv kényszerneurdzis
idején jott 1étre, mely a zsidosagon beliil I€pett fel. A mazochista fordulat, akar-
csak a brahmanizmusban, itt is a vallas krizis€hez vezetett; itt is a legkisebb, az-
az a minden természetes €letmegnyilvanulast elfojtd ceremodnidk felé vald
messzemend eltolas tortént. A kényszeres gondolkodas, ami a zsidoknal kizaro-
lag a ritudlis elSirdsok sz6 szerinti szovege felé fordult, nem talalt maganak ki-
utat; tehat nem tudott, mint Indidban, filozofiai spekulacié révén részlegesen
felillkerekedni, és ezdltal nem vezethetett a kollektiv kényszerneurdzis gyengii-
Iéséhez; ez az ut itt zarva maradt. Ebben a tarthatatlansagig jutott szitudcibban
kiilonboz6 irdnyzatok, vallasi mozgalmak Iéptek fel a zsidésdgon beliil, melyek
megfeleltek a nép pszichés fesziiltségének feloldasara tett killonbdzd kisérle-
teknek. A legmagasabb tarsadalmi osztaly (a szadduceusoké) a hellenisztikus-
romai kultura atvétele révén konnyitett helyzetén; az esszénusok szektaja — va-
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l6szindleg indiai hatasra — teljességgel dtadta magat a vilagtdl elvonuld aszké-
zisnek. A nép korében egyre nagyobb volt a tiirelmetlenség; a zelotak szektdja-
ban feledésbe meriilt minden megfontolas és minden respektus: a szekta tagjai
azt tlizték ki célul, hogy minden honfitarsukat megolik azon a helyen, ahol a
torvény athagasan kapjak Sket. Tehat itt az agresszids 6sztOn attdorése ment vég-
be a fanatikus gyilkolasi vagy formajaban, amikor a mazochizmus tarthatatlan
allapota jott 1étre a vallas terén a legkisebbre torténd eltolas folyamata révén.

A nép elnyomatésa és elégedetlensége ahhoz vezetett, hogy atvették a per-
zsa vallasbol a kozeli vilagvégébe és egy természetfeletti megvaltdba vetett hi-
tet; a koriilmények tarthatatlansaganak sotét érzete egy kozeljoviben bekovet-
kez6 messianisztikus birodalom kollektiv vidgydlméban jutott kifejezésre. Ezek
az almodozasok képezik az apokaliptikus népi irodalom tartalmat.! Amint mar
kifejtettiik, ezzel 1€trejottek azok a lelki eléfeltételek, melyek lehetévé tették,
hogy Jézus tanitdsai a vilighanyatlasrdl és az Gjjateremtésrdl hitre taldljanak.
A kollektiv kényszerneurdzis névekvd intenzitasa a realitastdl valo elfordulas-
hoz és a pszichopatoldgiai irdnti megnovekedett befogaddkészséghez vezetett.
Amikor elGallt egy koltSi tehetséggel megaldott préoféta, aki ezeket a fantasz-
tikus tanitdsokat megragadta és magara vonatkoztatta, s ezzel elutasitotta a
vallas I€lektelen kiilsGdlegességét, kovetSinek korébdl 1j szekta keletkezett,
melyet kés6bb Gskereszténynek neveztek el.

Jézusnal vildgosan felismerhet§ az Odipusz-komplexus attétele az uralko-
dokra; ebbdl a forrasbol taplalkozik a papok és az irastudok ellen iranyuld gyi-
161k6dé beszédei szenvedélyessége s a hivatalos vallas éles kritikdja. A tudat-
talanbdl szdrmazo ldzadds az atyai hatalmakkal szemben Jézusndl egyszerre két-
féle modon nyilatkozott meg: egyrészt az uralkodok elleni timadasaiban, a sze-
gények, a tudatlanok €s a blinosok partfogasdban; masrészt abban, hogy feléb-
redt benne a hit, hogy 6 maga hivatott el arra, hogy a messianisztikus kiralysag
kozeli eljovetele idején ,Isten felkentjévé”, azaz az emberfeletti uralkodova
valjék. Az a tudattalan torekvés tehat, hogy Istennel egyenl6vé tegye magat,
Jézusnal driilt formdban jutott érvényre. Ennek a személyiségnek a sajatossaga
abban all, hogy Jézus e két tendencidjat egymassal 6sszekototte: a gyiilolkodé-
si hangulat ndla az oriilési rendszerbe ment dt, mert a mennyek orszagat a sze-
gényeknek igérte €s azt hirdette, hogy az els6kbdl utolsok lesznek. Amint
Schweitzer kiemeli, ez volt igéretei kozott az Gj és a kiillonds?: ,,Arra vonatko-
zban, hogy ebben legnagyobbak és legkisebbek lesznek (Mt 5,19;11,11-18) s
hogy tizenkét kivalasztott birdskodik majd Izrael nemzetségei felett (Mt
16,19;18,18;19,28), mésutt nincs utalds. Eppen ellenkezbleg, mintha ugy vélték
volna, hogy a felkent uralma alatt a kivélasztottak kozotti kiilonbségek meg
fognak sztinni. A gyermekek el6térbe helyezésérdl sem tud egyébként semmit

' Lasd A. Schweitzer: Geschichte der Leben-Jesu-Forschung, XVILI. fejezet
2 Lasd uo., 312. old.
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az eszkatoldgiai irodalom, akik Jézus szerint a legmagasabb helyekre hivattak
el.” Ez mindennek a magja; forradalmi beéllitottsaga kovetkeztében, mely az
Odipusz-komplexusnak az uralkoddkra torténd eltolasabol szarmazik, Jézus
minden elnyomottnak kozeli elégtételt kinalt nehézségeikért, szenvedéseik ki-
egyenlitését az 6 orszagaban. Ez tette igéretét ellenallhatatlanna; ez a tanitas al-
kalmas volt arra, hogy futottizként terjedjen el a romai birodalom elégedetlen
proletartdmegei sordban. Eppen az emberfeletti (6riilt) 6ntudatnak a forra-
dalmi érziilettel €s az intenziv gyilolettel valg ilyen dsszekeveredésével magya-
razhato az a titokzatos vonzer@, mely Jézus alakjabol minden idében kiindult.
Ez tette lehet6vé Istenfiiva emelését; mint mindenkinél nagyobb szill le a
mennybdl s hivja magahoz a szegényeket és a megterhelteket; szereti Gket és
megveti a gazdagokat és az okosokat... (Buddha is tényleg kirdlyi sarjként jott
avilagra és demokratikus érziiletti volt. Ez az antitézis mindig vonzdan hatott.)
Ezzel a beallitottsdgaval Jézus nemcsak a szegények szivét nyerte el, hanem azt
is elérte, hogy a fold nagyjai aldzatosan meghajoltak elStte, és mindig készek
voltak 6t a mennybe emelni, hogy élét vegyék fehéren izz6 szenvedéllyel teli
beszédének... Kereszthalala 4ltal pedig ez a hatas ezerszeresére novekedett.
Jézus igehirdetése és haldla azzal a kdvetkezménnyel jart, hogy a zsidésdgon
beliil kis szekta keletkezett, mely varta alapitdja visszajovetelét, s a zsido vallas
szabadabb irdanyat képviselte. A ceremoénidk vilaganak elvetése, a belsGségesség
hangsilyozasa és a felebariti szeretet tanitasa Jézus tanainak egészséges részét
jelentette; ebbdl az alapbdl kiindulva lehetett véghezvinni a zsid6 vallas reform-
jat mazochista vonasainak gyengitése révén. Ennek az 1ij vallasnak a kialakulasa-
hoz P4l apostol adta a dont6 16kést, amikor Jézus halélat a helyettes dldozat mi-
toszava koltotte at, és a megvaltdba vetett egyediil idvozits hit tanitasat hirdette.
A paulinizmusban a késéi antikvitas félig tudatos btintudata és megvaltas-
sziikséglete tort ki; olyan lelki folyamat jatszédott le, melynek parhuzama In-
diabol mar ismert szamunkra. Amikor ott a vallds mazochista formaja hossza
iddn at tartott, a kegyesek végiil az Isten iranti hivs szeretet altali idvOsség ta-
nitdsdhoz menekiiltek. Hasonl6an ehhez Pal elszakadt a zsid6 vallas formaliz-
musatol, és tidvosségét egyediil a Krisztus altali ujjasziiletésbe vetett bensdsé-
ges hitben kereste. A ,hit”, amit Pal prédikal, nem egy tanitds értelemszert
igaznak tartidsa, hanem szeretetteljes odaadas, mely 1ényegében az indiaiak
,bhakti’-jaihoz all kdzel. Ez a hit érte el, hogy Pal Jézust istenfiiva emelte.
A tudattalan 6szton, mely régi isteneket dont le és tjakat emel a helyiikbe, az
Gskereszténységben ezzel a fordulattal jutott érvényre és vezetett Krisztus iste-
ni tiszteletéhez. A Jézus altal bevezetett €s a szektaban ettSl kezdve gyakorolt
Ujszert szimbolikus cselekedetek (keresztség és drvacsora) a hellenisztikus
misztériumvallasoknak megfelel§ dtalakuldason mentek at.

3 V6. uo., 424-425. old.: ,Keresztség és urvacsora kezdettSl fogva mint eszkatoldgiai szentsé-
gek 1éteztek a mozgalomban, mely mint kereszténység elszakadt a zsidosagtol.” — 425. old.
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2.

Az antik vildgban a kereszténység kialakuldsat megel6z3 évszazadokban
olyan fejl6dés ment végbe, mely egy gyengiilten mazochista jelleg vallas kiala-
kuldsdhoz kellett, hogy vezessen. A gorog kultiran beliil a felettes-én megerd-
s0dése csak a kollektiv kényszerneurdzis legydzése utdn 1épett fel; mialatt kiala-
kultak azok a kovetkezmények, melyek torvényszeriien egyiitt jarnak a legys-
zéssel, s igy a természettudomany €s a mivészet viragkora bekdszontott, a go-
rog filozéfia mar Székratésszel fordulatot vett, s ezzel az etikai problémak a
gondolkodas kozéppontjaba keriiltek.

A sztoicizmus filozdfidjaban a destrukcids fordulat befelé torténik, azaz a fe-
lettes-én megerdsodik, és az aszketikus tendencia eldre tor: a megrendithetet-
len egykedviiséget mint a legfébb boldogsagot dicsérik, a vilag legy6zését a leg-
f6bb célnak allitjak be. A sztoikus bolcs Onmegtartdztatisra és bizonyos mér-
tékd aszkézisre volt kotelezve. A lemondas és a vildgtdl valé menekiilés parhu-
zamat, amit ez az iskola hirdetett és gyakorolt, a buddhizmus tanitasaiban és
életvitelében taldljuk meg; erre a hangulati hasonlatossagra mar Renan ramu-
tatott.

Ellenségei sokszor a kereszténység szemére vetették, hogy felelGs az antik
kultdra hanyatlasaért; eszerint a kereszténység biine volna, hogy eltiint a hel-
lenisztikus jokedv, €s atvette helyét az életidegen aszkézis, ami az antik tudo-
many és mivészet dsszeomlasahoz vezetett. Ekozben azonban dsszecserélik az
okot és az okozatot: nem a kereszténység volt a hibds mindebben, hanem éppen
forditva, a destrukcios oszton befelé forduldsa és a felettes-én ebbdl kovetkezd
megerdsodése okozta a kereszténység elterjedését. A névekvd jolét és az egyre na-
gyobb teriiletek Osszekapcsoldsa kovetkeztében a destrukcids 0szton bensdsé-
gessé valasa az antikvitas idején mar néhany évszazaddal a kereszténység fel-
1épése elStt megtortént. A gdrogok és a romaiak régi népi vallasat legydzte a
felvilagosodas; a népeket 1j vallasos forma keresésének vagya ragadta maga-
val, olyan gj vallas keresése, mely a benniik Gjonnan felébredt megvaltas iran-
ti vagyakozast csillapitani tudja. A sztoikusok filozoéfiai tanaik alapjan medité-
ci6 és aszkézis altal onmegvalto vallas 1étrehozdsat kisérelték meg. Ha az an-
tik népek nem keriiltek volna érintkezésbe a Kozel-Kelet vallasaival, a gorog
filoz6fiabol egyfajta nyugati buddhizmus j6tt volna 1étre. Az olyan vallas iran-
ti igény, melyben a kollektiv kényszerneurdzis mazochista fordulata teljes mér-
tékben kiélheti magat, elészor a misztériumvallasok — killondsképpen a Mit-
rasz-kultusz — elterjedéséhez, utana pedig a kereszténység felvételéhez veze-
tett. Csak az antik népek megvadlto jellegii és aszkézisre hajlo vallas irdnti vdgya-
kozdsa tette lehetové, hogy a kis zsido szektdbol az antik kereszténység jojjon létre.

4 V6. Ernst Renan: Mars-Aurele et la fin du monde antique, Périzs, 1925, 480-483. old.
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Az Gjpiithagoraizmusban a kollektiv kényszerneurdzis mazochista fordulata
még élesebben jutott kifejezésre, mint a sztoicizmusban; ez az iskola aszketi-
kus moralt hirdetett, az érzéki oromoket elatkozta, és kényszeres cselekedetek
rendszerét (mosakodasok és bojtolések) vezette be.” A neurotikus allapot no-
vekvd intenzitdsa azt eredményezte, hogy a kivételes pszichikus allapotoknak
novekvl jelentdséget tulajdonitottak; Filon és az djplatonistdk — éppen agy
mint a brahmanok — az eksztazist dicsérték mint az egyediili olyan allapotot,
mely lehetévé teszi a 1élek egyesiilését istennel. Ezen az alapon az ujplatoniz-
musban misztikus iskola jott 1étre, mely dont6 médon befolyasolta a keresz-
ténységben késGbb megjelend misztikus torekvéseket.b

Ugyanebben az idSben elGtérbe 1€pett az a kényszeres gondolkoddsra valo
hajlam, ami minden esetben kiséri a kollektiv kényszerneurdzis mazochista
fordulatat; ez abban nyilvanult meg, hogy az isten elleni tudattalan 1dzadast at-
vitték a filozofiai spekuléciok teriiletére. A gorog filozofidn beliill mar régen ki-
alakult a tiszta monoteizmus tanitdsa; 4&m Filonnal és az Gjplatonistaknal az is-
tenidea panteista feloldédasa tortént. A ,,negativ teoldgia” ennek az isten el-
leni latens ellenségességnek a kifejezéseként jott 1étre.” Az a tudattalan vagy,
hogy a régi isten helyére Gjat emeljenek, a logosz tanitdsdnak kialakulasahoz
vezetett: a logoszt, azaz az isteni értelmet, mely altal isten a vildgot teremtet-
te, Filon 0nall6é Iénynek tekintette, €s ,,isten elsGsziilott fidva”, tehat masodik
istenné emelte.’

Ez a tanitds azdltal tett szert dontd jelentdségre, hogy 6t kdvetve a negyedik
evangélium ismeretlen szerzdje és az Osszes keresztény apologeta a logoszt — ezt
az uj istenséget, mely a filozofiai reflexiobol nétt ki — azonositotta a torténelmi
Ndzadreti Jézussal. Ezzel kezdetét vette az az asszimilacids folyamat, melynek
sordn az Gskereszténység tanait a gorog filozofia gondolatvilagdhoz hasonli-
tottak.’

Az aszkézisre és a kényszeres gondolkodasra vald hajlammal torvényszeri
Osszefiiggésben a késGi antikvitasban a miivészeti stilus mélyrehaté megviltoza-
sa tortént. Az épitészetben a belsG nyugtalansag és a megvaltozott hangulat ab-
ban nyilvanult meg, hogy a formdk nyugodt egyenlGsége iranti érzék, ami ad-
dig az antikvitds minden épiiletét jellemezte, elveszett; s ennek a helyes mér-
ték iranti érzéknek a helyét atvette a gigantikus és a ttlzasba vitt formak iran-
ti elészeretet. Ezaltal a késoi antikvitasban lendiiletes és pompés épitészeti sti-
lus alakult ki, mely meglepd moédon hasonlit a XVII. Szdzad barokk miivésze-
tére. M. Dvorak Baalbek és Palmyra épiileteit tekintette e stilus legjobb példa-

5 V6. W. Windelhand: Lehrbuch der Geschichte der Philosophie, 191. old.
6 Lasd uo., 188-190. old

7V4§. uo., 196-198. old

8 V4. uo., 201-202. old

V4. uo., 75-76. old
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inak; s ezzel kapcsolatban megjegyezte: ,,Az anyagi erdk jatékanak barokkos
novekedése — egy reneszansz mozgalomtdl eltekintve — a masodik és harmadik
évszazadban a klasszikus kultdra egész teriiletén megtartotta vezet§ szere-
pét.”10 Ugyanebben az idGben a plasztika és a festészet terén a realitdstdl vald
elfordulas ment végbe, ami Osszefiigg a kollektiv kényszerneurdzis ndvekvd in-
tenzitasaval; a harmadik évszdzad hivatalos romai miivészetével kapcsolatban
Dvorak a kovetkezd jellegzetességeket allapitotta meg: a meztelenség, a testi
szépség és tokéletesség iranti érdeklGdés elvesztése, az optikai elemek betoré-
se az abrazolas korébe, ami bizonyos anyagtalanitassal jart egyiitt, a miivészet
elérehaladd szubjektivizalddasa és a szellemi nagyobb hangsilyozasa.!!

3.

Az bskereszténységben a kollektiv kényszerneurdzis mazochista fordulata na-
gyon erdsen érvényre jutott; szemben a zsiddsaggal, melybdl kinétt, ez csak
annyiban jelenti a mazochista tendencidk bizonyos gyengiilését, hogy leépitet-
te a zsido ritust, a kényszeres cselekedetek rendszerét, és a képzomiivészet
gyakorlasa nem volt mindenaron tiltott. Ezzel szemben az &skereszténységben
a kényszeres gondolkodasra vald hajlam rendkiviili erével jelentkezett. A ke-
reszténység elterjedése és atalakuldsa tObb évszazadon at tortént; ez volt annak
a valldsos krizisnek a kora, mely az antik kultdra hanyatlasat jelentette, mig a
bizanci és kora keresztény kultdra kindtt belSle. Lényegében arrdl volt szo,
hogy a vallds mazochista formdja keletkezett, melyben meg kellett felelni a fe-
lettes-én erdsddésének, amint az az antik népekkel tortént; a valldsos harcok
arrdl szoltak, a lelki élet mazochista tendencidja és a vele Osszefiiggd tendencidk,
a kényszeres gondolkoddsra valo hajlam és a miivészetellenes bedllitottsdg, amik
az Oskereszténységben domindltak, milyen mértékben érvényesiiljenek az antik né-
pek kulturdlis életében. Az volt a kérdés, mennyire sikeriiljon ezeknek a tenden-
cidknak megtartaniuk a folényiiket azokkal az 6sztondkkel szemben, melyek
az ellentétes irdnyban hatottak. Tiudattalanul tehdt ellentétes iranyti lelki tenden-
cidk kozott dult a harc.1?

Az Oskereszténységben eldtérben lévé mazochista tendencia feltind mddon
megnyilvanult a keresztények magatartasaban az iildoztetésekkel szemben; a
szenvedéseket €s megprobaltatasokat, melyek a torvényes tildoztetéssel Ossze-
fliggtek, ugyanis a keresztények talzott igyekezettel keresték; a martirhaldl a
legnagyobb iidvozitd érdemnek szdmitott. Amint a kereszténység széles kor-

10 Vo, Max Dvorak: Kunstgeschichte als Geistesgeschichte: Katakombenmalereien — Die
Anfange der christlichen Kunst, 7. old.

1T 4sd uvo., 24. old.

12V6. vo., 105-107. old.
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ben elterjedt, és megszilintek az tilddzések, a mazochista tendencia az aszkézis-
re valé hajlam ndvekedésében nyilvanult meg; az aszkézis gyakorlasaban a
martiromsag helyettesitése tortént.!> A Diocletianus alatti utolsé keresztény-
uldozést (302-303) kovetSen aszketikus mozgalom iitotte fel a fejét, mely — kii-
l6ndsen Egyiptom &si, buja kultiraja orszdgaban — a népesség jelentds mérté-
ki visszaeséséhez vezetett. A III. szdzadban Perzsidban 1étrejott a manicheiz-
mus, egy olyan vallas, melyben a kollektiv kényszerneurézis mazochista fordu-
lata még élesebben megmutatkozott, mint az §skereszténységben. Idével azon-
ban aldbbhagyott a Romai Birodalomban az aszketikus mozgalom; a gnoszti-
kus szektak és a manicheizmus elleni harcban feliilkerekedtek az érzékiség el-
leni felfogdson, és korlatok kozé szoritottak az aszketikus tendenciat. Végiil az
ortodox egyhdzban egyenstilyi helyzet jott létre: az aszkézisre vald hajlam a szer-
zetesség intézményében jutott kifejezésre, azaz szilardan koriilhatarolt helyet
kapott a tarsadalomban; s igy ennek tilzasai nem veszélyeztették a népi életet.
A lelki élet szadista tendencidja ezzel szemben megnyilvanult a jog és a tiirel-
metlenség borzalmassagaban, ami a szakadar mozgalmak elleni kegyetlen {il-
dozéshez vezetett.

Mint mar emlitettiik, a nagy vallasi krizisek idejét a kényszeres gondolkodds
dominancidja jellemzi. Végtelen vitakat folytattak a keresztény egyhaz alapve-
t6 dogmairdl, és a teoldgiai spekulaciok irdnti szenvedély a népesség széles ré-
tegeit ragadta magaval, egészen az alsé néprétegekig.'* E vitdk sordn szdmta-
lan szekta sziiletett, melyek keserd haraggal fordultak egymas ellen, és vértes
iildozéssel akartdk kolesonosen kiirtani egymast. Th. Reik érdeme, hogy a val-
lastorténetnek ezt a fejezetét pszichoanalitikus szempontbdl vizsgalta; Dogma
és kényszerképzet cim( alapvet§ tanulmanyaban a kényszeres gondolkodéas-
nak azt a folyamatat irja le, ami a keresztény hitvallas keletkezéséhez vezetett.
Mivel hely hidnyaban le kell mondanunk arr6l, hogy a vallastorténeti folyama-
tokat részletesen targyaljuk, nyomatékosan szeretnénk utalni Reik uttdré
munkajara. A Jézus istenségérol szolo alapdogma kialakuldsdt a legaprobb rész-
letekig menden koveti és az egyhaztorténet segitségével azt bizonyitja, hogy
azok a pszichés folyamatok, melyek a dogma kialakuldsahoz és fejlédéséhez
vezetnek, teljes mértékben a kényszeres gondolkodas lelki mechanizmusait
kovetik; nyomon kovetheté minden reakcidképzd, elferdits és eltold mecha-
nizmus, melyek az egyes neurotikusok kényszeres gondolkodésat jellemzik.
Tudvalevéen e dogma kialakuldsa vezetett a homousion-vitdhoz; ez volt a hir-
hedt vita az ,,i” betlirdl, ami a legkisebb felé val6 eltolas legszembetinSbb pél-
daja. Ebbd] a nagy ellentétbdl jott 1étre egyrészt az ortodox kereszténység,
masrészt az arianizmus. Ez a szekta nem ismerte el Krisztus istenségét olyan

13 Lasd Alois Dampf: Die Ethik des Mittelalters. Berlin-Miinchen, 1927. - 59. old.
14 Lasd Nyssai Gergely (+ i.sz. 394.), idézi: von Reik: Dogma és kényszerképzet, 31. old.
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mértékben, ahogyan az ortodox egyhdz, é€s ennek megfeleléen a megvaltastan-
nak is kisebb jelent&séget tulajdonitott. A kereszténységnek ez a formija,
melyben nagyobb szerep jutott a racionalista tendencidnak, széles korben el-
terjedt. A kis szektdk azonban lassan eltiintek, és a vallasos spekulacié nyug-
vopontra jutott. Az ortodox egyhdzban egyenstilyi dllapot jott létre a kényszeres
gondolkoddsra valo hajlam és a kényszeres cselekedetek preferdldsa kozott. Ezen-
tal kizardlag a szerzetesek eldjoga volt a teoldgiai vizsgdlodas; ezzel szemben
a nép kotelességévé tették az egyhazi tanitasokba vetett mindendron valo hitet
s minden spekulaciot megtiltottak. A mazochista fordulat kifejezésformai, az
aszkézis és a kényszeres gondolkodas tehat egy bizonyos korre korlatozddott,
mig a nagy tomegek megszabadultak téle, mindossze a vallds ilyen elemeinek
tiszteletére nevelték Gket. A népi vallasossag szdmara a ceremoniak legalabb
olyan fontosak voltak, mint a valddi hit.

Megfelel a kényszeres gondolkodas és a képzémivészet elutasitdsa kozotti
torvényszerld Osszefliggésnek, hogy az egyhdzatydk az els6 keresztény évszaza-
dok sordn minddsszesen a képtisztelet ellen és a képzémiivészet ellen szbltak.
A képhasznalatot a IV. szdzadig minden egyhézatya és apologeta elutasitotta,
és tamadtak az istenség abrazolasat; igy Jusztinidnusz, Tacidnusz, Iréneusz,
Minuciusz felix és Origenész. Tertullidnisz rdadésul a ,,j6 pasztor” dbrazolasat
is meg akarta tiltani. Kizardlag a szimbolikus abrazolasokat akartdk engedé-
lyezni.® Ez a mivészetellenes irdnyzat azonban nem tudta tartani magat; a
mivészi alkotderd attort, és a keresztény kulturkor teriiletén gySzelmesen
fennmaradt. Az intenziv kollektiv kényszerneurozis hullima, mely megjelent az
Oskereszténységben, mdr a kezdet kezdetén, a katakombafestészetben sziikségsze-
rilen uj absztrakt stilus létrejottéhez vezetett, mellyel merev hieratikus emberdbrd-
zolds fiiggott Ossze. Alapvet$ tanulmanyaban, melyet M. Dvorak a keresztény
mivészet kialakuldsdnak szentelt, s melyre itt gyakran utalunk, pontosan elma-
gyarazza, hogy a katakombafestmények 4j sematikus stilusa nem a tarsadalom
alacsonyabb rétegeihez tartoz6 keresztény miivészek tligyetlenségére vezethe-
té vissza, amint 4ltaldban gondoljdk, hanem ez az 1j absztrakt stilus az dj val-
lasos alaphangulat kdvetkezményeképpen 1épett fel. Dvorak szerint a kata-
kombafestmények stilusa a késG antik impresszionizmuson nyugszik. ,,A nagy
miivészi mozgalom a kdzépsd csaszarkor idején, mely a kor legmagasabb kép-
zettsége €s miivészi kultirdja gyiimolcsének tekinthets, a katakombafestmé-
nyekben is hat...” — mondja ezzel kapcsolatban Dvorak!® — | Ez a III. szdzad
legradikalisabb, leghaladobb és legkdvetkezetesebb mivészi irdnyzatdban 6lt
testet, melyben a szellemivé tétel torekvésének kovetkeztetéseit vontak le, ami-

15 Lasd Hugo Koch: Die altchristliche Bilderfrage nach literarischen Quellen (Géttingen,
1917), id. Dvorak utdn
16 T asd Dvorak, 32. old.
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re a pogany muvészet nem szanta rd magat.” A hivatalos miivészet impresszi-
onista stilusa tehat a keresztény kézmiivesek révén bizonyos értelemben véve
véltozéason és tovabbképzésen megy at. ,,Kovetkezésképpen” — igy Dvorak!” —
a korabbi és kortars miivészet bizonyos mindségei tjak nyomjak el és helyette-
sitik. Lehetdség szerint mindent kihagytak, ami a régi testkultuszra és naturaliz-
musra emlékeztetett, melyek helyére mds értékek keriiltek.” A realitdstol valo elfor-
duldst, ami torvényszeriien Osszefiigg a magasabb kegyesség minden hulldmdval,
azaz az intenziv kollektiv kényszerneurozissal s az Gskereszténység esetében a ka-
takombafestészetben teljes mértékben érvényesiilt, Dvorak remekiil mutatja
be és pszicholdgiai alapokra vezeti vissza. Kiemeli, hogy a figurdlis kompozici-
oban a felfogis mélyrehat6 valtozasa megy végbe: az alakokat frontélisan ren-
dezik egymas mellé és szabad, idedlis térbe allitjak; ezzel a téri Osszefiiggések
elvét, mely addig a klasszikus mtivészetben uralkodé szerepet toltott be, felad-
jak. Ezzel kapcsolatban azt mondja Dvorak!8: Az egyszerdsités ezzel Ossze-
fliggésben €s az antik abrazolé mivészet addigi legkdzkelettibb és legnagyobb
dicsGségérdl valo lemondas jelentds mértékben feltiind. A szép épitészeti és taj-
képi hatterekbdl €s a hozzajuk kapcsolddo killonféle természet- és életdbrazo-
lasbol a katakombakban csak csekély maradvanyokat taldlunk... A téri dssze-
fiiggés elvérdl van szo, amint a klasszikus miivészet felfedezte, s ami abban allt,
hogy minden dolgot természetes, hozzd kdzvetleniil kapcsolodo téri dsszefiig-
gésének konnexusiban abrazoltak. Ez a felfedezés, ami koriilbeliil ugyanarra a
korra esik, amikor a peripatetikusok a mindeniitt haté természeti kauzalitds tandt
feldllitottdk, vezetett ahhoz, hogy a mivészek ettSl kezdve minden abrazolt cse-
lekménnyel korlatozott, térben zart szinpadot kotottek dssze, oly médon, hogy
a természetes téri Osszefiiggésnek ez a rekonstrukcidja lehet8ség szerint egy-
beessen a tapasztalattal.” Ezzel szemben a katakombafestészetben idedlis térben
jelennek meg az alakok s ezzel ,,a vilagi fizikai és pszichés életbdl és dtélésbdl ki-
keriilnek, ami merevnek és élettelennek mutatja oket”. A figurdk ilyen médon tor-
ténd elrendezésének az a magyardzata, hogy az e vildgi javaktol elfordultak, és a
tilvildgi gondolatokra és érzésekre koncentrdltak. ,,A mialkotas lényege €s célja
teljes mértékben eltolddik egyfajta absztrakt gondolati-teoldgiai tartalom fe-
1€... Forma és tér eme 4j egységében — legyen sz6 akar az antikvitasrol, akar
barmilyen mas késébbi miivészeti korszakrol — a miivészet 4j metafizikai sziik-
ségleteken és nézeteken nyugvo, teljes atértékelése rejlik, ami abban 4ll, hogy
minden testi létezésre és érzéki dtélésre vonatkozo miivészi torekvésnek meg kell
hdtrdlnia a vildg vj pszichocentrikus felfogdsa elétt, és a dolgok érzékek feletti
Osszefliggésébe vetett hitnek feliil kell kerekednie az érzéki észlelésen.” E mii-
vészi dtrendezddési folyamat Dvorak szerint hasonldan viszonyul a klasszikus

17 L4sd uo. 17. old.
18 T 4sd uo., 34. old.
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mivészethez, mint az 1 vallas a klasszikus tobbistenkultuszhoz, a klasszikus
filozé6fidhoz és tudomanyhoz."”

Az intenziv kényszeres gondolkod4s Krisztus istenségével kapcsolatos vitak
jellemezte korszaka idején a kereszténység — mint lattuk — az ortodox egyhaz-
ra és az arianizmusra szakadt szét. A kényszeres gondolkodasra val6 hajlam-
mal egyiitt jar6 miivészetellenes tendencia az arianizmusban tort at. Torvény-
szeri Osszefiiggésben a racionalisztikus, azaz kényszeres gondolkodasra hajla-
mos karakterrel az arianizmus tiltotta a képtiszteletet, és elutasitotta a képzd-
mivészetet. Az ortodox kereszténységben ellenben gySzedelmesen fennma-
radt a miivészi alkototevékenység és a képzGmivészet szeretete. Ebben az id6-
ben aratott dont§ gySzelmet az ortodox egyhdz a régi pogany vallas felett; a ke-
reszténység a Romai Birodalom dllamvalldsdvad emelkedett (Kr. u. 325.). Tana-
inak gyors elterjedése, ami egyiitt jart vele, Iényegének mélyrehat valtozasat
€s a mivészeti stilus megfelel§ atalakulasat is magéaval hozta. Dvorak szerint a
1V. szazad a ,klasszikus reakcié” korszaka; egyrészt a keresztény vallasba be-
tort a klasszikus kultikus gondolkodas, masrészt a keresztény miivészet atvet-
te a hivatalos klasszikus stilust. Ebben az id6ben a keresztény templomokat
klasszikus stilusi nagy torténelmi festményekkel és mozaikokkal diszitették,
melyek tartalmat bibliai torténetekbsl meritették; Dvorak szerint ,,a hivatalos
mivészet realisztikus és materialista 4brazolasi formai tortek be”. Ezt az egy-
hazatydk megujult tiltakozésa és ideiglenesen még képtilalom is kovette; a mi-
vészetellenes tendencidnak azonban hamarosan meg kellett hatralnia a m{ivé-
szi alkot6oszton végleges gydzelme elStt.?

Az V. szdzadban a nagy vallasos krizis, melybdl az ortodox egyhéz kiindult,
véget ért; ebben ekkortijt a miivészet teriiletén ugyancsak egyensiilyi dllapot jott
létre a miivészi alkotodszton és a miivészetellenes tendencia kozott, miként az asz-
kézis és a kényszeres gondolkodds terén is az ellentétes irdnyu pszichés tendencidk
kozott. Ez az egyensuly vj stilus — a bizdnci — létrejottéhez vezetett. A realitastol
val6 elfordulas és az érzéki 6romok mazochista elutasitasa, ami az intenziv kol-
lektiv kényszerneurdzissal egyiitt jar, a miivészetben a mozaikmiivészet abszt-
rakt, idealizld jellegében s kiilondsen a merev, hieratikus emberdbrazolasban
nyilvanult meg. Ekdzben feladték a klasszikus mtivészet minden vivmanyat, az
évszazadokon at nyert anatomiai és perspektivikus ismereteket; az odaadé ter-
mészethtiség és a kiilvilagban val6 6rom teljes mértékben elttint. (Gondolnunk
kell arra, mit jelent ez, s milyen teljesen mas életérzés vezetett ehhez a mély-
rehato valtozashoz!) Dvorak azt mondja errél?!: , Egyszerre hat a természetel-
lenes és természetfeletti irany, amit a keresztény mivészet kapujaban a kata-
kombafestészetben (mint jogcimét és programjat) felfedeztiink, a IV. szdzad

191 4sd uvo., 34. old.
20 Uo., 30. old.
21 Jo., 37. és 39. old.
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visszaesésével szemben nemcsak antikellenesen, hanem pozitiv stilusteremtd
modon is, és fokozatosan dtalakitja az V. szdzad folyaman a kompoziciokat és a
formdkat a természettdl teljesen elfordulo és a testi hatdst lehetdség szerint kiikta-
t6 nagy hieratikus stilussa”, melynek csucspontjat az 6kori kultdra keretében a
VI. szazad miivészete jelenti (Ravenna, San Vitale stb.). A dogmaépiilet hat
szilirdan all; a mtvészet, azaz a mozaikmivészet ennélfogva a kinyilatkozta-
tastorténet és a megvaltastorténet nagy teoldgiai rendszerét abrazolja. Ez,
mint Dvorak mondja, ,.képen abrazolt teozéfia és dogmatika”.

Ugyanabban az idében a kiilvilagtol vald elfordulds, ami mindenkor egyiitt
jar a kényszerneurozissal, az épitészeti stilus mélyrehaté vdltozdsdt is magaval
hozta, s az aszkézisre hajlé id6k természetellenes tendencidja, mint Ligeti ki-
fejti, a homlokzatok elhanyagolasdban és a belsS terek mesteri megmunkala-
saban nyilvanul meg.”?? Indidban példaul a Jaindk szektdjanak vilagtdl elfor-
dult hangulata abban mutatkozott meg, hogy barlangokat alakitottak at kulti-
kus helyekké.?? Hasonlé mddon vezetett az antik kereszténység vilagtol mene-
kiil6 hangulata a keresztény bazilika 1étrejottéhez; ezeknek az épiileteknek a
kiilseje nem volt l1atvanyos; a belsS térképzés probléméjat azonban mesteri
moédon oldottak meg benniik. ,,Az antik templommal ellentétben” — mondja
R. Hamann mtvészettorténész —, ,,mely mint 6nmagéiban zart test emlékmd-
szerden kindl alapzaton 4ll6, tagolt, plasztikus formét a szemnek, ha lehetsé-
ges, magasan fekve mint Isten hajléka, melybe a laikus nem nyerhet bebocsa-
tast, a romai Okeresztény bazilika tiszta belsGépitészet, kifelé nincs homlokza-
ta, rejtézkodd s nem kelt feltiinést.”?* Ugyanezek a jellegzetességek lelhetSk
fel a bizanci muvészet kés6bbi mestermiveiben, a konstantindpolyi Hagia
Sophidban és a ravennai templomokban.

Igy az ortodox kereszténység, azaz a gyengitetten mazochista jellegt vallas,
mely az antik népek kulturalis fejlédésének eredményeképpen jott 1étre, mo-
numentalis kifejezési formét talalt a bizdnci miivészetben.

A lelki élet kiilonb6z§ tendencidi kozott 1étrejott egyensulyi helyzet, mely a
bizénci kultirdban jelent meg, rendkiviil stabilnak mutatkozott. Uralma a ko-
rai kdzépkorban évszdzadokon keresztill tartott; csak a IX. szdzadban vilt el
egymastol a romai és a gordg egyhdz, s az 6nalld nyugati kulturélis fejlédés
még késébb indult el. Ekozben a szlav népeket legydzte az ortodox egyhaz és
a bizanci kultdra, s a legijabb idékig ehhez a kultirkdrhoz tartoznak. Ezzel a
kereszténységnek ez a formaja megmutatta vonzerejét; stabilitds és hosszu élet
tekintetében a keresztény-bizanci kultira az antik vildg nagy kultdrdival — az
egyiptomival és a babilonival — valt egyenlévé.

22 Lasd Paul Ligeti: Der Weg aus dem Chaos, I1. fejezet

2 V§. Dr. Ernst Diez: Die Kunst Indiens

24 Lasd Prof. Richard Hamann: Gescichte der Kunst von der altchristlichen Zeit bis zur
Gegenwart
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A kés6i antikvitas valldsos fejlddésének mélyebb megértését csak tovabbi
pszicholdgiai megfontolasok tehetik lehetdvé; ezek a mazochista fordulat bizo-
nyos kovetkezményes jelenségeire vonatkoznak, melyek a kereszténységgel
1éptek fel, amelyre jellemzdGek. E 1élektani elemzés kitérGjével végre meg fog-
juk taldlni az iszlam létrejottének egyszerd magyarazatat; ez a harmadik gyen-
gitetten mazochista jellegd vilagvallas.

A késGi antikvitas népei kozott, mint lattuk, a destrukcids 0szton internali-
zalasa révén mély blintudat és megvaltasi sziikséglet allt el5. Ugyanakkor a ke-
reszténységre jellemzGS, hogy vigasztaldsban gazdag elképzelések jottek létre
benne a blntudat reakcioképzéseként; ezek az isteni kegyelem, a blinbocsanat
€s a hit altal valé megvaltas tanitasdban csapddtak le. Végtére is ezeken a ta-
nokon keresztiil az etika teriiletén mélyrehat6 valtozas tortént, és ujfajta felfo-
gés jott 1étre, ami erdsen eltér az antik etika alapjaitol.

Az antik vallasok (az egyiptomi, a Zarathustra-vallés, a gdrog stb.) tanitésa
szerint az emberek cselekedeteirdl pontos konyvelés folyik; a halal utan az el-
hunyt j6 és gonosz cselekedeteit az alvilagi isteni bird szine elStt Osszemérik, s
a 1élek megérdemelten elnyeri jutalméat vagy biintetését. Az antik etikdnak eb-
ben a szigoru igazsagossagaban a toretlen értelem mutatkozik meg, mely az
antik népeket jellemezte, miel6tt a destrukcids 6szton befelé forduldsa kovet-
keztében a felettes-én megerdsodott naluk. A blindk bocsanatianak elképzelé-
se akkoriban teljesen ismeretlen volt; ez az indiai vallast6l mazochista fordula-
ta ellenére is idegen maradt. Az indiai vallas alapelve, a darma torvénye sze-
rint a vildgegyetemben a legszigorubb igazsidgossag és kovetkezetesség uralko-
dik: az embernek minden btinéért vezekelni kell egy késébbi 1€t idején, s a je-
lenlegi élet minden szenvedése egy korabbi élet blinének biintetése. Idegen ér-
dem altal torténd megvaltas elképzelhetetlen; Buddhat is csak azért tisztelik
mint ,,megvaltét”, mert azt a tant hirdette, melynek kovetése a megvaltashoz
vezet.

A kereszténységben a biintudat, mely egyiitt jar a kollektiv kényszerneuro-
zis mazochista fordulataval, abban a tanitdsban mutatkozott meg, miszerint az
eredeti btin kdvetkeztében minden ember természete szerint rossz, s igy 6rok
pokoli szenvedést érdemel. Ezt a sotét, kétségbeesett hitet azonban enyhitette
a reakcioképzddésként 1€trejott tanitds, amely szerint Istennek hatalmaban all
megbocsatani a biint, s az ember az igaz hit és az erkolcesos élet alapjan elnyer-
heti Isten kegyelmét, s a megvaltas részesévé valhat Krisztus helyettesits dldo-
zata révén. Ez a felfogés eltér az antik etika szigort igazsagossagatol, s ennek
rossz kovetkezményei voltak a kereszténységben: amint itt is talsulyra jutott a
formalizmus — amint ez a vall4s kényszerneurotikus karaktere miatt elkeriilhe-
tetlen volt — elterjedt az a felfogas, hogy az isteni kegyelem pusztan kiilsé gya-
korlatok — zarandoklatok és hasonl6k — altal elnyerhetd. Hamarosan azt hitték
az emberek, a legnagyobb blnok is jovatehetSk a klérusnak adott kegyes ala-
pitvidnyok és pénzadomanyok révén; az elfojtottnak az elfojtandéban vald
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visszatérése oda vezetett, hogy az isteni kegyelmet adtik-vették. igy a kegye-
lem tana, mely a tul szigoru felettes-én reakcioképzddéseként jott 1étre, az el-
fojtott Osztonkésztetések eldretorését tette lehetévé, és az erkoles gyors ha-
nyatlasdhoz vezetett.

Masfeldl abban a tanitasban, hogy az igaz hit a kegyelem elSfeltétele, a hit
rendkiviili értékelése rejlik; ez a felfogas ugyanannyira idegen volt az antik val-
lasoktol, mint a blinbocsanat idedja. Azokban az antik kultdrdkban csak kevés-
sé fejlodott ki a kényszeres gondolkodas; mindenfelé olyan feltétlen €s naiv hit
uralkodott, hogy ez nem tlinhetett jelentGségteljesnek. A kereszténységben ez-
zel szemben tag teret nyert a kényszeres gondolkodas, s az els6 szazadok nagy
dogmatikai vitai idején szenvedélyesen gyakoroltak is; ezzel a kétely — azaz az
Isten elleni intellektualizalt 1dzadas — elStt nagy lehetSségek nyiltak meg. En-
nélfogva a tudattalan motivumoknak a keresztény egyhaz altal tortént helyes
megitélésére utal az, hogy az igaz hitet (azaz az atyai hatalmaknak torténé ala-
vetést) kovetelték meg az iidvosség elbfeltételeként, mig az eretnekséget és a
hitetlenséget (tehat az atyai hatalmak elleni ldzad4st) mint a legfébb biint pe-
csételték meg. A kényszeres gondolkodasra vald hajlam tehat a kereszténység-
ben reaktiv médon a dogma tabuva tételéhez €s a gondolkodds tilalmahoz ve-
zetett; ezek a kényszeres gondolkodas kovetkeztében fellépd jelenségek kiilo-
nosképpen jellemzik a keresztény vallast.?

Az antik etika tiszta igazsagossagat tehat éppen az a tanitds sotétitette el,
mely a mazochista fordulat — azaz a felettes-én kényszeres gondolkodas révén
torténd novekvd szigorasaga — kovetkeztében jott 1€tre. A vallas korabbi fejld-
dési fokdn az antik népek a minden masként hivé és minden keresztség nélkiil
elhunyt csecsemd O0rok karhozatardl szol6 tanitéast igazsagtalannak és abszurd-
nak tekintette volna. Valgjaban Augustinus predestindciés tana, mely szerint
az 6roklott bin kovetkeztében minden ember 6rok pokoli szenvedésre karhoz-
tatott, s fiiggetleniil a sajat cselekedeteitdl, pusztan Isten kiillonosképpen on-
kényes kegyelmi aktusa révén lehet részese a megvaltasnak?, ez a felettébb kii-
16n06s tanitas, csak mint pszicholdgiai valosag mitikus projekcidja érthet meg.
Reik azt mondja: ,,A »dogma« igazsagtartalma vitathatatlan; egyfajta pszichés
realitasra vonatkozik, amit a hiv6k materialisan értenek és hisznek.”?’

Ez a pszichoanalitikus belatas adja a magyarazatat annak, hogy az isteni ke-
gyelemrdl és a megvdltdsrol szolo keresztény tanitds anndl nagyobb rezonancidra
lelt egy népnél, minél elérehaladottabb volt ndluk a destrukcios oszton internali-
zdldsa abban az idében, amikor a kereszténységgel érintkezésbe keriiltek. Augus-
tinus, a predestindcios tan szerzdje, a romai kultira képviseldje volt, melyben

% Lasd Th. Reik, i.m., Das Tabu des Dogmas c. fejezet, 93-105. és 138-139. old.
26 Lasd Windelhand, 237. old.
27 Lésd Reik, 118. old.
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mar a kereszténység létrejotte elGtt néhany szdzaddal jelentkezett, s a miszté-
riumvallasok elterjedéséhez vezetett a mazochista fordulat; a lelkiismereti fé-
lelem és a megviltas sziikségessége itt mar régen otthon volt. Pelagius azon-
ban, Agoston ellenfele, aki azt a nézetet vallotta, hogy a az ember jo cseleke-
detei altal juthat iidvOsségre, ir szerzetes, a foldkozi-tengeri népeknél sokkal
egyszerlibb €s régiesebb nép gyermeke volt. A kegyelemmel és szabadsdggal
kapcsolatos I'V. szazadi, Agoston és Pelagius kozti vitdban, tovabba minden ké-
sObbi, a hit és a cselekedetek dltali iidvosség kérdését érintd vitdban a kétféle élet-
felfogads kozotti ellentét mutatkozott meg, melyek koziil az egyik mélyebb, a mdsik
csekélyebb biintudatnak felel meg. Ezekben az esetekben mindig a biintudat dog-
matikai lecsapoddsdrol volt szo.

E [élektani tényallas alapjan magyardzhatd meg, hogy az ortodox egyhdz
megvéltistana a korai Romai Birodalomban teljes mértékben érvényesiilt,
ugyanakkor azok a népek elutasitottak, amelyek ugyan a politeizmus talajan
néttek fel, de a destrukcids 0szton befelé forduldsa nem ment végbe naluk.
Ezért azok a germdn népek, melyek az antik kultirdval a leghamarabb keriiltek
érintkezésbe, az arianizmushoz tértek meg, ami, mint mar emlitettiik, a keresz-
ténység egyszertibb, tilnyomodrészt racionalista forméja volt. Krisztus istensé-
gét és megvalto szerepét itt nem ismerték el olyan mértékben, mint az ortodox
egyhazban; a képzémivészetet elutasitottdk. A germanok eredetileg kevésbé
voltak tehetségesek a képzOmivészet terén, s igy eleinte kdzombosen viszo-
nyultak az arianizmusnak ehhez a tilalmahoz. Epp ennek a tanitdsnak az egy-
szerlsége ragadta meg Gket, mivel toretlen 6sztoniiknek, azaz a biintudat és a
megvaltési sziikséglet hidnydnak, megfelelt. Csak néhany évszdzaddal késGbb
tlnt el az arianizmus Spanyolorszagbdl és Italiabol, amikor a hoditok — a go-
tok és a longobédrdok — a meghdditott romanizalt népekkel keveredtek. Id6vel
tehat az arianizmus veszitett a katolikus egyhédzzal szemben. Ennek oka két-
ségkiviil miivészetellenes tendencidjaban rejlik; a torténelem folyaman mindig
kideriilt, hogy a vallasnak az a form4ja, mely tdimogatja a mdvészi alkot60sz-
tont, a tomegekre nagyobb vonzerdt tud gyakorolni.

A Romai Birodalom délkeleti részén és Arabidban hasonld folyamat ment
végbe mint északon a germanoknal. A Romai Birodalomhoz fiz6d6 kereske-
delmi kapcsolataik révén az arabok olyan jelentGs fejlédésen mentek at a kul-
tdra teriiletén, és szellemi horizontjuk olyan nagymértékben szélesedett, hogy
vallasuk régi politeizmusa mar nem elégitette ki Gket. A destrukcids 6szton in-
ternalizdlasanak pszichikus folyamata ugyanakkor itt még nem ment végbe: a
bilintudat és a megvaltas sziikségessége ismeretlen maradt szamukra. Igy a nesz-
toridnus kereszténység Arabidban széles korben elterjedt; ez a szekta Krisztus
istenségét és megvaltd szerepét még erGsebben elutasitotta, mint az arianizmus.
E tanitas szerint Jézus minddssze az utolso és a legnagyobb préféta volt.

A kereszténységnek ez a formaja jelentette azt az alapot, amelybdl az ara-
bok 1ij valldsa, az iszldm kinStt. Mohamed a nesztoridnusok legtobb hittételét
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atvette, ugyanakkor a hangsulyt a monoteizmus és sajat profétai jelentGségé-
nek hirdetésére helyezte. Ezt az 4j hitet zsid6 értelemben véve 4j ,,torvénnyel”
egészitette ki, a Kordnnal; az Gjonnan adott térvény a nyilvanos és privat élet
minden részletét pontosan szabalyozta. Tehat vallasi szokdsok 1) rendszerét ve-
zették be, s ezek a nép mindennapi élete tekintetében a legnagyobb jelentGség-
re tettek szert. (Imék és mosakodasok elSirt napszakokban, étkezési tilalmak
stb.) A kényszeres cselekedeteknek erre az atfogd rendszerére helyezték a f6
hangstlyt; a kivitelezés kinos pontossagaval lassan érvényre jutott a lelki élet
mazochista tendencidja a népesség korében.

A Korant minden arab torzs atvette, és ez lett az allami €s vallasos élet alap-
ja az 4j, hatalmas arab birodalomban. Az agresszids 0sztont az 4j vallas nem
szoritotta korlatok koz€, hanem a tiirelmetlen hitbuzgalomban gerjesztette; az
iszlamban egyesitett arab torzsek vitték véghez a legnagyobb hdditasokat,
amelyeket a vildgtorténelem ismer. Az alavetett méasként hivé népek kegyetlen
elnyomasaban és kizsadkmanyoldsdban megmutatkozott az intenziv kollektiv
kényszerneurdzissal egyiitt jard szadizmus. Az iszlamon beliil ugyanakkor tor-
vény elbtti egyenléség uralkodott; a Koran szerint nincs tarsadalmi kiilonbség
a hivé mohamedanok kozott. Mohamed a csaladi életben is belatast ajanlott a
ndékkel és a szolgakkal szemben, és viszonylag enyhe szokasokat vezetett be.

A nagy arab birodalom megalakulasa utan, a népesség névekvd gazdagsaga
és képzettsége mellett megkezdddott a destrukcids 0szton belsdvé tétele, azaz
a vallas mazochista tendencidjanak érvényesitése. A Koran tanai jelentették a
kiilonboz4 teoldgiai spekulaciok alapjat; a kényszeres gondolkodds viszonyla-
gosan teret nyert, de mégsem érte el azt a mértéket, mint a kereszténységben.
Kiilonboz6 szektdk és teoldgiai iskoldk jottek 1étre; a mohamedanok nagy, két
hitvallas, a szunnita €s a siita mentén torténd megjelend szakadasa azonban,
mely a 7. szizadban ment végbe, nem teoldgiai vitdk, hanem dinasztikus habo-
ruk kovetkezménye volt. A szunnitdk nagy szektajaban végiil négy teoldgiai is-
kolat ismertek el ortodoxkén; a dogmak tekintetében megegyeztek, felfogas-
beli kiillonbségeik jobbara a jogi tételekre vonatkoztak.

Csak Mohamed utédn kétszaz évvel 1€pett el§ erdsebb mértékben az iszlam
aszketikus tendencidja; csak ebben az id6ben kertilt sor a szufik szerzetesrend-
jének megalapitidsara Perzsidban. Ennek a rendnek a kovetdi teoldgiai speku-
laciokkal foglalkoztak; idével titkos panteista szekta nétt ki a soraik koziil. Az
iszlamban az aszkézis sohasem érte el azt a jelentGséget és elterjedtséget, mint
ugyanabban az idében a kereszténységben.

A képzémiivészet teriiletén az iszlam, mint mar mondottuk, kompromisszu-
mot kotott a miivészi alkotdoszton és a miivészetellenes tendencia kozt. Isten
és egyaltalan az emberi alak dbrazolésa tilos volt; ugyanakkor nagyszerd épité-
szet és nagyvonald, dekorativ mtivészet fejl6dott ki, amelyben az életérom és
a mohamedén népek pompa irdnti szeretete méltd kifejezést nyerhetett. Tehat
az iszlamban ugyancsak egyensulyi allapot jott 1étre az ellentétes iranyu pszi-

202



Szirmayné Pulszky Henriette: Kultiirtorténeti problémdk. ..

chikus tendencidk kozott, ez azonban mas jellegi volt, mint az ortodox keresz-
ténységé; az ezzel torténd dsszevetésbdl kideriil, hogy a destrukcids 0szton be-
felé fordulésa itt csekélyebb mértékben ment végbe, mint ott; ezért itt hidny-
zik a megvaltas sziikségességének dogmatikai lecsapddasa. Az etikai nézetek
btintudati befolyésra torténd valtozadsa az iszlimban nem tortént meg; ezért
megmaradt az antik etika egyszer( igazsagossaga. A kényszeres cselekedetek-
re val6 hajlam és a miivészetellenes tendencia itt erésebben érvényesiil, mint a
kereszténységben, ugyanakkor a kényszeres gondolkoddsra vald hajlam cseké-
lyebb mértékben fejlddott ki. A mohamedan vallds, hasonléan az ortodox ke-
reszténységhez, hosszu életd, stabil képz6dménynek bizonyult; elénye tanai
egyszerliségében és alapvet§ tételeinek igazsagossagaban rejlik. Az iszlam
ezért mindig erds vonzerdt gyakorolt azokra a népekre, melyek éppen tullép-
ték a primitivség kulturalis fejlédési fokat.

5.

Mielétt attérnénk annak a kulturélis fejlédésnek a vizsgalatara, ami a ko-
zépkorban az iszlamban és Nyugat-Eurdpdban végbement, s a modern eurdpai
kultara létrejottében érte el tetGfokat, pillantast kell vetniink a perzsiai fejlédés
menetére.

Ez a régi kulturaju orszag politikai 6nallésdgat minden idSben megdrizte, és
kultardja, ill. vallasa az 6korban nagyon erdsen befolydsolta a Rémai Biroda-
lom vallasos fejlédésének menetét. A perzsak vallasa, a Zarathusztra-vallas,
korén érte el a fejlodés magas fokat, €s legfontosabb tanitdsai a zsid6 eszkato-
l6gia keriil6utjan keresztiil atmentek a kereszténységbe. (Igy a jo és rossz, is-
ten és az 6rdog, menny és pokol kozotti éles ellentét, tovabba ezek f6ldi Ossze-
iitkozésének idedja; az utolso itélet s a vilag végén egy Istentdl kiildott profé-
ta elképzelése; hit az angyalokban €s a védGangyalokban mint Isten kovetei-
ben.) Mésrészrdl az antik kultdra is eljutott Perzsidba, igy a kulturélis kapcso-
latokat e kOzott az orszag és a nyugat kozott végig a kolesonos befolyas jelle-
mezte. Mivel azonban a perzsiai fejlédés e kolcsonhatas ellenére is 6nalléan
ment végbe az arab hdditésig és az iszlam felvételéig, itt kiillonodsen jol megfi-
gyelhetSk a vallasos fejlédés torvényszertiségei. A fejlédés egymas utan kovet-
kez6 fazisai itt kiilondsen tisztan mutatkoznak meg; elséként a kollektiv kény-
szerneurdzis alabbhagyasa, ami az antikvitas sok népénél végbement és lehe-
tévé tette a gorog kultura elterjedését, ezutan a reakcio6 fazisa, s végiil a mazo-
chista fordulat bekdvetkezte, ami itt az 4j vallas, nevezetesen a manicheizmus
bevezetéséhez vezetett.

Perzsiaban évszazadokon at a Zarathusztra-vallas volt az allamvallas; akko-
riban az 6birodalom fénykorat élte az akemeiddk dinasztidjanak uralkodasa
alatt. A perzsa miivészet a babiloni mintdjara fejlédott, s ennek a fejlédési fok-
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nak megfelelGen absztrakt volt. Az ¢birodalom addig tartott, mig Nagy Sandor
le nem igazta a perzsdkat. Hadvezérének utddai azonban (a szeleukidak dinasz-
tigja) ismét fliggetlenitették magat. Ebben az idében terjedt el a gorog kultara
Perzsiaban, s a hellenizalédas nagy 1éptekkel haladt eldre. A régi vallas eltiint;
a vele kapcsolatos novekvs kozombosség oda vezetett, hogy a Zend Avesta — a
Zarathusztra altal irt szent kdnyv — jelentds része elveszett. Ugyanabban az id6-
ben jott fel Mitrasz napisten kultusza, akinek a régi perzsa mitoldgidban aléren-
delt szerep jutott. Hasonldan ahhoz, ahogy Indidban Visnu és Siva isten alakja
a hinduizmus sziiletése idején, akkoriban Mitrasz a mitoldgia sotétjébdl a val-
las kozéppontjaba keriilt. Ezekben a folyamatokban itt is, ott is az a hatékony
tudattalan 0szton nyilvanult meg, hogy a régi isteneket el kell hagyni és tjakat
kell a helytikbe emelni. Mitrasz kultusza a Rémai Birodalomban széles kdrben
elterjedt, és az egyik legjelentGsebb misztériumvallassa fejlédott.

A hellenizmus és a Mitrasz-kultusz fazisa utan néhany évszdzaddal a szassza-
nidék uralkodasa idején (Kr. u. 220 koriil) a reakcio korszaka kovetkezett. A
Zarathusztra-vallas ajraéledt; Osszegytjtotték a megmaradt szent konyveket,
megujitottak a tant és dllamvallassa emelték; s Zarathusztra papsaga, a magik,
nagy allami hatalomhoz jutottak. Megmutatkozott azonban az is, hogy a régi
vallas mar nem tudja kielégiteni a nép sziikségleteit, egyrészt azért, mert szel-
lemi horizontja a mas népekkel és vallasokkal valo talalkozas kovetkeztében
jelentékenyen kiszélesedett, masrészt azért, mert id6kdzben itt is végbement a
destrukciés 0szton internalizicioja, s ezzel egyiitt az aszketikus tendencia ér-
vényesiilni akart a vallasban. Ennek a szellemi irdnynak a kovetkeztében j
vallas jott 1étre Perzsidban, a manicheizmus, ahogyan alapitdja, Mani (Kr. u.
215-270.) utan nevezt€k. Manirdl azt tudjuk, hogy Perzsiaban sziiletett €s ott
miikodott, de nagy misszidi utakat tett BelsG-Azsidba és Indidba. Zarathusztra
papsaga iildozte, s munkalkodasuk kovetkeztében végiil keresztre feszitették.
Eredetileg perzsa nyelven irddott irasait atiiltették szir nyelvre; ezek azonban
elvesztek, és tanitdsai szimunkra csak ellenségei polémidibdl ismertek.?

A manicheizmus tanitdsa a régi perzsa dualizmus tovabbfejlesztése; alapel-
vébdl, a fény és a sotétség, a jO és a rossz antitézisébdl egyrészt a természeti fo-
lyamatok ujszerd filozofiai magyardzata, masrészt Gj etikai rendszer jott 1étre.
A fényt és a sotétséget testi elemnek tekintették; ezek keveredésébdl 4llt elS a
vilagegyetem. Kdzben azonban szigorian végigvezették a ,,j0” és a ,,rossz” fo-
galménak identifik4ciojat, és a természetet ezaltal etikai kategoridkba soroltak.
Az égitestek, kiilonOsen a nap és a hold, e szerint a tanitas szerint , keveretlen”
fény tartdi; s mivel a j6 forrdsai voltak, isteni tisztelet illette meg Sket. Ily mo-
don az égitestek Obabiloni vallas szerinti imadasa 0sszhangba keriilt a perzsa
dualizmussal.

28 Lasd az Encyclopaedia Britannica Manichaeism c. fejezetét
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Az ember Mani tanitdsa szerint ,kevert” 1ény, magdban foglalja mind a
fény, mind a sotétség elemeit; a rossz szellem hozta l1étre, a demiurgosz, akit
Jahvéval, a zsidok Istenével azonositott. Ebben a tanban kifejezést nyert a biin-
tudat, ami a felettes-én megerdsodése révén jott 1étre; az Gtestamentumi Isten
elutasitidsa is az Ujonnan létrejott, szigorubb etikai felfogas kovetkezménye
volt. A zsidok naivan abrézolt torzsi istene a késdi antikvitas etikai idedljanak
mar nem felelhetett meg; ezért a kereszténység tobb gnosztikus szektdjanal is
megtaldljuk Jahve és az Oszovetség ugyanilyen elutasitasat.

A manicheizmus legfontosabb tanitdsa azonban az volt, hogy a sotétség és a
rossz elvét egyenl6vé tette az ember érzéki vagyaval; az érzéki dromoket ezért
mindenképpen elatkozta és a his megolését prédikalta. A manicheizmusban
tehat sokkal élesebben el6térbe 1épett a kollektiv kényszerneurdzis kényszeres
fordulata, mint hajdanan az antikvitas két nagy vallasaban, a brahmanizmus-
ban és a zsid6 vallasban, melyekben a destrukcids 0szton befelé fordulésa el-
s6ként ment végbe. Sem a brahmanok tanitdsa, sem a zsid6 torvény nem alli-
tott az emberrel szemben soha ilyen szigoru aszketikus koveteléseket; mivel a
brahmant csak dregkoraban, csalddapai kotelességeinek elvégzése utdn kote-
lezték aszketikus életvitelre, s a zsid6 vallasban a kegyes és erkolcsos életveze-
tést tekintették idedlisnak, a természetes érzékiség megdlése azonban teljes-
séggel ismeretlen maradt. Az dperzsa dualizmus extrém modon érzékiségellenes
manicheizmussd torténd dtalakitdasinak folyamatdban tehdt a legélesebben mu-
tatkozott meg a kollektiv kényszerneurézisnak az a mazochista fordulata, ami a
késoi antikvitds népeinél végbement.

A manicheizmus tanit4sa szerint tehét az ember, ez a fénybdl és sotétségbdl
Osszekevert 1ény, meg kell, hogy szabaditsa magat a sotétségtdl, azaz a rossz-
tol, tehat a természetes érzékiségtdl; azt tanitottak, hogy a legjobb Isten idérdl
iddre egy-egy profétat kiilldott az emberiséghez, hogy ezzel segitse tok€letese-
dés iranti torekvésiiket és megvaltsa Sket. Profétai voltak: Noé, Abraham,
Zarathusztra, Jézus, és végiil Mani maga, a ,,paraklétosz”. Ebben a tanitdsban
érvényre jutott a megvaltassziikséglet s az az atfogdbb torténelemszemlélet,
mely a valldsok keveredése kovetkeztében alakult ki. Mani a hitet megtartotta
avilag végezetéig; azt tanitotta, hogy a rossz csak akkor fog definitiv médon el-
valni a jotol, s akkor fog eljonni a vilagvége, ha az ember végleg megszabadi-
totta magat a gonosztol.

E vallas extrém mazochista jellege szigordan aszketikus el6irdsaiban nyilva-
nult meg, melyek pontosan szabalyoztak a hivék mindennapi életét. A hazas-
sagot alapvetSen elutasitottik €s a szexualitastol vald tartézkodast kovetelték
meg; bevezették a vegetarianizmust €s megtiltottak a bor élvezetét; semmilyen
allatot nem lehetett megdlni. Ezeken a megszoritasokon kiviil sok bgjti napot
jeloltek ki (vasarnap és hétfs, egészében véve az év negyedrésze). Imékat és
mosakodasokat négy alkalommal irtak el§ minden napra. Mivel azonban ezek
az el6irasok a hivGk nagyobb része szdmara keresztiilvihetetlenek voltak, a
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gyiilekezeten beliil aszkétik osztalya jott 1étre (,,electi”, ahogyan a Romai Bi-
rodalomban nevezték Sket). Az 6 koreikbdl keriiltek ki az ,,administratores”,
akiknek a tiszte hasonld volt a keresztény piispokokéhez. Mani halala utan a
kovetdi, a manicheizmus ,,papdi” alltak az egyhézi szervezetek é1én. (Reziden-
cidjuk kezdetben Babilonban, késébb Szamarkandban volt.)

A manicheizmus tehdt lényegében véve aszkézis dltal torténd ommegvdltds volt;
ezt kényszeres cselekedetek és ujszerti filozofiai tanok egészitették ki. Ez a szi-
goruan aszketikus vallas széles korben elterjedt; keleten egész Turkesztanig ju-
tott, ahol még a XIII. szdzadban is voltak kovetSi. Nyugaton a IV. €s az V. sza-
zadban jatszott fontos szerepet, és ismert, hogy Agoston elGsz0r a manicheiz-
mushoz tért meg, s csak utdna a kereszténységhez. A Romai Birodalomban a
manicheizmus sok keresztény elemet olvasztott magaba, s igy keresztény szek-
tanak tekintették; a kereszténység enyhébb tanitasai mellett azonban nem tud-
ta magat sokdig tartani. Mar korabban, az els6 keresztény szdzadokban terjesz-
tettek kozmogoniai tanokat gnosztikus szektak, melyek a jo elvét a szellemmel,
a rossz elvét az ember érzékiségével azonositottdk. Erdemes megjegyezni,
hogy ezek az extrém mddon asuketikus tanitasok a kereszténységtdl fiiggetle-
nill jottek 1étre, ugyanakkor azon beliil j6 néhany irdnyzatra nagy hatast gya-
koroltak; egészében véve az ortodox egyhaz legylzte ezeket. A keresztény ta-
nitds szerint az ember nem a gonosz principium teremtménye, hanem a leg-
f6bb jot jelents Istené; szabad akarata altal lett, Adam vétke révén, gonossza.
Krisztus helyettesit6 dldozata altal azonban megvaltast nyerhet az igaz hit ut-
jan. A keresztény egyhaz tehat javasolja az aszkézist, anélkiil azonban, hogy —
a manicheizmushoz hasonléan — dnmegvaltasi eszkdznek mindsitené. A ke-
resztény tanitas tehat kevésbé pesszimista; azok mellett a tanok mellett, me-
lyekben a btintudat fejezddik ki, olyanokat is tartalmaz, amelyek a biintudat re-
akcioképzddésekent jottek 1étre. Ez a keresztény életfelfogdsnak enyhébb és re-
ményteljesebb jelleget adott a komorabb manicheizmushoz képest.

Extrém aszketikus jellege miatt a manicheizmus sehol sem tudott uralomra
jutni. Magéban Perzsidban a Zarathustra-vallds gy6zedelmeskedett s a Kr. u.
VII. szazadig tartotta magét. Ezutan azonban, amikor az arabok meghdditottdk
Perzsiat, abban nyilvanult meg a régi istenek elleni latens lazadés, hogy az egész
nép hamar attért az iszlamra. Csak a nép toredék része maradt hi a régi vallas-
hoz s vandorolt ki Indidba, ahol a parszik neve alatt maradtak meg. Nyugaton
a manicheizmus veszitett a kereszténységgel szemben, és elég gyorsan eltiint;
keleten az iszlam szoritotta vissza. Kr. u. 800 koriil a manicheizmus azonban a
bogumili tanok neve alatt a balkéni szlav népek korében széles kdrben elterjedt.

Torténete egészében véve tovabbi bizonyitéka annak, hogy a vallds kimon-
dottan mazochista form4ja sohasem lehet fenntarthatd, stabil kulturélis hely-
zet alapja.

Zay Baldzs forditdsa
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