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PSZICHOANALIZIS KELET-EUROPABAN

AZ OROSZ SZAZADELO KULTURTORTENETE
ES A PSZICHOANALIZIS

Bevezetés A. Etkind tanulmdanydhoz

Alekszandr Etkind, a szentpétervéri kulttrtorténész és pszicholégus konyve, a Le-
hetetlen Erésza. A pszichoanalizis térténete Oroszorszagban (1. kiad.: 1993, 2. kiad.:
1994) igazi bestsellerré vélt az orosz konyvpiacon. Etkind kényve ugyanis j6 példa ar-
ra, hogyan lehet ideolégiai elfogultsdgok nélkiil izgalmas tanulméanykotetet frni az
orosz mentalitdsrél, melynek torténetében a XX. szdzad els§ két évtizedében a pszi-
choanalizis jelentds szerepet jatszott. Etkind konyvében parhuzamosan vizsgélja az
irodalom, tudomdny és a politika jelenségeit, szemléletének dtfogo jellegét a Lehetet-
len Erosza el@szavdban a kivetkez6képp indokolja: ,,Az orosz hagyomdnyban ismeret-
len volt és mind a mai napig ismeretlen a szakteriiletek nyugaton szokédsos egyméstdl
valé elszigeteltsége: a tudoményt és a miivészeteket egy és ugyanazon szellemi dram-
latok és politikai eszmék tdplalidk és forrasziotidk egységbe. A pszichoanalizis torté-
netének Oroszorszdgban nem csak orvosok és pszichol6gusok voltak a résztvevéi, ha-
nem hozzdjuk hasonlé mértékben a dekadens koltdk, a vallasfiloz6fusok és a hivaté-
sos forradalmdrok.”

A Lehetetlen Erészdban Etkind tehat nem csak az oroszorszdgi pszichoanalizis tor-
ténetét vdzolja fel, hanem bemutatja annak tdg, kulturélis kornyezetét, a szimbolista
koltsktdl kezdve a bolsevik kisérleteken & M. Bahtyin és M. Bulgakov munkdssiga-
ig. Természetesen, figyelme kozéppontjdban a nemzetkézi pszichoanalitikus mozgalom
oroszorszagi résztvevdi allnak, legyenek azok analitikusok, illetve betegek. Freud hi-
res esettanulmdnyédnak, a Farkasember hdsének, Szergej Pankejevnek az élettorténete
is szorosan kapcsolédik a szdzadeld kultartorténetéhez, az Eziistkor (igy nevezik
Oroszorszdgban a XX. szdzad elsd évtizedét, amikor addig soha nem latott szellemi iz-
z4s jellemezte az orosz intellektudlis életet) mentalitdstorténetéhez. A konyvben
Pankejev sorsan kiviil megismerkedhetiink a szintén orosz szdrmazdst Lou Andreas-
Salome ,,életével és munkdssdgdval két vildg és korszak hatardn”, akirgl koztudott,
hogy nagy szerepet jatszott Nietzsche és Freud életében. A tehetséges analitikusnd,
Szabina Spielrein tragikus élettorténete, Junggal és Freuddal valé kapcsolata, szovjet-
uniébeli sorsa az imméron orosz archivumokbél nemrég elkeriilt dokumentumok fé-
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nyében kap 1] értelmezést. Kultdrtorténeti szempontbdl kiilonosen érdekes Etkind ta-
nulménya az orosz szimbolizmus és a freudizmus kapcsolatarél: az orosz modernizmus
népszert, nietzschei eredetti mitologémajat, Dioniiszoszt a freudi Odipusszal konfron-
talva olyan 4j kovetkeztetésekre jut, melyek differencidltabb megkiozelitést tesznek le-
hetévé Andrej Belij és Vjacseszlav Ivanov miivei motivumrendszerét illetGen.

Vitathatatlan tény, hogy az 1910-t6] a harmincas évek végéig az orosz intellektudlis
élet egyik legfontosabb sszetevdje volt a freudizmus. Oroszorszdgban a freudizmus be-
fogadésat alig kisérte ellendllds, s6t az elsd vildghdbora utdn népszertbb volt, mint akér
Franciaorszdgban vagy Németorszagban. A tizes és hiszas években alakult ki az orosz
analitikus iskola, melynek olyan képviseldi voltak, mint Ny. Oszipov, Tatjana Rozental,
Mojszej Vulf, Leonyid Droznesz és masok. A bolsevikok kezdetben, voltaképpen Trockij
bukdsdig — ahogy Etkind kényve bemutatja, Trockij viszonylag kozeli kapcsolatba ke-
riilt az analizissel —, tdmogattdk az orosz analitikusokat, felhaszndlva dket sajit ut6-
pisztikus eszményeik megvaldsitdsara. Az ,,4j ember” nevelésében, s a specifikusan
szovjet tudomény, a pedolégia megteremtésében az analitikusok tevékeny részt véllal-
tak. Az 1920-as években jelentds hatédssal volt az analizis a késébbi kiemelkedd szov-
jet pszicholégusnemzedékre: A. Lurijdra, L. Vigotszkijra, P. Blonszkijra. 1930-t6] egé-
szen a nyolcvanas évekig a Szovjetuniéban, mint kozismert, a pszichoanalizis tiltott tu-
domény volt. Lényegében A. Etkind konyve az elsd ,,hazai” tanulmédnykétet — az orosz
analizis torténetét eddig kiilfoldon frtdk — e fontos mozgalomrél.
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